
après la

Préparez
votre
orientation

e
g

u
id

e
 2

0
2
4

é
lè

v
e
s

/
pa

r
e
n

ts

RETROUVEZ  
LE GUIDE INTERACTIF

orientation.centre-valdeloire.fr

https://www.orientation.centre-valdeloire.fr


Directeur de publication : Conseil régional Centre-Val de Loire
Conception éditoriale : Service Orientation Région Centre-Val de Loire
Réalisation graphique et mise en page : 
Crédits photos couverture : Adobestock
Crédits photos pages intérieures : Adobestock, Shutterstock
Carte des formations : Onisep, Gip Alfa Centre-Val de Loire
Données chiffrées sur les métiers :  
Ces données sur les métiers sont liées aux diplômes (CAP en 2 ans  
et Bacs pro) proposés en région Centre-Val de Loire. Elles ont été traitées  
en collaboration avec l’Observatoire Régional de la Formation  
et de l’Emploi du GIP Alfa Centre-Val de Loire et sont issues du recensement  
de la population 2020 (INSEE) et de BMO 2023 (Pôle emploi).

		  édito 
Pour bien faire vos choix d’orientation, il est essentiel que vous soyez bien renseignés sur les métiers 
et les formations d’aujourd’hui et de demain. Aussi, la Région, en complémentarité de ce que peut vous 
apporter l’Éducation nationale, vous propose-t-elle de mettre à votre disposition et à celle de vos familles 
des outils et des ressources régulièrement renouvelées, disponibles pour vous toutes et tous, tout au long  
de l’année scolaire.

Ce guide « Préparez votre orientation après la 3e » est une ressource indispensable pour vous aider à élaborer 
votre parcours de formation à l’issue de votre dernière année au collège. Ce guide accompagnera votre réflexion 
concernant le choix de vos futures études en vous présentant les formations professionnelle, générale et 
technologique ainsi que les établissements qui les proposent. Vous y trouverez également des informations 
régionales sur les domaines professionnels les plus représentés et des exemples de métiers qui y sont associés.

Construire son orientation, c’est aussi s’interroger sur ses goûts, ses envies, ses centres d’intérêt, faire le point 
sur ses résultats scolaires, s’informer sur les perspectives professionnelles et les débouchés possibles pour 
décrocher l’emploi dans lequel vous vous épanouirez.

Ce guide est aussi un outil pour échanger avec vos parents mais aussi votre professeur principal ou encore 
le psychologue de l’Éducation nationale de votre collège ou du Centre d’Information et d’Orientation (CIO) 
le plus proche de chez vous. Ils sont là pour vous accompagner dans votre réflexion, dans vos choix.

Faire de l’information et de l’orientation le temps au cours duquel chacune et chacun va découvrir  
de nouveaux horizons et explorer tous les possibles, c’est l’objectif que nous nous donnons !

C’est donc avec un très grand plaisir que je vous remets, au nom de la Région Centre-Val  
de Loire dont les compétences en matière d'orientation ont été renforcées depuis 2018, ce 
guide « Préparez votre orientation après la 3e ».

François Bonneau
Président de la Région Centre-Val de Loire
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6 départements 
Le Cher, l’Eure-et-Loir, l’Indre, l’Indre-et-Loire, le Loir-et-Cher et le Loiret.

Environ 2,6 millions d’habitants
Près de 40 000 km², soit la sixième région française en superficie.

1 758 communes dont 2 métropoles (Orléans et Tours)  
et un réseau dynamique de villes. 

La région Centre-Val de Loire est la 4e région française en matière de taux d'emplois industriels.

Industrie

Le Centre-Val de Loire présente une multitude de points d’attraction touristique de qualité, susceptibles 
d’attirer des visiteurs, quels que soient leur profil et leurs attentes :

	 • Les sites historiques : châteaux, parcs...

	 • Les sites naturels : espaces naturels, sites de loisirs en plein air, jardins...

	 • �Les sites culturels : musées, cathédrales (dont deux sont inscrites au patrimoine mondial de l’UNESCO) 
et sites contemporains de création et d’exposition...

	 • Les aménagements : le réseau de véloroutes.

Tourisme

+ de 9 millions 
de visiteurs 
se rendent chaque année 
dans les monuments, musées  
et autres sites de la région.

TICKET
+ de 5 000 km 
d'itinéraires cyclables 
en Centre-Val de Loire.

Un territoire connecté

2 aéroports 
internationaux

(Tours et Châteauroux)

9 autoroutes
980 km d'autoroutes

500 trains
circulant 

quotidiennement

159 gares
et haltes voyageurs

Ce que vous ne savez pas

1re pour la production de médicaments, 
1re pour la filière parfumerie cosmétique, 
1re pour la production de céréales,

3e grande région viticole,
4e pour la production  
d'énergie éolienne.

Au niveau national la région Centre-Val de Loire est :

LA RÉGION CENTRE-VAL DE LOIRE
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Calendrier de l’orientation 

Intéressé.e par une Intéressé.e par une 
formation proposée dans formation proposée dans 
un établissement privé ? un établissement privé ? 
Contactez, tôt dans 
l’année scolaire, 
directement 
l’établissement pour 
connaître les modalités 
d’inscription !

Période de RÉFLEXION « Je construis et valide mon projet grâce au stage professionnel, aux journées portes   ouvertes des établissements, au forum de l’orientation... »

Septembre NovembreOctobre Décembre Janvier

Conseil de classe 
du 1er trimestre

	• l’entretien personnalisé d’orientation, avec votre professeur principal, 
votre famille et le Psy-EN du collège, il permet de faire le point sur votre 
scolarité et d'échanger sur vos poursuites d'études possibles.

	• des actions de découverte des métiers, avec par exemple, le stage 
d’observation en milieu professionnel qui vous permet de découvrir 
le monde de l’entreprise et de mieux comprendre son fonctionnement. 
Des actions peuvent être organisées par votre établissement comme des 
forums de métiers, des visites d’entreprises, participer à des concours, 
etc. Votre établissement peut organiser également d'autres actions en 
lien avec le Conseil régional du Centre-Val de Loire afin de rencontrer 
des professionnels qui témoignent de leur parcours et de leur métier...

+  �Pour approfondir vos connaissances sur les métiers, les filières 
et les voies de formation, le Conseil régional Centre-Val de Loire 
met à votre disposition sur le site Orientation 
(www.orientation.centre-valdeloire.fr) :

	• des fiches métiers,
	• des ressources telles que les guides thématiques (sur les secteurs 
du numérique, la santé & le social, l'environnement & développement 
durable, le sport & l'animation et la culture),

	• des vidéos de professionnels (Instants métiers),
	• «  Métiers en scène  » qui permet au travers d’activités ludiques  
de découvrir les secteurs de l’Industrie ou de la santé & du social,

	• « Enquête métiers » qui permet de découvrir le secteur de la transition 
écologique.

	• toutes les dates des événements de l’orientation comme les forums 
de l’orientation et des métiers, les salons thématiques, les Nuits  
de l’orientation, les journées portes ouvertes des établissements...

	• les lieux pour s’informer sur les formations, les métiers, les modalités  
de préparation d’un diplôme, etc. À retrouver également page 126.

Pour vous permettre d’affiner vos choix d’orientation

Intéressé.e Intéressé.e 
par l’apprentissage ? par l’apprentissage ? 
La prise de contact 

avec les CFA et la 
recherche d’entreprises 

peut démarrer dès le 
mois de janvier !  

Voir page 16 
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L'ORIENTATION EN 3E

AttentionAttention!
L’admission dans certaines formations est 
soumise à des conditions de recrutement 
(dossier, tests, entretien). 
Pour connaître les modalités de recrutement 
renseignez-vous auprès des établissements 
concernés dès le mois de février. 
Dans ce guide, ces formations sont signalées 
par ce symbole  

Le rôle du conseil de classe : 
 Pour mes choix provisoires 

Je formule mes intentions d’orientation. 
Le conseil de classe va donner un avis sur chacun 
des vœux formulés : favorable, défavorable  
ou réservé.  
En cas d’avis réservé ou défavorable, échangez 
avec votre professeur principal pour comprendre 
les raisons et fournir les efforts demandés.   

 �M'informer sur l'offre de poursuites d'études

Je consulte l'ensemble de l'offre de formation  
après la 3e sur le service en ligne Affectation (SLA).

 Pour mes choix définitifs
Je formule mes vœux définitifs : je précise mes 
choix d’établissements et de formations pour ma 
demande d’affectation (un vœu = une formation 
dans un établissement).
Le conseil de classe va donner un avis concernant 
mes vœux, favorable ou défavorable.
Si cet avis est favorable, on parle de décision 
d’orientation. S’il est défavorable, je peux 
être reçu avec ma famille en entretien avec le 
chef d’établissement.
Si le désaccord persiste, je peux faire appel  
de la décision d’orientation et demander l’étude 
de mon dossier en commission d’appel.

 �J’exprime mes choix provisoires et le 
conseil de classe me donne son avis. 

Choix provisoires 
 �J’exprime mes choix définitifs  
et le conseil de classe émet une 
proposition (décision d’orientation). 

Choix définitifs 

AttentionAttention!
Attention ! Être affecté ne signifie pas être inscrit ! 
Une fois votre résultat d’affectation obtenu, 
prenez contact tout de suite avec votre futur 
établissement pour vous inscrire. 

Et si justement je n’ai pas 
d’établissement pour la rentrée ? 
Je peux me tourner vers le CIO  
(centre d’information et d’orientation)  
le plus proche pour m’aider. 

Période de RÉFLEXION « Je construis et valide mon projet grâce au stage professionnel, aux journées portes   ouvertes des établissements, au forum de l’orientation... » AFFECTATION ET INSCRIPTION

Mai Juin JuilletAvrilFévrier Mars

Conseil de classe 
du 2e trimestre

Conseil de classe 
du 3e trimestre

Le redoublement 
peut être 

demandé à titre 
exceptionnel 
par le conseil 

de classe.

Info +

Épreuves du Certificat 
de formation générale 
(CFG) ou du 
diplôme national 
du brevet (DNB)
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Schéma des formations  
après la 3e

Il n’est pas toujours simple de faire un choix. Pour vous aider, 
interrogez-vous sur vos envies, vos goûts, quels sont vos points 
forts et points faibles, faites le point aussi sur vos résultats 
scolaires. Ou alors avez-vous peut-être une idée de métier ou 
d’études ? Dans tous les cas il est important de bien s’informer 
pour voir quelles sont les possibilités qui s’offrent à vous.

La voie professionnelle
La voie professionnelle propose deux diplômes, le CAP (certificat 
d’aptitude professionnelle) et le baccalauréat professionnel.  
C’est se préparer à un métier, pour rentrer directement dans la vie 
active ou poursuivre ses études.

 �BAC PROFESSIONNEL
Décliné dans de nombreuses spécialités et ce dans différents 
secteurs professionnels, le bac professionnel offre un accès direct 
à l’emploi et permet aussi la poursuite d’études voir page 12.

 �CAP (CERTIFICAT D’APTITUDE 
PROFESSIONNELLE)

Premier niveau de qualification, il permet d’acquérir des techniques 
précises pour exercer un métier. Pour les CAP proposés en lycée 
professionnel agricole on parlera de CAPa c’est-à-dire certificat 
d’aptitude professionnelle agricole voir page 10.

La voie générale 
et technologique
En entrant dans la voie générale et technologique, vous préparez 
en 3 ans (2de, 1re et terminale) un bac général ou l’un des bacs 
technologiques dans l’objectif d’accéder aux études postbac  
(à l’enseignement supérieur). C’est se préparer à poursuivre des 
études sur plusieurs années.

 �BAC GÉNÉRAL
Composé d’enseignements communs, optionnels et de 
spécialités qui permettent d’approfondir des connaissances 
dans des domaines et de préparer la poursuite d’études dans 
l’enseignement supérieur voir page 80.

 �BAC TECHNOLOGIQUE
Décliné en huit séries et organisé par grands domaines 
(management et gestion, industrie et développement durable, 
santé et social ou encore sciences de laboratoire...), le choix d’un 
de ces domaines permet d’acquérir de solides connaissances 
appliquées au secteur d’activité choisi voir page 84.

BMA : brevet des métiers d’art
BP : brevet professionnel y compris agricole
BTM : brevet technique des métiers
BTS/BTSA : brevet de technicien supérieur/ 
brevet de technicien supérieur agricole

BUT : bachelor universitaire de technologie
CAP/CAP agricole : certificat d’aptitude professionnelle/
certificat d’aptitude professionnelle agricole
CS : certificat de spécialisation (agricole)
DN MADE : diplôme national des métiers d’art  
et du design

FCIL : formation complémentaire d’initiative locale
MC : mention complémentaire
STHR : sciences et technologies de l'hôtellerie  
et de la restauration

La classe de 3e marque la fin de votre parcours au collège. Afin de poursuivre  
vos études, vous devrez choisir soit la voie générale et technologique  
soit la voie professionnelle. Selon votre choix, vous poursuivrez vos études  
au lycée ou au CFA (centre de formation d’apprentis).

Voie professionnelle 
sous statut scolaire ou par apprentissage

Voie générale et technologique 
sous statut scolaire

2e année 1re professionnelle

Terminale professionnelle

1re année 2de STHR

1re technologique

Terminale technologique

2de professionnelle 2de générale et technologique

1re générale

Terminale  
générale

Après la classe de 3e

CAP/CAP agricole

BAC technologique BAC général
BAC professionnel/ 

BAC professionnel agricole

Licence, BUT, École spécialisée, 
BTS/BTSA, Classe prépa, DN MADE

FCIL, MC, CS, BP,  
BTM, BMA...

FCIL, MC, CS,  
BTS/BTSA, DN MADE...

Passerelles entre les différentes voies
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Élaborer son projet d’orientation 
c’est passer par plusieurs étapes.

FAIRE LE POINT avec votre professeur.e principal.e, sur ce que vous avez appris, ce que vous avez 
envisagé, si votre projet évolue... Ne vous inquiétez pas, vous avez le droit de changer d’avis !

S’INTERROGER
Se poser des questions sur ses centres 
d’intérêt, ses points forts et points faibles, 
ce que vous aimez, quelles sont les voies de 
formation après la 3e ?

ÉCHANGER
Différents interlocuteurs sont à votre 
écoute : votre professeur principal, le 
psychologue de l’Éducation nationale, 
vos familles, amis...

 Ne pas se fermer 
de porte, garder
 l’esprit ouvert !

Il est indispensable 
d’explorer tous 
les possibles !

 Consultez les sites  
des établissements,  
le site Orientation 
Centre-Val de Loire,  

le site Onisep...

Réaliser son stage de 3e,  
un mini-stage  

en entreprise pendant  
les vacances scolaires 

(se renseigner auprès de la CCI 
la plus proche de chez vous)  
ou encore une interview  
en réel ou à distance.

Interrogez votre entourage, 
les membres de votre famille 

sur leurs métiers 
et leurs études. 

L'ORIENTATION EN 3E

RENCONTRER
Découvrir l’entreprise et ses différents 
métiers, échanger avec les professionnels, 
découvrir leurs gestes professionnels, 
partager leur quotidien...

S’INFORMER
Recueillir des informations 
en consultant différents sites 
Internet, en se rendant au CDI 
ou au BDI de votre collège, 
aux JPO (Journées portes 
ouvertes) des établissements 
scolaires, en participant aux 
forums de l’orientation, à des 
salons thématiques (salon 
des métiers d’art, etc.)...
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La voie professionnelle permet d’acquérir des connaissances et des compétences 
dans un domaine professionnel spécifique et d’apprendre un métier afin de pouvoir 
s’insérer rapidement dans le monde du travail.
La voie professionnelle propose deux diplômes, le CAP (certificat d’aptitude 
professionnelle) et le baccalauréat professionnel (bac pro), et regroupe un large 
éventail de formations.
Chacun de ces diplômes peut se préparer soit par apprentissage soit sous statut 
scolaire et peut être suivi en lycée professionnel, en établissement agricole  
ou en CFA (centre de formation d’apprentis).

La voie professionnelle :  
se spécialiser dans un domaine

CAP ou bac pro, apprendre un métier

18 à 22  
semaines  
de stage (PFMP)

Enseignements  
généraux

Enseignements  
professionnels

12 à 14  
semaines  
de stage (PFMP)

Enseignements  
généraux

Enseignements  
professionnels

 CAP(1)  

 BAC PRO(1) 

 �QUELS SONT LES ENSEIGNEMENTS ? 

Comme au collège, que ce soit pour le CAP ou le bac pro, la 
formation comprend des enseignements généraux : français, 
histoire-géographie, mathématiques, physique-chimie, 
éducation physique et sportive, arts appliqués et culture 
artistique, enseignement moral et civique et selon la spécialité, 
langue vivante.
Ces enseignements représentent un peu moins de la moitié de  
l’emploi du temps hebdomadaire.

+   �Ces enseignements sont en lien avec les activités pro-
fessionnelles de la spécialité choisie. Certains sont en 
co-intervention, par exemple le professeur de la spécialité 
professionnelle intervient avec le professeur de mathéma-
tiques ou de français afin de rendre les enseignements 
généraux plus concrets.

 �DES FORMATIONS AXÉES  
SUR LA PRATIQUE

	• des enseignements professionnels qui représentent plus de la 
moitié de l’emploi du temps. Ils se déroulent sous forme de cours, 
de travaux pratiques, en atelier, en laboratoire, sur un chantier, 
en intérieur ou en extérieur, selon la spécialité. On y retrouve 
notamment l’enseignement prévention-santé-environnement et 
les heures pour la réalisation d’un « chef d’œuvre ».

+   �Ces enseignements permettent d’apprendre les techniques 
et les gestes professionnels à l’aide d’outils ou d’équipe-
ments spécifiques. 

	• des périodes de formation en milieu professionnel réparties 
sur chaque année de formation et dont la durée varie selon  
le diplôme préparé et selon la spécialité. 
 �de 12 à 14 semaines selon la spécialité et réparties sur les 
2 années de CAP.
 �de 18 à 22 semaines selon la spécialité et réparties sur les 
3 ans de bac pro.

+   �Ces stages en entreprise permettent de découvrir son fonc-
tionnement, de se familiariser avec les gestes du métier  
et de mettre en pratique ses acquis (savoirs, savoir-faire  
et savoir-être) sur le terrain.

Voie professionnelle

Deuxième année

CAP (certificat d'aptitude professionnelle)

Première année Seconde professionnelle

Première professionnelle

Terminale professionnelle

Baccalauréat professionnel

Après la 3e ou 3e SEGPA

1. Données similaires pour le CAPa et le bac pro agricole

Le CAP et le baccalauréat professionnel  

peuvent être préparés en apprentissage.

8 GUIDE 2024 • après la 3e • ORIENTATION Centre-Val de Loire



V
o

ie
 p

r
o

f
e
s
s
io

n
n

e
ll

e

LA VOIE PROFESSIONNELLE

Et dans l’enseignement agricole ?Et dans l’enseignement agricole ?
	• Grande région agricole et forestière, le Centre-Val de la Loire est la 1re région pour la production 
de céréales et 3e région viticole. Si elle est surtout identifiée pour la production de céréales, 
l’industrie agroalimentaire de transformation y est également très présente ! De nombreuses 
opportunités de formations et de métiers existent ! 

	• De nombreux CAP agricoles (CAPA) et de bacs pros agricoles (16 spécialités) sont proposés et 
permettent à ceux qui le souhaitent de se former aux métiers du vivant (agriculture, paysage, 
environnement, services à la personne, commerce, etc.). 
Pour connaitre les formations proposées en région, voir p.18.

Le chef d’œuvre c’est mettre en pratique les différents 
enseignements. C’est un travail multidisciplinaire 
(rassemblant plusieurs disciplines) pour la création 
d’un projet. 
Selon la spécialité du CAP ou du bac pro, le projet prendra 
différentes formes : en CAP Cuisine, il peut s’agir de la 
création d’un Food Truck c’est-à-dire une entreprise de 
street food (vente de plats et boissons dans la rue et à 
emporter) ou en bac pro Artisanat et métiers d’art  - métiers 
de l’enseigne et de la signalétique, le projet porte sur la 
réalisation d’un clip vidéo pour montrer les gestes du métier 
par exemple... 
Le chef d’œuvre, préparé seul ou en groupe, est réalisé tout 
au long de la formation et présenté à l’oral devant un jury à la 
fin de la seconde année de CAP ou en terminale bac pro. Son 
évaluation est prise en compte pour l’obtention du diplôme.

INFOS +

Comment et où préparer 
un CAP ou un bac pro ?
Ces formations professionnelles peuvent 
être préparées soit par apprentissage 
soit sous statut scolaire. Pour chaque 
formation, quelle que soit sa 
modalité de préparation, 
sachez que les deux diplômes 
sont exactement les mêmes. 
Leurs différences ? C'est qu’ils 
ne se préparent pas de la même 
manière et sont proposés dans 
différents types d’établissement. 
En optant pour un CAP ou un bac pro sous statut scolaire, vous 
suivrez les cours (enseignements professionnels, enseignements 
généraux, la pratique en atelier...) soit en lycée professionnel, 
en lycée professionnel agricole ou en établissement régional 
d’enseignement adapté (EREA). Vous aurez également des 
stages appelés « périodes de formation en milieu professionnel » 
dont la durée varie en fonction de la spécialité. 
En choisissant l’apprentissage, vous serez inscrit soit en lycée 
professionnel, en lycée professionnel agricole, en maison 
familiale rurale (MFR) ou en centre de formation d’apprentis 
(CFA) et vous alternerez périodes de cours en établissement 
scolaire et périodes en entreprise. 
Pour en savoir plus sur l’apprentissage, voir p.16. 
Les Maisons familiales rurales (MFR) proposent une modalité 
de préparation appelée « alternance sous statut scolaire » qui 
consiste à suivre des cours en établissement et des stages en 
entreprise tout au long de l’année.

Comment s’inscrire 
en CAP ou en bac pro ?
	• Après la classe de 3e, pour s’inscrire dans l’une de ces 
formations, CAP ou bac pro, sous statut scolaire, dans un 
établissement public (lycée professionnel y compris agricole, 
EREA), vous devez vous inscrire sur Affelnet-lycée et formuler 
vos vœux.

	• Pour vous inscrire dans un établissement privé (lycée 
professionnel y compris agricole, MFR), vous devez prendre 
contact directement auprès de l’établissement.

	• Si vous souhaitez préparer votre CAP ou bac pro par 
apprentissage, vous devez contacter le centre de formation 
d’apprentis ou le lycée professionnel qui propose la spécialité 
que vous souhaitez préparer. Vous devez également trouver 
une entreprise afin de signer un contrat d’apprentissage.  
Pour en savoir plus sur les périodes d’inscription, voir p.4. 

L’admission dans certains CAP et bac pro est soumise à des 
conditions de recrutement (dossier, test, entretien). Pour 
connaitre les modalités de recrutement, renseignez-vous 
auprès des établissements concernés dès le mois de février.
Dans ce guide ces formations sont signalées  
par le symbole  .

INFOS +

Le saviez-vous ?Le saviez-vous ?
Changer d’orientation, c’est possible ?
Oui ! Il est possible de changer de spécialité ou  
de voie de formation. Par exemple si dès le début de votre 
1re année de CAP ou de votre 2de pro (entre la rentrée et 
les vacances de la Toussaint), le choix de votre spécialité 
ne correspond plus à votre projet, vous pouvez demander 
à changer de spécialité ou de formation en fonction 
des places disponibles. Dans ce cas, rapprochez-vous 
de votre professeur principal ou du psychologue de 
l’Éducation nationale de votre établissement ou du CIO 
(Centre d’information et d’orientation) le plus proche de 
chez vous (voir p.126).

Se former à l’étranger, c’est possible ?
Oui ! Tous les lycéens et apprentis de la voie professionnelle 
peuvent durant leur cursus partir à l’étranger pour se former. 
Une expérience que vous pourrez valoriser !
Pour en savoir plus, consultez le site de l’éducation 
nationale et de la jeunesse : 
https ://www.education.gouv.fr/la-mobil ite-des-
eleves-3191
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le cap
Le CAP, c’est quoi ? 
	• Le CAP (Certificat d’Aptitude Professionnelle) est un diplôme 
qui offre un 1er niveau de qualification. Il permet ainsi une 
entrée directe dans la vie professionnelle. Toutefois, pour 
ceux qui souhaitent se spécialiser ou atteindre un niveau de 
qualification supérieur, ce diplôme permet aussi de poursuivre 
des études.

	• Il existe environ 200 spécialités de CAP (dont 68, en 2 ans, sont 
proposées en Centre-Val de Loire) qui se répartissent dans des 
secteurs professionnels variés et qui offrent ainsi une palette de 
métiers très large, par exemple boulanger, agent de sécurité, 
coiffeur, plâtrier, cordonnier... Parmi ces spécialités, on peut 
trouver des CAP agricoles qui permettent de se former aux 
métiers de maréchal ferrant, conducteur de machines agricoles, 
palefrenier, arboriculteur, jardinier paysagiste, bûcheron...

	• Le CAP se prépare généralement en 2 ans après une classe 
de 3e. Toutefois, il peut aussi se préparer en 1 ou 3 ans selon 
les profils et les besoins particuliers.

+   �En 1  an  : pour les titulaires d’un CAP ou pour les élèves 
scolarisés en classe de 1re ou de Terminale ou dans l’ensei-
gnement supérieur, l’accès se fait directement en 2e année 
de CAP. Selon les profils, certains élèves pourront être 
dispensés des épreuves générales.
En 3 ans : pour les jeunes ayant des difficultés ou à besoins 
particuliers ou aussi pour ceux sortis du système scolaire et 
qui souhaitent revenir en formation.

Le saviez-vous ?Le saviez-vous ?
Il existe des CAP dits rares qui amènent à des métiers rares 
(exemples : armurier, sellier, taxidermiste, vannier, etc.).
Pour en savoir plus, consulter le site du campus 
des métiers de l’artisanat d’Indre-et-Loire
http://www.campusdesmetiers37.fr/metiers/je-choisis-
mon-metier/metiers-rares/
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LE CAP

Un CAP, et après ?
Après l’obtention du CAP, il est possible de travailler ou de poursuivre ses études. Même si l’insertion dans la vie professionnelle est 
privilégiée pour la grande majorité des diplômés de CAP, 1/3 poursuivent des études, principalement en bac professionnel ou en brevet 
professionnel, dans l’objectif de se spécialiser davantage ou d’obtenir un niveau de qualification supérieur. 
Selon le projet professionnel de ces diplômés, différentes formations s’offrent à eux, d’une durée variable selon le diplôme préparé 
(un autre CAP en 1 an, une mention complémentaire, un certificat de spécialisation, un bac professionnel, un brevet professionnel, un 
diplôme d’état, etc.).

CAP / CAP agricole

Vie active

BTS,
BTSA

BMA

DNMADE

MC CS

TP

TP

DE

DEFCIL en 1 an
CAP

BTS,
BTSA

BAC PRO
BAC PRO 

MC, 
CS, TP

BTM

FCIL,
BTMS

BP

Vie active

BP : brevet professionnel 
y compris agricole

BTS / BTSA : brevet de 
technicien supérieur / 
agricole

BTM : brevet technique 
des métiers

BTMS : brevet technique 
des métiers supérieurs

BMA : brevet des métiers 
d'art

CS : certificat  
de spécialisation

DE : diplôme d'état

DNMADE : diplôme 
national des métiers  
d'art et du design

FCIL : formation 
complémentaire 
d'initiative locale

MC : mention 
complémentaire

TP : titre professionnel

CAP / CAP agricole
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Le bac professionnel
Le bac pro, c’est quoi ?
Le baccalauréat professionnel se prépare en 3 ans après la 
classe de 3e (de la 2de à la terminale professionnelle). Ce diplôme 
offre une qualification reconnue sur le marché de l’emploi.
Il permet de se former et d’acquérir les compétences précises 
pour exercer un métier.
Son objectif : accéder rapidement au monde du travail. Toutefois, 
pour ceux qui souhaitent se spécialiser ou obtenir un niveau de 
qualification plus élevé, il est possible de poursuivre ses études.
Il existe plus de 100 spécialités de bac pro (dont 70 sont proposés 
en région Centre-Val de Loire) répartis dans des domaines variés 
comme l’agriculture, les travaux publics, le social, l’artisanat, 
la restauration, l’industrie... et qui offrent ainsi une palette de 
métiers très large tels que jardinier-paysagiste ou jardinière-
paysagiste, géomètre-topographe, chef ou cheffe de cuisine 
d'une restauration collective, agent ou agente de transit, etc.

Le choix de la spécialité
En fonction du projet de formation ou de métier, en fin de 3e 
l’élève opte pour une seconde professionnelle :
	• soit pour une spécialité de bac pro qui forme à un métier précis
	• soit pour une famille de métiers qui regroupe plusieurs 
spécialités de bacs pro

Pour connaître les familles de métiers et les spécialités de bacs 
pro, voir p.14

+  �La famille de métiers permet à l’élève d’acquérir des com-
pétences professionnelles communes à un ensemble de 
métiers et d’élargir l’environnement professionnel. C’est en 
fin de 2de que l’élève choisit sa spécialité de bac pro qu’il 
suivra en 1re et en terminale.

Certaines spécialités de bac pro sont trop spécifiques et n’entrent 
pas dans des familles de métiers. Ils sont alors « hors familles 
de métiers ». Aussi, si vous êtes intéressé par l’une de ces 
formations, vous devrez choisir la spécialité en fin de 3e.
Pour connaître les spécialités de bacs pro hors familles de 
métiers, voir p.15
Les bacs pros en apprentissage ne sont pas organisés en familles 
de métiers.

Une orientation 
progressive
L’organisation du bac pro permet à l’élève de construire 
progressivement son parcours de formation. La seconde 
professionnelle est organisée en familles de métiers afin de laisser 
le temps à l’élève de découvrir l’environnement professionnel de 
la famille et les métiers associés et in fine de choisir sa spécialité 
de bac pro en fin de 2de. 
Et en classe de terminale, deux modules sont proposés afin 
de permettre à l’élève de préparer soit sa poursuite d’études 
dans l’enseignement supérieur soit d’être accompagné pour son 
insertion professionnelle après l’obtention de son diplôme.
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LE BAC PRO

Le saviez-vous ?Le saviez-vous ?
Les bacheliers professionnels ayant obtenu une mention 
« bien » ou « très bien » au bac professionnel  
sont admis de droit, pour la rentrée suivante,  
en BTS dans une spécialité cohérente avec leur bac  
à condition d’avoir posé leur candidature dans  
les formes et délais prévus sur la plateforme Parcoursup.

Bac professionnel / bac professionnel agricole  

Vie active

DE

DNMADE

BTS,
BTSA

MC, CS, 
TP, FCIL

Vie active

Un bac pro, et après ?
Après l’obtention du bac pro, il est possible de travailler ou de 
poursuivre ses études.
Les bacheliers professionnels choisissent majoritairement de 
poursuivre leurs études, essentiellement vers des cursus courts 
« professionnalisants », en 1 an ou 2-3 ans après le bac, pour 
se spécialiser davantage ou obtenir un niveau de qualification 
supérieur. 
6 bacheliers professionnels sur 10 poursuivent leurs études après 
l’obtention du bac.
Différentes formations s’offrent à eux, d’une durée variable selon le 
diplôme préparé (un BTS en 2 ans, une mention complémentaire 
ou un certificat de spécialisation en 1 an, un CAP en 1 an, un 
diplôme d’état, un BUT ou un DNMADE en 3 ans, etc.).

+  �Les bacheliers pro s’orientent principalement vers un 
brevet de technicien supérieur (BTS). C’est le cas pour 7 
sur 10 d’entre eux !

Bac professionnel / bac professionnel agricole  
BTS / BTSA : brevet de 
technicien supérieur / 
agricole

CS : certificat de 
spécialisation

DE : diplôme d'état DNMADE : diplôme 
national des métiers d'art 
et du design

FCIL : formation 
complémentaire 
d'initiative locale

MC : mention 
complémentaire

TP : titre professionnel
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MÉTIERS DE L’AÉRONAUTIQUE

	• Aéronautique option avionique*
	• Aéronautique option système*
	• Aéronautique option structure
	• Aviation générale*

MÉTIERS DE L’AGENCEMENT,  
DE LA MENUISERIE ET DE L’AMEUBLEMENT

	• Études et réalisation d’agencement
	• Technicien de fabrication bois et matériaux associés
	• Technicien menuisier-agenceur

MÉTIERS DE L’ALIMENTATION

	• Boucher-charcutier-traiteur* 
	• Boulanger-pâtissier
	• Poissonnier-écailler-traiteur*

MÉTIERS DE L’HÔTELLERIE ET DE LA RESTAURATION

	• Commercialisation et services en restauration
	• Cuisine

MÉTIERS DE LA BEAUTÉ ET DU BIEN-ÊTRE

	• Esthétique, cosmétique, parfumerie
	• Métiers de la coiffure

MÉTIERS DE LA CONSTRUCTION DURABLE,  
DU BÂTIMENT ET DES TRAVAUX PUBLICS

	• Aménagement et finition du bâtiment
	• Interventions sur le patrimoine bâti option A maçonnerie
	• Interventions sur le patrimoine bâti option B charpente
	• Interventions sur le patrimoine bâti option C couverture
	• Menuiserie aluminium-verre
	• Ouvrages du bâtiment : métallerie
	• Technicien du bâtiment : organisation 
et réalisation du gros œuvre

	• Travaux publics 

MÉTIERS DE LA GESTION ADMINISTRATIVE,  
DU TRANSPORT ET DE LA LOGISTIQUE

	• Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
	• Logistique
	• Organisation de transport de marchandises

MÉTIERS DE LA MAINTENANCE  
DES MATÉRIELS ET DES VÉHICULES

	• Maintenance des matériels option A matériels agricoles
	• Maintenance des matériels option B matériels 
de construction et de manutention

	• Maintenance des matériels option C matériels  
d’espaces verts

	• Maintenance des véhicules option A voitures particulières
	• Maintenance des véhicules option B véhicules 
de transport routier

	• Maintenance des véhicules option C motocycles

MÉTIERS DE LA MER*

	• Conduite et gestion des entreprises maritimes-
commerce/plaisance professionnelle option voile 

	• Conduite et gestion des entreprises maritimes-
commerce/plaisance professionnelle option yacht

	• Conduite et gestion des entreprises maritimes-pêche
	• Électromécanicien marine
	• Polyvalent navigant pont/machine

MÉTIERS DE LA RÉALISATION D’ENSEMBLES 
MÉCANIQUES ET INDUSTRIELS

	• Fonderie
	• Microtechniques
	• Technicien en chaudronnerie industrielle
	• Technicien en réalisation de produits mécaniques 
option réalisation et suivi de productions

	• Technicien en réalisation de produits mécaniques  
option réalisation et maintenance des outillages

	• Technicien modeleur
	• Traitements des matériaux*

MÉTIERS DE LA RELATION CLIENT 

	• Métiers de l’accueil
	• Métiers du commerce et de la vente option A animation et 
gestion de l’espace commercial

	• Métiers du commerce et de la vente option B prospection 
clientèle et valorisation de l’offre commerciale

MÉTIERS DES ÉTUDES ET DE LA MODÉLISATION 
NUMÉRIQUE DU BÂTIMENT

	• Technicien d’études du bâtiment 
option A études et économie

	• Technicien d’études du bâtiment option B 
assistant en architecture

	• Technicien géomètre-topographe

MÉTIERS DES INDUSTRIES GRAPHIQUES  
ET DE LA COMMUNICATION

	• Façonnage de produits imprimés, routage
	• Réalisation de produits imprimés et plurimédia 
option A productions graphiques

	• Réalisation de produits imprimés et plurimédia 
option B productions imprimées

MÉTIERS DES TRANSITIONS  
NUMÉRIQUE ET ÉNERGÉTIQUE

	• Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique
	• Installateur en chauffage, climatisation 
et énergies renouvelables

	• Maintenance et efficacité énergétique
	• Métiers de l’électricité et de ses environnements connectés
	• Métiers du froid et des énergies renouvelables

MÉTIERS DU PILOTAGE ET DE LA MAINTENANCE 
D’INSTALLATIONS AUTOMATISÉES

	• Maintenance des systèmes de production connectés 
	• Pilote de ligne de production
	• Procédés de la chimie, de l’eau et des papiers-cartons*
	• Technicien de scierie*

* famille de métiers ou spécialité non proposée en région Centre-Val de Loire

Des intitulés de bac pro peuvent changer,  
consulter régulièrement le site  
orientation.centre-valdeloire.fr

ImportantImportant

Les 2des professionnelles organisées en famille  
de métiers et les spécialités associées

!
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MÉTIERS DE L’ALIMENTATION –  
BIO-INDUSTRIES ET LABORATOIRE

	• Laboratoire contrôle qualité
	• Production et industries pharmaceutiques, 
alimentaires et cosmétiques

MÉTIERS DE LA NATURE – JARDIN – PAYSAGE – FORÊT 

	• Aménagements paysagers
	• Forêt
	• Gestion des milieux naturels et de la faune

MÉTIERS DES PRODUCTIONS

	• Agroéquipement
	• Conduites de productions aquacoles*
	• Conduites de productions horticoles  
(arbres, arbustes, fruits, fleurs, légumes)

	• Conduite et gestion de l’entreprise agricole
	• Conduite et gestion de l’entreprise hippique
	• Conduite et gestion de l’entreprise vitivinicole
	• Conduite et gestion d’une entreprise 
du secteur canin et félin*

MÉTIERS DU CONSEIL-VENTE

	• Technicien conseil-vente en alimentation 
(produits alimentaires et boissons)

	• Technicien conseil-vente en animalerie
	• Technicien conseil-vente en univers jardinerie

DOMAINE AGRICULTURE, ÉLEVAGE, AMÉNAGEMENT, FORÊT

	• Cultures marines*

DOMAINE ARTISANAT ET MÉTIERS D’ART

	• Artisanat et métiers d’art – facteur d’orgues option organier*
	• Artisanat et métiers d’art – facteur d’orgues option tuyautier*
	• Artisanat et métiers d’art option 
communication visuelle plurimédia

	• Artisanat et métiers d’art option marchandisage visuel
	• Artisanat et métiers d’art option métiers 
de l’enseigne et de la signalétique

	• Artisanat et métiers d’art option tapisserie d’ameublement
	• Artisanat et métiers d’art option verrerie 
scientifique et technique*

	• Photographie

DOMAINE AUTOMOBILES, ENGINS

	• Carrossier peintre automobile
	• Construction des carrosseries

DOMAINE BÂTIMENT, TRAVAUX PUBLICS

	• Métiers et arts de la pierre
	• Technicien constructeur bois

DOMAINE EXPÉRIMENTATION, LABORATOIRE

	• Technicien en expérimentation animale 
(en établissement agricole)

DOMAINE GESTION-ADMINISTRATION, 
TRANSPORT, LOGISTIQUE

	• Conducteur transport routier marchandises
	• Transport fluvial*

DOMAINE HYGIÈNE, SÉCURITÉ

	• Hygiène, propreté, stérilisation
	• Métiers de la sécurité

DOMAINE INDUSTRIE

	• Gestion des pollutions et protection de l’environnement*
	• Maintenance nautique*
	• Modélisation et prototypage 3D
	• Optique photonique : technologies de la lumière*
	• Plastiques et composites
	• Production en industries pharmaceutiques, 
alimentaires et cosmétiques

	• Technicien gaz*
	• Technicien d’interventions sur installations nucléaires
	• Transports pour câbles et remontées mécaniques*

DOMAINE SOCIAL,  
MÉDICO-SOCIAL, BIEN-ÊTRE, SPORT

	• Accompagnement, soins et services à la personne
	• Animation-enfance et personnes âgées
	• Optique lunetterie*
	• Perruquier-posticheur*
	• Services aux personnes et animation dans les 
territoires (en établissement agricole)

	• Technicien en appareillage orthopédique*
	• Technicien en prothèse dentaire

DOMAINE TEXTILE, HABILLEMENT

	• Métiers de la couture et de la confection 
remplace le bac pro Métiers de la mode - vêtements à la rentrée 2024

	• Métiers du cuir option chaussures
	• Métiers du cuir option maroquinerie
	• Métiers du cuir option sellerie garnissage
	• Métiers de l’entretien des textiles option A blanchisserie
	• Métiers de l’entretien des textiles option B pressing

LES 2DES PROFESSIONNELLES

* spécialité non proposée en région Centre-Val de Loire

Enseignement agricole :  
les 2des professionnelles organisées en famille  
de métiers et les spécialités associées

Les 2des professionnelles avec choix  
d’une spécialité hors familles de métiers
Les spécialités suivantes ne font pas parties d'une famille de métiers. Cependant, pour vous aider à les retrouver plus facilement  
dans ce guide, elles sont classées par domaine.
Attention : certaines spécialités ne sont pas proposées en région Centre-Val de Loire.
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Apprentissage, mode d’emploi

Pour suivre une formation par apprentissage, il faut être âgé de 16 ans 
(ou de 15 ans à condition d’avoir terminé sa classe de 3e) à 30 ans.
Pour les élèves en situation de handicap, l’apprentissage est accessible 
sans limite d’âge.

Quelques conseils pour décrocher  
un contrat en entreprise

 �Anticiper  : trouver une entreprise n’est pas toujours chose facile. Votre recherche  
doit commencer le plus tôt possible, idéalement, dès janvier-février.
 �Identifier les entreprises : faites un repérage des entreprises qui proposent le métier auquel 
vous souhaitez vous former ; faites appel aussi à votre entourage familial, amical... ainsi qu'au 
CFA ou à l'établissement que vous souhaitez intégrer. Consultez les sites proposant des offres ; 
vous pouvez retrouver quelques exemples sur le site Orientation (orientation.centre-valdeloire.fr/
sorienter-dans-ses-etudes/trouver/trouver-un-contrat-dapprentissage). Vous pouvez également contacter les différents organismes 
qui pourront vous aider dans votre recherche, comme par exemple, les chambres de commerce et d’industrie, les chambres de 
métiers et de l’artisanat, les chambres d’agriculture... (voir p.127)
 �Démarcher les entreprises : allez voir directement les entreprises ou contactez-les par téléphone pour prendre rendez-vous. N’hésitez 
pas aussi à envoyer des candidatures spontanées. 
 �Préparer votre CV : avant de vous présenter ou d’adresser une candidature vous devez préparer votre CV.
 �Préparer votre lettre de motivation : en plus de votre CV, l’entreprise souhaitera aussi connaître vos motivations. Il faut alors rédiger 
une lettre de candidature.
 �Préparer votre entretien : l'employeur va vous poser des questions et attendre de vous des arguments pour le convaincre de retenir 
votre candidature.

ÊTRE APPRENTI, c’est acquérir les gestes profession-
nels du métier appris dans votre centre de formation 
et les mettre en pratique dans l’entreprise. Aux côtés 
de votre maître d’apprentissage, vous aurez un certain 
nombre de missions et responsabilités, ce qui vous per-
mettra d’acquérir rapidement des compétences et une 
expérience sur le terrain tout en continuant à vous former.

Emploi du temps chargé et vacances raccourcies : 
alterner cours et travail demande plus de travail 
et d’autonomie que la formation suivie sous statut 
scolaire car il faut aussi réviser ses cours les 
semaines où vous êtes en entreprise.
Et, vous n'avez plus les vacances scolaires mais 
des congés payés (5 semaines par an).

ÊTRE APPRENTI, c’est obtenir un diplôme tout 
en travaillant : préparer un CAP ou un bac pro 
par apprentissage, c’est être étudiant et salarié 
à la fois. Vous apprenez un métier en suivant 
des cours en CFA (centre de formation d’ap-
prentis) ou en lycée tout en travaillant dans 
une entreprise.
Le rythme peut varier en fonction de la 
formation suivie.

ÊTRE APPRENTI, c’est être salarié. Cela 
vous permettra de découvrir le monde de 
l’entreprise, ses codes...
Vous devrez respecter ses règles et vous 
toucherez un salaire, à chaque fin de mois, 
qui dépendra de votre âge et de votre 
année d’études.

Le saviez-vous ?Le saviez-vous ?
Il est possible de commencer son CAP ou son bac pro par voie scolaire et poursuivre sa formation 
en apprentissage.
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APPRENTISSAGE, MODE D'EMPLOI

Je prépare ma candidature
Quelques règles de base pour rédiger  
son CV et sa lettre de motivation

 �Mettre en avant ses points forts
 �Éviter d'utiliser des termes négatifs (ex : faibles notions en, je n’ai pas pu...)
 �Soigner la présentation
 �Privilégier une page format A4
 �Relire ou faire relire les documents

Que peut-on mettre dans un CV ?
Exemples de rubriques :

 �L’état civil : indiquer le prénom, le nom, l’adresse, l’âge, un numéro de téléphone et une adresse électronique.
 �L’accroche : elle doit figurer de façon bien visible, vous pouvez y mettre le métier que vous souhaitez exercer.
 �Les formations : indiquer les attestations/diplômes/certificats obtenus (ex. : attestations scolaires  
« savoir-nager », de sécurité routière...).
 �Les stages : il faut être précis et indiquer les entreprises, les dates, les durées. Vous ne devez pas hésiter  
à développer les missions confiées et les compétences acquises pendant ces périodes.
 �Les atouts : préciser quelques qualités (organisé, ponctuel, rigoureux...), votre maîtrise des langues étrangères,  
des outils informatiques, votre engagement civique (délégué de classe, bénévole dans une association...).
 �Les loisirs : indiquer les activités extrascolaires (sport, musique, théâtre...), jeux vidéo, lecture, cinéma...

Dernière étape : préparer votre entretien
 �Entrainez-vous à vous présenter.  
L’entretien commence souvent par la question  
« Pouvez-vous me parler de vous ? ».
 �Évitez les abus de langage ou tics (« heu », « ouais »).
 �La question « Pourquoi postuler chez nous ? »  
est un grand classique. Il est donc capital de se renseigner 
sur l’entreprise, son secteur d’activité et de faire le lien  
avec son projet professionnel.
 �On trouve facilement sur Internet des listes de questions 
souvent posées en entretien. C’est l’occasion de s’entraîner !
 �Montrez de l’intérêt au poste et à l’entreprise en posant des 
questions, par exemple dans quel service vous  
allez travailler, des précisions sur telle ou telle activité...
 �Il y a des questions qu’il vaut mieux ne pas poser  
dès le début de l’entretien comme les questions  
de salaire et de congés.

 �Et n’oubliez pas, les « savoir-être » sont essentiels  
comme la ponctualité, la politesse, l’effort vestimentaire...

Quelques conseils à suivre pour 
préparer votre lettre de motivation

 �Présenter vos compétences :  
vos savoir-faire et vos qualités.
 �Vous ne devez pas uniquement parler de vous.  
Vous devez aussi aborder ce qui vous plaît dans l’entreprise,  
l’intérêt que vous portez au secteur d’activité et détailler  
ce que vous pouvez apporter à l’entreprise.
 �À la fin de la lettre de motivation suggérez la possibilité d’un entretien,  
puis terminez la lettre par une formule de politesse et n’oubliez pas de signer.
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr
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info +info +
Pour en savoir plus sur ce secteur, consultez le guide 
des formations de l’environnement et du développement 
durable sur le site Orientation 
orientation.centre-valdeloire.fr/sinformer-sur-les-metiers/
sinformer/guides-thematiques-formations-metiers

 �Dans le SECTEUR DU PAYSAGE, les professionnels participent à 
l’aménagement de notre cadre de vie en ville comme à la campagne.
Les métiers concernent tous les projets d’aménagement du 
territoire  : création et aménagement de parcs et de jardins 
collectifs et individuels, rénovation d’un quartier en zone urbaine, 
aménagements des abords des routes...

 �Les MÉTIERS DE LA FORÊT ET DU BOIS recouvrent plusieurs 
domaines  : travail en forêt (plantation, entretien, protection et 
gestion de l’espace forestier), exploitation forestière (abattage et 
valorisation des produits forestiers).

©
 Se

rh
ii B

ob
yk

 / 
Sh

utt
er

sto
ck

.co
m

89%
des recruteurs éprouvent des difficultés 
à recruter des bûcherons, sylviculteurs 
salariés et agents forestiers.
ca recrute !ca recrute !

répartition femmes-hommes répartition femmes-hommes 
du métier de jardiniers salariésdu métier de jardiniers salariés

7%
de femmes

93%
d’hommes

LES F ILLES, CE MÉTIER A BESOIN LES F ILLES, CE MÉTIER A BESOIN 
DE VOUS !DE VOUS !

Version Monochrome
Le guide

des formations 

de  l’environnement  et

du  développement
durable

+ bonus vidéo

édition
2023

LA RÉGION VOUS INFORME SUR

LES MÉTIERS ET LES FORMATIONS

orientation.centre-valdeloi
re.fr

AMÉNAGEMENT, FORÊT
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

OÙ SE FORMER ?

 CAPa  Jardinier paysagiste
Aménagement et entretien d’espaces verts, 
création de massifs de fleurs ou d’arbustes...

 18 Le Subdray - CFA agricole du Cher
 28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée horticole et paysager privé Notre-Dame des Jardins
 28 Saint-Maurice-Saint-Germain - CFA du lycée professionnel privé Notre-Dame 
 28 Sours - CFA agricole de l’Eure-et-Loir
 36 Châteauroux - CFA agricole de l’Indre
 37 Chinon - CFA agricole de l’Indre-et-Loire - Annexe de Chinon
 37 Fondettes - CFA agricole de l’Indre-et-Loire 
  37 Loches - Lycée professionnel agricole privé Sainte-Jeanne d’Arc et CFA
 37 Noyant-de-Touraine - CFA de la Maison familiale rurale du Val de Manse
 41 Blois - CFA agricole du Loir-et-Cher
 45 Bellegarde - CFA agricole du Loiret 
  45 Chaingy - Maison familiale rurale de Chaingy et CFA
 45 Gien - CFA de la Maison familiale rurale de Gien
 45 Orléans - CFA du Campus La Mouillère - Orléans Loire Valley - lycée privé 
 45 Orléans - Maison familiale rurale de l'orléanais

 CAPa  Travaux forestiers 
Bûcheronnage (coupe des arbres) et 
sylviculture (exploitation des arbres forestiers : 
entretien, reboisement...).

  37 Loches - Maison familiale rurale du Lochois et CFA
 45 Bellegarde - CFA agricole du Loiret

 BAC PRO  Forêt FM
Sylviculture : exploitation des arbres par 
la conservation, l'entretien, la régénération 
et le reboisement.

  37 Loches - Maison familiale rurale du Lochois et CFA
 45 Beaune-La-Rolande - Lycée professionnel agricole
 45 Bellegarde - CFA agricole du Loiret

 BAC PRO  Gestion des milieux 
naturels et de la faune FM
Surveillance et suivi de l’évolution des espaces 
naturels, des milieux et des populations 
d’animaux sur un territoire donné.

 41 Vendôme - Lycée agricole
  45 Chaingy - Maison familiale rural de Chaingy et CFA

 BAC PRO  Aménagements 
paysagers FM
Prise en charge des chantiers de composition 
de jardin et de création d’espaces verts 
de manière autonome.

 18 Le Subdray - CFA agricole du Cher
 28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée horticole et paysager privé Notre-Dame des Jardins
 28 Sours - CFA agricole de l’Eure-et-Loir
  36 Châteauroux - Lycée agricole et CFA
 37 Fondettes - CFA agricole de l’Indre-et-Loire 
  37 Loches - Lycée professionnel agricole privé Sainte-Jeanne d’Arc et CFA
  37 Noyant-de-Touraine - Maison familiale rurale du Val de Manse et CFA
 41 Blois - CFA agricole du Loir-et-Cher
 45 Beaune-la-Rolande - Lycée professionnel agricole
 45 Bellegarde - CFA agricole du Loiret
  45 Orléans - Campus La Mouillère - Orléans Loire Valley - lycée privé et CFA

Jardinier-paysagiste Jardinier-paysagiste  Florian, 29 ans 
 Mon métier consiste à concevoir, réaliser et entretenir des jardins : création de terrasses, allées, clôtures, massifs et planta-

tions... mais aussi de tondre les pelouses, tailler des haies. Je suis chef d’entreprise, mes journées sont très rythmées : élabora-
tion de devis, débriefing avec l’équipe, envoi de mails aux différents fournisseurs de matériaux. J’accompagne les ouvriers pour 
leur expliquer les travaux à réaliser sur le chantier. Ma journée finie, je vais chez les clients, pour échanger et leur proposer des 
solutions en cohérence avec leur souhait et prendre les mesures du jardin. Les qualités nécessaires pour ce métier : autonomie, 
travail d’équipe, adaptation, relationnel et la passion du métier. 
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  CAPa  Jardinier paysagiste

Bûcheron ou bûcheronneBûcheron ou bûcheronne
Réalise des opérations de coupe d'arbres (abattage, élagage...) sur des sites forestiers, des voies départementales, des parcs 
et jardins... selon les règles de sécurité, les normes environnementales et les impératifs de production (délais, quantités...).
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  BAC PRO  Forêt
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr
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 Alimentation, hôtellerie, café, restauration 

 �Le SECTEUR DE L’ALIMENTATION est lié à la préparation de 
produits que l’on mange. Ces produits peuvent être faits dans un cadre 
artisanal (boucher, fromager, pâtissier...) ou industriel, c’est-à-dire 
réalisés en plus grandes quantités (boulangerie industrielle par exemple). 
Ce secteur correspond à l’ensemble des activités de transformation, 
de production et de vente des produits alimentaires de toutes sortes.
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répartition femmes-hommes  répartition femmes-hommes  
du métier de charcutier-traiteur du métier de charcutier-traiteur 

29%
de femmes

71%
d’hommes

 LES F ILLES, CE MÉTIER A BESOIN  LES F ILLES, CE MÉTIER A BESOIN 
DE VOUS !DE VOUS !

Version Monochrome

78%
des recruteurs éprouvent des difficultés  
�à recruter des bouchers. 
ca recrute !ca recrute !

ALIMENTATION
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

OÙ SE FORMER ?

 CAP  Boucher
Réception des viandes, découpe, 
transformation des morceaux, préparation de 
commande, conseil à la clientèle et vente....

 18 Bourges - Institut de formation en alternance
 28 Chartres - CFA interprofessionnel de l’Eure-et-Loir
 36 Châteauroux - CFA interprofessionnel de l’Indre
 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l’artisanat du Loiret

 CAP  Boulanger
Calcul des matières premières, préparation et 
pétrissage de la pâte, façonnage, surveillance 
de la cuisson (de pains et de viennoiseries)...

 18 Bourges - Institut de formation en alternance
 28 Chartres - CFA interprofessionnel de l’Eure-et-Loir
  28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée professionnel privé Notre-Dame et CFA
 36 Châteauroux - CFA interprofessionnel de l’Indre
 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat
 37 Tours - CFA des Compagnons du Devoir du Tour de France
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l’artisanat du Loiret

 CAP  Charcutier-traiteur
Confection de préparations à base de viande. 
Travail de la pâte pour la réalisation de 
quiches, bouchées...

 18 Bourges - Institut de formation en alternance
 28 Chartres - CFA interprofessionnel de l’Eure-et-Loir
 36 Châteauroux - CFA interprofessionnel de l’Indre
 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l’artisanat du Loiret

 CAP  Pâtissier
Préparation de pâtisseries et organisation 
de leur fabrication (pâte à choux, tartes, 
crème pâtissière....).

 18 Bourges - Institut de formation en alternance
 28 Chartres - CFA interprofessionnel de l’Eure-et-Loir
  28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée professionnel privé Notre-Dame et CFA
 36 Châteauroux - CFA interprofessionnel de l’Indre
 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat
 37 Tours - CFA des Compagnons du Devoir du Tour de France
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher 
 45 Montargis - CFA du lycée privé Saint-Louis
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l’artisanat du Loiret

 CAP  Primeur
Réception, contrôle, stockage des fruits et des 
légumes. Mise en valeur des marchandises sur 
l’étal, conseil et vente.

 45 Olivet - CFA de l’académie du lycée Hôtelier de l’Orléanais

 BAC PRO  Boulanger-pâtissier FM
Mise en œuvre de recettes pour les différents 
pains, viennoiseries, pâtisseries et produits 
traiteurs (tourtes, sandwichs ou pizzas).

 28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée professionnel privé Notre-Dame
 36 Argenton-sur-Creuse - Lycée professionnel Châteauneuf
 41 Blois - Lycée des métiers de l’hôtellerie et du tourisme du Val de Loire

BoucherBoucher   Lazar, 31 ans 
 C’est un métier très complet. Je commence ma journée en général à 7h. Quand nous avons beaucoup de travail, je peux 

commencer à 5h. Je monte ensuite la vitrine, c’est-à-dire que je mets en place les produits à la vente. À 8h, les premiers clients 
arrivent. J’alterne alors entre la préparation et le service. En plus de l’aspect technique, le boucher est un commerçant,  
il est donc nécessaire d’être toujours de bonne humeur. La journée se termine avec le nettoyage complet de tout l’espace  
de travail (magasin et laboratoire). L’hygiène est une partie très importante du métier. Les qualités de ce métier : rigueur, 
précision, avoir envie de faire plaisir et le sens du contact. 

Boulanger industriel ou boulangère industrielleBoulanger industriel ou boulangère industrielle
Assure la fabrication et la cuisson de pains en volume important et assure le nettoyage des ustensiles de cuisine  
et de laboratoire, dans une unité de production.
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  CAP  Boulanger
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr
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OÙ SE FORMER ?

 CAP  Commercialisation 
et services en hôtel-café-restaurant
En restauration-café, mise en place de la salle, 
prise de commandes, service des plats... En 
hôtellerie, assurer un room service.

 18 Bourges - Institut de formation en alternance
 28 Chartres - CFA interprofessionnel de l’Eure-et-Loir
  28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée professionnel privé Notre-Dame et CFA
  36 Argenton-sur-Creuse - Lycée professionnel Châteauneuf Cursus classique ou option Marine Nationale 
 36 Châteauroux - CFA interprofessionnel de l’Indre
  37 Amboise - Lycée professionnel Jean Chaptal
 37 Tours - La cité des formations Tours Loire Valley
  37 Tours - Lycée professionnel Albert Bayet Cursus classique ou option Marine Nationale  
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher
  41 Blois - Lycée des métiers de l’hôtellerie et du tourisme du Val de Loire
 45 Montargis - CFA du lycée polyvalent privé Saint-Louis
  45 Olivet - Lycée Hôtelier de l’Orléanais
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l’artisanat du Loiret
  45 Pithiviers - Lycée professionnel Jean de la Taille

 CAP  Cuisine
Production culinaire pour la réalisation des 
plats (cuisson, sauces....), préparation des 
aliments (légumes, viandes, poissons....) et 
dressage des plats... 

 18 Bourges - Institut de formation en alternance
  18 Saint-Amand-Montrond - Lycée professionnel Jean Guéhenno
 28 Chartres - CFA interprofessionnel de l’Eure-et-Loir
  28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée professionnel privé Notre-Dame et CFA
  36 Argenton-sur-Creuse - Lycée professionnel Châteauneuf Cursus classique ou option Marine Nationale 
 36 Châteauroux - CFA interprofessionnel de l’Indre
  37 Amboise - Lycée professionnel Jean Chaptal
 37 Tours - La cité des formations Tours Loire Valley
  37 Tours - Lycée professionnel Albert Bayet Cursus classique ou option Marine Nationale  
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher
  41 Blois - Lycée des métiers de l’hôtellerie et du tourisme du Val de Loire
 45 Ascoux - CFA de la maison familiale rurale du Pithiverais
  45 Montargis - Lycée polyvalent privé Saint-Louis et CFA
  45 Olivet - Lycée Hôtelier de l’Orléanais
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l’artisanat du Loiret
  45 Pithiviers - Lycée professionnel Jean de la Taille
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 �Ce domaine regroupe les ACTIVITÉS DE L’HÉ-
BERGEMENT (hôtels, résidences de vacances...), 
la FOURNITURE DE REPAS (restaurants, 
brasseries...), la FOURNITURE DE BOISSONS 
(cafés, bars...), et tous les métiers qui y sont asso-
ciés (cuisinier ou cuisinière, serveur ou serveuse, 
hôte ou hôtesse d’accueil en hôtel...).

La répartition femmes-hommes de maîtres d'hôtelLa répartition femmes-hommes de maîtres d'hôtel

52%
de femmes

48%
d’hommes

 ICI, IL Y A LA QUASI-PARITÉ ! ICI, IL Y A LA QUASI-PARITÉ !
Version Monochrome

83%
des recruteurs 
éprouvent 

des difficultés à recruter 
des cuisiniers. 
ca recrute !ca recrute !

Cuisinier ou cuisinièreCuisinier ou cuisinière
Choisit les produits pour la réalisation des plats présentés au menu, de l’entrée au dessert. Vérifie les produits lorsqu’ils sont 
livrés. Élabore les menus, création de nouvelles recettes, assemblage des plats selon les lieux d’exercice. Prépare les différentes 
étapes de la cuisine : de l’épluchage des légumes et la découpe à la préparation des sauces ou glaçage jusqu’au dressage.
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  BAC PRO  Cuisine

HÔTELLERIE, CAFÉ, RESTAURATION

24 GUIDE 2024 • après la 3e • ORIENTATION Centre-Val de Loire



A
LI

M
E
N

TA
TI

O
N

, h
Ô

TE
LL

E
R

IE
, 

C
A

F
é
, R

E
ST

A
U

R
A
TI

O
N

V
o

ie
 p

r
o

f
e
s
s
io

n
n

e
ll

e

Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

 BAC PRO  Commercialisation 
et services en restauration FM
Accueil clientèle dans tous les lieux de 
restauration, mise en place de la salle, prise 
de commandes et organisation du service...

 18 Bourges - Lycée professionnel Jacques Cœur
 18 Saint-Amand-Montrond - Lycée professionnel Jean Guéhenno
 28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée professionnel privé Notre-Dame
 36 Argenton-sur-Creuse - Lycée professionnel Châteauneuf Cursus classique ou option Marine Nationale 
 37 Amboise - Lycée professionnel Jean Chaptal
 37 Tours - La cité des formations Tours Loire Valley
 37 Tours - Lycée professionnel Albert Bayet Cursus classique ou option Marine Nationale  
 37 Tours - Lycée professionnel privé Institution Notre Dame La Riche
 41 Blois - Lycée des métiers de l’hôtellerie et du tourisme du Val de Loire
 45 Montargis - Lycée polyvalent privé Saint-Louis
 45 Olivet - Lycée Hôtelier de l’Orléanais
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l'artisanat du Loiret
 45 Pithiviers - Lycée professionnel Jean de la Taille

 CAP  Production et service 
en restaurations
(rapide, collective, cafétéria)
Préparation de repas en restauration rapide, 
vente à emporter, restauration collective....

 18 Bourges - Institut de formation en alternance
  28 Châteaudun - Lycée professionnel Jean-Félix Paulsen
  28 Dreux - Lycée professionnel Gilbert Courtois
 28 Sours - CFA agricole de l’Eure-et-Loir
 36 Châteauroux - CFA interprofessionnel de l’Indre
  36 La Châtre - Lycée polyvalent George Sand
  37 Chinon - Lycée professionnel Joseph Cugnot
 37 Tours - La cité des formations Tours Loire Valley
  37 Tours - Lycée professionnel Henri Becquerel
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher
  41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère
  45 Amilly - Établissement régional d’enseignement adapté - EREA Simone Veil
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l’artisanat du Loiret
  45 Orléans - Lycée professionnel Paul Gauguin

Maître d’hôtelMaître d’hôtel   Sébastien, 33 ans 
 J’ai pour mission pendant le service d’accueillir le client et de l'installer, de superviser le travail des serveurs, d'effectuer 

l’encaissement des clients. En dehors du service, je m’occupe de créer les plannings des employés, de passer les commandes 
auprès des différents fournisseurs, de contrôler les livraisons et les factures. En plus de ces missions, je suis là aussi pour aider 
l’équipe que j’encadre comme par exemple, prendre la commande d’une table, effectuer le service, débarrasser et dresser les 
tables et de tenir le restaurant propre. 
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, avec un bac technologique STHR (Sciences et technologies de l’hôtellerie et de la restauration)  
voir page 85 puis une poursuite d’études vers un BTS Management en hôtellerie restauration

 BAC PRO  Cuisine FM
Production culinaire (préparation de base, 
hors-d’œuvre, fabrication de desserts....), 
présentation et mise en valeur des plats...

 18 Bourges - Lycée professionnel Jacques Cœur
 18 Saint-Amand-Montrond - Lycée professionnel Jean Guéhenno
 28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée professionnel privé Notre-Dame
 36 Argenton-sur-Creuse - Lycée professionnel Châteauneuf Cursus classique ou option Marine Nationale 
 37 Amboise - Lycée professionnel Jean Chaptal
 37 Tours - La cité des formations Tours Loire Valley
 37 Tours - Lycée professionnel Albert Bayet Cursus classique ou option Marine Nationale  
 37 Tours - Lycée professionnel privé Institution Notre Dame La Riche
 41 Blois - Lycée des métiers de l’hôtellerie et du tourisme du Val de Loire
 45 Montargis - Lycée polyvalent privé Saint-Louis
 45 Olivet - Lycée Hôtelier de l’Orléanais
 45 Pithiviers - Lycée professionnel Jean de la Taille

Chef de cuisine en restauration collectiveChef de cuisine en restauration collective   Benjamin, 42 ans 
 J'élabore des menus équilibrés selon un budget défini par repas et un protocole sanitaire strict. En fonction de ce menu 

découle la gestion des stocks, des approvisionnements, de la confection et de la distribution. 
Le matin, je sors la marchandise pour la journée en fonction du nombre d'élèves ayant réservés les repas. Je répartis ensuite les 
tâches entre la confection des entrées, la préparation du plat chaud ainsi que le fromage, yaourt et dessert. 
L'après-midi est consacrée à l'aspect administratif du métier : gestion des factures, passage des commandes, gestion des arrêts 
maladies, prévision pour le lendemain... 
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  BAC PRO  Commercialisation et services en restauration
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OÙ SE FORMER ?

 CAP  Art et techniques  
de la bijouterie-joaillerie 
- option bijouterie-sertissage  
- option bijouterie-joaillerie 
- option polissage-finition 
Exécution en totalité d'un bijou et transformation, 
réparation ou restauration des pièces confiées.

  18 Saint-Amand-Montrond - Lycée professionnel Jean Guéhenno
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 art et artisanat 

89%
des recruteurs 
éprouvent des 

difficultés à recruter des 
ouvriers qualifiés du travail 
du bois et de l’ameublement.
ca recrute !ca recrute !

 �Le point commun de ces ARTISANS D’ART  ? Un savoir-faire 
unique pour transformer la matière, la restaurer, imaginer et pro-
duire des objets (en pièce unique ou en petites séries) à la croisée 
du beau et de l'utile, tout en présentant un caractère artistique. 
Qu’ils façonnent, rénovent ou créent des objets et pièces d’ex-
ception, les artisans d’art s’appuient sur des savoir-faire asso-
ciant tradition et modernité.

répartition femmes-hommes  répartition femmes-hommes  
des métiers d’artisans et ouvriers  des métiers d’artisans et ouvriers  
qualifiés divers de type artisanalqualifiés divers de type artisanal

43%
de femmes

57%
d’hommes

 LES F ILLES, CES MÉTIERS ONT BESOIN DE VOUS ! LES F ILLES, CES MÉTIERS ONT BESOIN DE VOUS !

Version Monochrome

Bijoutier ou bijoutièreBijoutier ou bijoutière
Conçoit, fabrique ou répare, manuellement ou par des procédés mécaniques, des bijoux, des pièces d'orfèvrerie, 
des objets de décoration ou de culte en métal.

 CAP  Décoration en céramique
Décoration de produits, émaillés ou non, avant 
ou après la cuisson en utilisant différentes 
techniques : pinceau, décalcomanie, pochoir...

 18 Vierzon - Lycée polyvalent Henri Brisson

 CAP  Ébéniste
Restauration et fabrication de meubles,  
de copies d'anciens, à l'unité ou en petite série : 
du croquis aux finitions...

  37 Joué-lès-Tours - Lycée professionnel d’Arsonval
  45 Châlette-sur-Loing - Lycée professionnel Château Blanc
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

 CAP  Fleuriste 
Réception, conservation et entretien des fleurs 
coupées, des plantes et des arbustes. Conseil 
et vente.

 28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée horticole et paysager privé Notre-Dame des Jardins
 28 Saint-Maurice-Saint-Germain - CFA du lycée professionnel privé Notre-Dame 
 37 Fondettes - JLA Formation
 41  Blois - Lycée professionnel horticole de Blois
 45 Orléans - CFA du Campus La Mouillère - Orléans Loire Valley - lycée privé

Fleuriste Fleuriste  Léa, 18 ans 
 Être fleuriste, ce n’est pas que s’occuper des fleurs, faire des bouquets, des compositions... Il y a également un gros lien 

avec les clients pour donner des renseignements, les écouter, les conseiller pour qu’ils aient le produit qu’ils veulent le plus. 
Les journées commencent vers 9h et se finissent vers 19h30, parfois même le dimanche. Avoir de la créativité et une bonne 
condition physique sont essentielles (rester debout toute la journée dans le froid et l’humidité). Il faut aussi avoir un bon rela-
tionnel avec les clients, être jovial, poli, à l’écoute, souriant, même au téléphone ! 
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  BAC PRO  Technicien, conseil, vente de produits de jardin

 CAP  Horlogerie 
Montage, révision et réparation des montres, 
horloges et réveils, conseil à la clientèle.

 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat

 CAP  Menuisier fabricant
Fabrication de menuiseries de bâtiment  
(fenêtres, portes, volets, placards, portails, 
meubles...), à l’unité ou en série.

   18 Bourges - Lycée professionnel Jean de Berry et CFA
 28 Chartres - BTP CFA de l’Eure-et-Loir
 28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée professionnel privé Notre-Dame
 36 Châteauroux - BTP CFA Indre et Cher
  36 Châteauroux - Établissement régional d’enseignement adapté - EREA Éric Tabarly
 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire
  37 Saint-Pierre-des-Corps - Lycée professionnel Martin Nadaud
 37 Tours - CFA des Compagnons du Devoir du Tour de France
 41  Blois - BTP CFA du Loir-et-Cher
 45 Orléans - BTP CFA du Loiret 

 CAP  Tapissier-tapissière 
d’ameublement en décor
Réalisation ou remise en état de rideaux, 
draperies, stores, décors de fenêtre et de lit, 
coussins, tentures murales et voilages.

 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat 

 CAP  Tapissier-tapissière 
d’ameublement en siège 
Réalisation et restauration de sièges et de 
lits. Pose de tentures murales et de décors en 
matériaux souples.

 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat 

 BAC PRO  Artisanat et métiers d’art
option communication visuelle plurimédia
Mise en page d'un document, réalisation de 
maquette, d’illustration 2D/3D, d’animation 
multimédia, d’éléments graphiques pour le web...

 18 Bourges - Lycée privé Saint-Jean-Baptiste de la Salle
  37 Joué-lès-Tours - Lycée professionnel d’Arsonval

 BAC PRO  Artisanat et métiers d’art 
option marchandisage visuel 
Optimisation des ventes en aménageant  
les vitrines, les rayons ou les boutiques  
d'un point de vue esthétique et commercial.

  37 Joué-lès-Tours - Lycée professionnel d’Arsonval

 BAC PRO  Artisanat et métiers d’art 
option métiers de l’enseigne  
et de la signalétique 
Élaboration et assemblage de pièces (métaux, 
verre....) entrant dans la composition des 
enseignes : découpe, soufflage, câblage....

  37 Joué-lès-Tours - Lycée professionnel d’Arsonval

 BAC PRO  Artisanat et métiers d’art 
option tapisserie d'ameublement  
Décoration intérieure d'un bâtiment neuf ou 
ancien avec l'habillage des meubles, des 
fauteuils, des murs et des fenêtres.

 37 Joué-lès-Tours - Lycée professionnel d’Arsonval

Tapissier ou tapissière d'ameublementTapissier ou tapissière d'ameublement
Réalise à la main et à la machine les opérations de fabrication (garnissage, recouvrement...) et de rénovation d'assises de 
sièges, de matelas, d'éléments d'ameublement (rideaux, voilages, tentures...) à l'unité ou en petite série.
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  CAP  Tapissier-tapissière d’ameublement en décor ou en siège

 BAC PRO  Photographie
Prise de vues en extérieur ou en studio. Traitement 
de l'image, argentique en labo ou numérique sur 
ordinateur, retouche et impression...

  37 Tours - Lycée professionnel Victor Laloux
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr
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OÙ SE FORMER ?

 CAP  Carrossier automobile
Démontage des éléments avant de remettre en 
forme les parties endommagées. Remontage, 
contrôle et vérification de la structure.

 18 Bourges - Institut de formation en alternance
 28 Chartres - CFA interprofessionnel de l’Eure-et-Loir
 36 Châteauroux - CFA interprofessionnel de l’Indre
  37 Chinon - Lycée professionnel Joseph Cugnot
 37 Tours - La cité des formations Tours Loire Valley
  37 Tours - Lycée professionnel Albert Bayet
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher 
 45 Montargis - CFA de l’est du Loiret
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l’artisanat du Loiret

 CAP  Peintre automobile
Préparation des surfaces (poncer, poser le 
mastic...) et application de la peinture (rechercher 
la nuance de couleur, peinture au pistolet...).

  28 Dreux - Lycée professionnel Gilbert Courtois
 37 Tours - La cité des formations Tours Loire Valley
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 Automobiles, engins 

87%
�des recruteurs éprouvent  
des difficultés à recruter  
des carrossiers automobiles. 
ca recrute !ca recrute !

 �Les MÉTIERS DE LA CARROSSERIE AUTOMOBILE 
correspondent à la réparation, au remplacement et à la pein-
ture de l’enveloppe externe du véhicule afin de lui rendre son 
aspect d’origine.

répartition femmes-hommes  répartition femmes-hommes  
du métier de carrossier automobiledu métier de carrossier automobile

1%
de femmes

99%
d’hommes

 LES F ILLES, CE MÉTIER A BESOIN DE VOUS ! LES F ILLES, CE MÉTIER A BESOIN DE VOUS !

Version Monochrome

Carrossier ou carrossière peintre automobileCarrossier ou carrossière peintre automobile
Évalue le travail à réaliser sur un véhicule dans le cadre d'une réparation. Prépare les surfaces sur lesquelles  
appliquer la peinture. Peint la carrosserie au pistolet à peinture dans une cabine de protection.

CARROSSERIE AUTOMOBILE
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

> Pour
en savoir plus

 rendez-vous sur

orientation.centre-valdeloire.fr

APPRENT    SSAGEl’

 La Région
Centre-Val de Loire

vous informe sur 

DIPLÔMES
ACCESSIBLES,

RÉMUNÉRATION,
ACCOMPAGNEMENT

ET AIDES

LA RÉGION VOUS INFORME SUR
LES MÉTIERS ET LES FORMATIONS

orientation.centre-valdeloire.fr 

 BAC PRO  
Construction des carrosseries
Conception, fabrication et adaptation des 
carrosseries de voitures, camping-cars, 
ambulances, poids lourds.

 18 Bourges - Lycée professionnel Jean Mermoz
 37 Tours - CFA des Compagnons du Devoir du Tour de France

Carrossier réparateur ou carrossière réparatriceCarrossier réparateur ou carrossière réparatrice
Répare les véhicules accidentés. Ajuste et change un pare-chocs, redresse de la tôle froissée, remplace un élément  
ou le restructure. 
Travaille le métal comme le plastique ou les composites pour les nouvelles carrosseries.  
Peut également peindre les éléments de carrosserie à remplacer.

 BAC PRO  
Carrossier peintre automobile
Remise en état des carrosseries endommagées, 
remontage, contrôle, préparation et mise en 
peinture, remise en conformité...

 18 Bourges - Lycée professionnel Vauvert
 28 Chartres - CFA interprofessionnel de l’Eure-et-Loir 
  28 Dreux - Lycée professionnel Gilbert Courtois et CFA
 37 Tours - La cité des formations Tours Loire Valley
 37 Tours - Lycée professionnel Albert Bayet
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l’artisanat du Loiret
 45 Saint-Jean-de-la-Ruelle - Lycée professionnel Maréchal Leclerc
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OÙ SE FORMER ?

 CAP  Maintenance des matériels 
option A matériels agricoles
Entretien et réparation des machines agricoles 
(tracteurs, moissonneuses-batteuses, semoirs, 
pulvérisateurs, charrues...).

 37 Sorigny - CFA de la maison familiale d’éducation et d’orientation de Sorigny
  41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère

 CAP  Maintenance des matériels 
option B matériels de construction 
et de manutention Entretien et réparation 
d'engins de travaux publics et de manutention (chariots 
industriels, nacelles, pelleteuses, grues, niveleuses...).

 37 Sorigny - CFA de la maison familiale d’éducation et d’orientation de Sorigny
  41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère

 CAP  Maintenance des matériels 
option C matériels d’espaces verts
Entretien et réparation des matériels des 
parcs et jardins (motoculteurs, tondeuses, 
tronçonneuses...).

 28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée horticole et paysager privé Notre-Dame des Jardins 
   36 Le Blanc - Lycée polyvalent Pasteur
 37 Sorigny - CFA de la maison familiale d'éducation et d'orientation de Sorigny
  41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l’artisanat du Loiret

 CAP  Maintenance des véhicules 
option motocycles Entretien et réparation des 
deux roues : motos, scooters, cyclomoteurs.

 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat
 37 Tours - Lycée professionnel Albert Bayet
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l’artisanat du Loiret

 CAP  Maintenance des véhicules 
option véhicules de transport routier
Entretien et réparation des véhicules 
de transport routier : poids lourds, véhicules 
de transport en commun et fourgons.

 28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée professionnel privé Notre-Dame
 41 Vendôme - CFA Promotrans SUP de LOG Centre-Val de Loire 
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91%
des recruteurs 
éprouvent des difficultés 

à recruter des mécaniciens et 
électroniciens de véhicules.
ca recrute !ca recrute !

 �Les MÉTIERS DE LA MÉCANIQUE DES VÉHICULES ET 
DES MATÉRIELS correspondent à l’ensemble des métiers qui réa-
lisent les réparations, les révisions, les contrôles périodiques de véhi-
cules automobiles particuliers, des deux-roues (moto, scooter...), des 
véhicules de transport routier (poids lourds, véhicules de transport en 
commun, fourgons...), des matériels de construction et de manuten-
tion (grues, pelleteuses, chariots industriels...), des matériels agricoles 
(tracteurs, moissonneuses-batteuses...) et des matériels d’espaces 
verts (tondeuses, tronçonneuses...) selon les règles de sécurité et  
la réglementation.

La répartition femmes-hommes des métiers de la La répartition femmes-hommes des métiers de la 
mécanique des véhicules et des matérielsmécanique des véhicules et des matériels

11%
de femmes

89%
d’hommes

 LES F ILLES, CE SECTEUR A BESOIN DE VOUS ! LES F ILLES, CE SECTEUR A BESOIN DE VOUS !

Version Monochrome

MÉCANIQUE
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

 CAP  Maintenance des véhicules 
option voitures particulières
Entretien et réparation de voitures. Déterminer 
les causes d’une panne, identifier les pièces à 
remplacer et effectuer les réparations.

 18 Bourges - Institut de formation en alternance
 28 Chartres - CFA interprofessionnel de l’Eure-et-Loir
 36 Châteauroux - CFA interprofessionnel de l’Indre
 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat
 37 Sorigny - CFA de la maison familiale d’éducation et d’orientation de Sorigny
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher
 45 Montargis - CFA de l’est du Loiret
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l’artisanat du Loiret
 45 Saint-Jean-de-la-Ruelle - Lycée professionnel Maréchal Leclerc

Mécanicien automobile Mécanicien automobile  Jonathan, 30 ans 
 Mon métier consiste à réparer et à entretenir les véhicules des clients : j’analyse, je répare, je contrôle  

et j’effectue des réglages sur les voitures et les utilitaires. Le métier de mécanicien a considérablement évolué  
avec l'arrivée de l'électronique embarquée, le multiplexage (transmission de plusieurs informations à travers un seul support) 
et les « véhicules connectés ». Aujourd'hui, le mécanicien est obligé de suivre l'évolution des technologies  
en se formant en permanence et notamment en électronique.
Ce métier demande du bon sens, de la méthode, de la rigueur, de l'écoute, un esprit d'analyse et de la patience. 
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  BAC PRO  Maintenance des véhicules option A voitures particulières

 BAC PRO  Maintenance 
des matériels FM  
option A matériels agricoles
Entretien et réparation des machines agricoles 
(tracteurs, semoirs, pulvérisateurs...). Accueil et 
conseil technique auprès de la clientèle.

 18 Le Subdray - CFA agricole du Cher
  36 Le Blanc - Lycée polyvalent Pasteur et CFA
 37 Sorigny - CFA de la maison familiale d’éducation et d’orientation de Sorigny
  41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère et CFA

 BAC PRO  Maintenance 
des matériels FM option B matériels 
de construction et de manutention
Entretien et réparation d'engins de travaux publics 
et de manutention (nacelles, grues...). Gestion des 
stocks, commande de pièces, conseil...

 18 Le Subdray - CFA agricole du Cher
 37 Sorigny - CFA de la maison familiale d’éducation et d’orientation de Sorigny
  41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère

 BAC PRO  Maintenance 
des matériels FM option C matériels 
d’espaces verts 
Entretien et réparation de matériels des parcs 
et jardins. Conseil et vente.

 18 Saint-Amand-Montrond - Lycée professionnel Jean Guéhenno
  36 Le Blanc - Lycée polyvalent Pasteur et CFA
 37 Sorigny - CFA de la maison familiale d’éducation et d’orientation de Sorigny
 41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère

 BAC PRO  Maintenance 
des véhicules FM
option A voitures particulières
Identification des causes d’une panne et des 
pièces à remplacer, réparation. Accueil clientèle, 
réception et livraison des voitures.

 18 Bourges - Institut de formation en alternance
 18 Bourges - Lycée professionnel Vauvert
 28 Chartres - CFA interprofessionnel de l’Eure-et-Loir
 28 Chartres - Lycée Jehan de Beauce
 28 Dreux - Lycée professionnel Gilbert Courtois
  36 Issoudun - Lycée professionnel Balzac d'Alembert et CFA
  36 Le Blanc - Lycée polyvalent Pasteur et CFA
 37 Chinon - Lycée professionnel Joseph Cugnot
 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat
 37 Tours - Lycée professionnel Albert Bayet
 37 Sorigny - CFA de la maison familiale d’éducation et d’orientation de Sorigny
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher
 41 Romorantin-Lanthenay - Lycée professionnel Denis Papin
  41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère et CFA
 45 Montargis - CFA de l’est du Loiret
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l’artisanat du Loiret
 45 Saint-Jean-de-la-Ruelle - Lycée professionnel Maréchal Leclerc

 BAC PRO  Maintenance 
des véhicules FM option B véhicules 
de transport routier Entretien et réparation 
des véhicules de transport routier : poids lourds, 
fourgons... Devis, réception, livraison des véhicules...

 41 Vendôme - CFA Promotrans SUP de LOG Centre-Val de Loire 
 45 Saint-Jean-de-la-Ruelle - Lycée professionnel Maréchal Leclerc

 BAC PRO  Maintenance des 
véhicules FM option C motocycle
Entretien et réparation des deux roues : motos, 
scooters, cyclomoteurs. Accueil clientèle.

 18 Bourges - Lycée professionnel Vauvert
 45 Saint-Jean-de-la-Ruelle - Lycée professionnel Maréchal Leclerc

Mécanicien ou mécanicienne de véhicules industrielsMécanicien ou mécanicienne de véhicules industriels
Assure l’entretien et la réparation des camions, semi-remorques, autobus et autres véhicules techniques au sein d’atelier chez 
des concessionnaires, des loueurs ou des constructeurs. Trouve les pannes et remplace des pièces, effectue les réglages 
nécessaires et rédige les comptes-rendus d'intervention.
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  CAP  Maintenance des véhicules option véhicules de transport routier
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ÉTUDE, OÙ SE FORMER ?
 BAC PRO  Étude et réalisation 
d’agencement FM Création d’espaces 
de vie agréables et fonctionnels dans les 
logements (placards de cuisines, dressings...), 
dans des bureaux, des commerces...

 37 Joué-lès-Tours - Lycée professionnel d’Arsonval
 45 Châlette-sur-Loing - Lycée professionnel Château Blanc

 BAC PRO  Technicien géomètre - 
topographe FM Réalisation de plans et de 
cartes d’un terrain à partir de relevés provenant 
d’appareil de mesure et d’imagerie numérique...

  37 Joué-lès-Tours - Lycée polyvalent privé Saint-Gatien et CFA
 45 Saint-Jean-de-Braye - Lycée professionnel Henri Gaudier-Brzeska
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 Bâtiment, travaux publics 

Géomètre-topographe Géomètre-topographe 
Réalise, en extérieur, des relevés pour décrire précisément un terrain (superficie, relief, arbres...)  
et matérialise l’implantation d’un bâtiment, d’une route. Établit, au bureau, les plans en 3D sur ordinateur  
et participe à la conception des projets d’aménagement d’un quartier, d’une zone rurale...

 BAC PRO  Technicien d’études 
du bâtiment FM option A études et 
économie 
Participation au dossier d’étude, estimation 
du coût, préparation des dessins d’exécution, 
planification des travaux, coordination...

  18 Bourges - Lycée professionnel Jean de Berry et CFA
 28 Lucé - Lycée professionnel Philibert de l’Orme
 37 Saint-Pierre-des-Corps - Lycée professionnel Martin Nadaud
 45 Saint-Jean-de-Braye - Lycée professionnel Henri Gaudier-Brzeska

 BAC PRO  Technicien d’études  
du bâtiment FM option B assistant  
en architecture 
Relevés, esquisses, avant-projets, études 
techniques, maquettes, dessins d’exécution, 
estimation d’un projet, suivi de travaux...

  18 Bourges - Lycée professionnel Jean de Berry et CFA
 28 Lucé - Lycée professionnel Philibert de l’Orme
 37 Saint-Pierre-des-Corps - Lycée professionnel Martin Nadaud
 45 Saint-Jean-de-Braye - Lycée professionnel Henri Gaudier-Brzeska

 BAC PRO  Technicien du bâtiment : 
organisation et réalisation du gros 
œuvre FM
Constitution d’équipe, choix du matériel, 
organisation des activités, planning, suivi des 
travaux sur le chantier, contrôle qualité...

 28 Chartres - BTP CFA de l’Eure-et-Loir
 28 Lucé - Lycée professionnel Philibert de l’Orme
 36 Châteauroux - BTP CFA Indre et Cher
  37 Saint-Pierre-des-Corps - Lycée professionnel Martin Nadaud et CFA
  45 Saint-Jean-de-Braye - Lycée professionnel Henri Gaudier-Brzeska et CFA

 �Les métiers liés à « L’ÉTUDE » DANS LE SECTEUR DU BÂTI-
MENT correspondent aux activités d’élaboration de propositions tech-
niques, d’estimation des coûts, de réalisation des plans et de devis, 
d’organisation et de suivi de chantiers... Ces spécialistes interviennent 
en amont des opérations de construction pour déterminer les moyens 
nécessaires, ou pendant la construction pour encadrer les travaux.

 �Les métiers du GROS ŒUVRE concourent à la solidité et à la stabilité 
de l’édifice puisqu’il est à la base des fondations, des murs porteurs, des 
charpentes et des planchers.

répartition femmes-hommes  répartition femmes-hommes  
du métier de géomètredu métier de géomètre

Version Monochrome24%
de femmes

76%
d’hommes

 LES F ILLES, CE MÉTIER A BESOIN DE VOUS ! LES F ILLES, CE MÉTIER A BESOIN DE VOUS !

83%
des charpentiers (bois)  
sont en CDI.

Ce métier propose des emplois stables.Ce métier propose des emplois stables.

ÉTUDE ET GROS ŒUVRE
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

GROS ŒUVRE, OÙ SE FORMER ?
 CAP  Charpentier bois
En atelier, préparation des pièces de bois ; 
sur le chantier, assemblage et pose ou 
remplacement des éléments défectueux.

 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire
 37 Tours - CFA des Compagnons du Devoir du Tour de France
 41 Blois - BTP CFA du Loir-et-Cher

Charpentière boisCharpentière bois   Sabrina, 33 ans 
Dessine les plans, usine et assemble les structures de constructions en bois (charpentes, coques de bateaux,  
ossatures de maisons...) manuellement ou à l’aide de machines à bois.

 Dans mon activité, je coordonne les salariés et connais les différentes essences de bois que je dois utiliser en fonction  
de la nature des travaux : mon travail est physique mais aussi minutieux. J’aime le contact du bois.  
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  BAC PRO  Interventions sur le patrimoine bâti

 CAP  Constructeur d’ouvrages 
en béton armé 
Fabrication et pose de moules en bois, métal 
ou plastique dans lesquels on coule le béton 
pour former des planchers, des dalles...

 45 Orléans - BTP CFA du Loiret 

 CAP  Couvreur
Spécialiste du toit : calcul des surfaces, mise 
en place des supports de la couverture et pose 
des ardoises, tuiles, tôles, chaumes...

 18 Bourges - CFA de l'académie du lycée professionnel Jean de Berry
 28 Chartres - BTP CFA de l’Eure-et-Loir
  28 Lucé - Lycée professionnel Philibert de l’Orme
 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l'Indre-et-Loire
 37 Tours - CFA des Compagnons du Devoir du Tour de France
 41 Blois - BTP CFA du Loir-et-Cher
 45 Orléans - BTP CFA du Loiret 
  45 Saint-Jean-de-Braye - Lycée professionnel Henri Gaudier-Brzeska

 CAP  Maçon
Montage de murs et cloisons, en pierre, 
parpaing ou béton, coulage et lissage des 
dalles. Gestion de l’étanchéité et protection 
des bâtiments.

   18 Bourges - Lycée professionnel Jean de Berry et CFA
 28 Chartres - BTP CFA de l’Eure-et-Loir
  28 Mainvilliers - Établissement régional d’enseignement adapté - EREA François Truffaut
 36 Châteauroux - BTP CFA Indre et Cher
  36 Châteauroux - Établissement régional d’enseignement adapté - EREA Éric Tabarly
 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire
 37 Tours - CFA des Compagnons du Devoir du Tour de France
 41 Blois - BTP CFA du Loir-et-Cher 
  45 Amilly - Établissement régional d’enseignement adapté - EREA Simone Veil
 45 Orléans - BTP CFA du Loiret 

 CAP  Tailleur de pierre  
Débitage, sciage, taille et polissage des 
blocs de grès, de granit ou de marbre pour 
réaliser des éléments de construction ou de 
décoration...

 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire

 BAC PRO  Interventions sur le 
patrimoine bâti FM 
Réhabilitation, restauration, entretien et 
conservation du patrimoine bâti. 

 41 Blois - BTP CFA du Loir-et-Cher (options charpente, couverture, maçonnerie)

  45 Saint-Jean-de-Braye - Lycée professionnel Henri Gaudier-Brzeska et CFA (options charpente, 
couverture, maçonnerie)

 BAC PRO  Métiers et arts 
de la pierre 
Réalisation d'une maquette, taille, décoration des 
blocs de grès, de granit ou de marbre et contrôle 
de la fabrication et de la qualité.

  45 Saint-Jean-de-Braye - Lycée professionnel Henri Gaudier-Brzeska et CFA

 BAC PRO  Ouvrages du bâtiment : 
métallerie FM 
Préparation, réalisation, pose et entretien 
de charpentes et ossatures de bâtiments, 
escaliers... Organisation et gestion de 
chantiers...

 41 Blois - BTP CFA du Loir-et-Cher
  45 Gien - Lycée professionnel Marguerite Audoux et CFA

Couvreur ou couvreuse Couvreur ou couvreuse 
Réalise, répare et entretient les toits en posant des éléments de couverture (ardoises, tuiles, tôles...) et des systèmes 
d’évacuation d’eaux pluviales (gouttières...).
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  BAC PRO  Interventions sur le patrimoine bâti

Macon ou maconneMacon ou maconne
Construit des murs, des façades, des cloisons. Réalise différents coffrages et éléments de ferraillage.
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  BAC PRO  Interventions sur le patrimoine bâti
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OÙ SE FORMER ?

 CAP  Carreleur mosaïste
Lecture d'un plan, préparation d'un support, 
coupe des carreaux, puis pose des joints  
et finitions...

 28 Chartres - BTP CFA de l’Eure-et-Loir
 36 Châteauroux - BTP CFA Indre et Cher
 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire
 45 Orléans - BTP CFA du Loiret 

 CAP  Électricien
Réalisation des installations électriques pour 
des logements, des entreprises, pour l'éclairage 
public... Entretien des équipements.

 18 Bourges - Institut de formation en alternance
  18 Bourges - Lycée polyvalent Pierre-Émile Martin
 28 Chartres - BTP CFA de l’Eure-et-Loir
  28 Châteaudun - Lycée professionnel Jean-Félix Paulsen
  28 Dreux - Lycée polyvalent Édouard Branly
 28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée professionnel privé Notre-Dame
 36 Châteauroux - BTP CFA Indre et Cher
  36 Châteauroux - Lycée polyvalent Blaise Pascal
  37 Château-Renault - Lycée professionnel Beauregard
 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire
 41 Blois - BTP CFA du Loir-et-Cher
  41 Romorantin-Lanthenay - Lycée professionnel Denis Papin
  41 Saint-Aignan - Lycée professionnel Val de Cher
 45 Orléans - BTP CFA du Loiret 
 45 Orléans - Lycée polyvalent privé Sainte-Croix Saint-Euverte
  45 Pithiviers - Lycée professionnel Jean de la Taille
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95%
des recruteurs 
éprouvent 

des difficultés à recruter 
des plombiers, chauffagistes.
ca recrute !ca recrute !.

 �Le SECOND ŒUVRE appelé aussi TRAVAUX DE FINITION  
intervient après le gros œuvre. Cela concerne l’aménagement du  
bâtiment comme le chauffage, la peinture, l’électricité, la menuiserie, 
l’agencement, la plomberie...

répartition femmes-hommes  répartition femmes-hommes  
du métier ouvriers qualifiés  du métier ouvriers qualifiés  
de l'électricité et de l'électroniquede l'électricité et de l'électronique

Version Monochrome

30%
de femmes

70%
d’hommes

 LES F ILLES, CES MÉTIERS ONT BESOIN DE VOUS ! LES F ILLES, CES MÉTIERS ONT BESOIN DE VOUS !

 info + info +
Certaines formations du secteur du bâtiment permettent de travailler dans 
le secteur du numérique (comme par exemple le bac pro Cybersécurité, 

informatique et réseaux, électronique). Pour en savoir plus, consultez 
le guide des formations du numérique sur le site Orientation 
orientation.centre-valdeloire.fr/sinformer-sur-les-metiers/
sinformer/guides-thematiques-formations-metiers

SECOND ŒUVRE

Le guide

+ bonus vidéo

des formations du

numérique

édition
2023

LA RÉGION VOUS INFORME SUR

LES MÉTIERS ET LES FORMATIONS

orientation.centre-valdeloi
re.fr

34 GUIDE 2024 • après la 3e • ORIENTATION Centre-Val de Loire

https://orientation.centre-valdeloire.fr/sorienter-dans-ses-etudes/sinformer/guides-thematiques-formations-metiers
https://www.orientation.centre-valdeloire.fr/sinformer-sur-les-metiers/sinformer/guides-thematiques-formations-metiers
https://www.orientation.centre-valdeloire.fr/sinformer-sur-les-metiers/sinformer/guides-thematiques-formations-metiers


B
â
ti

m
e
n

t,
 

tr
a

v
a

u
x

 p
u

b
li

c
s

V
o

ie
 p

r
o

f
e
s
s
io

n
n

e
ll

e

Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

 CAP  Interventions en maintenance 
technique des bâtiments
Entretien et réparation dans les hôpitaux, 
les entreprises, les écoles, les immeubles : 
plomberie, électricité, peinture...

   18 Bourges - Lycée professionnel Jean de Berry
  28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée professionnel privé Notre-Dame et CFA
  37 Joué-lès-Tours - Lycée polyvalent privé Saint-Gatien et CFA
 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire

 CAP  Menuisier aluminium-verre
Vitrines, baies vitrées, vérandas, serres, miroirs... 
À l'atelier, découpage, usinage et façonnage des 
pièces et pose sur le chantier.

  45 Fleury-les-Aubrais - Lycée professionnel Jean Lurçat

 CAP  Menuisier installateur
Sur le chantier, pose de menuiseries d'un 
bâtiment neuf ou en rénovation : portes, fenêtres, 
placards, escaliers, comptoirs...

 28 Chartres - BTP CFA de l’Eure-et-Loir
  28 Mainvilliers - Établissement régional d’enseignement adapté - EREA François Truffaut
  36 Châteauroux - Établissement régional d’enseignement adapté - EREA Éric Tabarly
 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire
  45 Amilly - Établissement régional d’enseignement adapté - EREA Simone Veil
 45 Orléans - BTP CFA du Loiret 

 CAP  Métiers du plâtre 
et de l’isolation
Participation à l'aménagement intérieur d'un 
bâtiment. Réalisation de doublages, cloisons, 
plafonds, sols, ainsi que des ouvrages décoratifs.

 41 Blois - BTP CFA du Loir-et-Cher

 CAP  Monteur en 
installations sanitaires
Installation, entretien et réparation d’appareils 
sanitaires (chauffe-eau, compteur d’eau,  
salle de bains...).

   18 Bourges - Lycée professionnel Jean de Berry et CFA
 28 Chartres - BTP CFA de l’Eure-et-Loir
  28 Lucé - Lycée professionnel Philibert de l’Orme
 36 Châteauroux - BTP CFA Indre et Cher
 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire
  37 Saint-Pierre-des-Corps - Lycée professionnel Martin Nadaud
 41 Blois - BTP CFA du Loir-et-Cher
  45 Châlette-sur-Loing - Lycée professionnel Château Blanc
 45 Orléans - BTP CFA du Loiret 

 CAP  Monteur en 
installations thermiques
Installation et entretien des systèmes de chauffage, 
de climatisation et de ventilation (radiateurs, 
chaudières, panneaux solaires...).

 18 Bourges - CFA du lycée professionnel Jean de Berry
 28 Chartres - BTP CFA de l’Eure-et-Loir
  28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée professionnel privé Notre-Dame et CFA
 36 Châteauroux - BTP CFA Indre et Cher
 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire
 37 Tours - CFA des Compagnons du Devoir du Tour de France
 41 Blois - BTP CFA du Loir-et-Cher
 45 Orléans - BTP CFA du Loiret 

 CAP  Peintre applicateur 
de revêtements
Habillage, protection et décoration des sols, 
plafonds, murs... Utilisation de peintures, enduits, 
colles, papiers peints, moquettes...

   18 Bourges - Lycée professionnel Jean de Berry et CFA
 28 Chartres - BTP CFA de l’Eure-et-Loir
  28 Lucé - Lycée professionnel Philibert de l’Orme
  28 Mainvilliers - Établissement régional d’enseignement adapté - EREA François Truffaut
  28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée professionnel privé Notre-Dame et CFA
 36 Châteauroux - BTP CFA Indre et Cher
  36 Châteauroux - Établissement régional d’enseignement adapté - EREA Éric Tabarly
 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire
 37 Tours - CFA des Compagnons du Devoir du Tour de France
 41 Blois - BTP CFA du Loir-et-Cher
  45 Amilly - Établissement régional d’enseignement adapté - EREA Simone Veil
 45 Orléans - BTP CFA du Loiret 

peintre-décorateurpeintre-décorateur   Éric, 58 ans 
 Mon travail consiste à préparer et peindre des murs, des plafonds, des portes et parfois même des meubles ; 

poser du papier-peint, du tissu mural, de la moquette, du revêtement de sol.
Quelquefois, je suis amené aussi à faire de la rénovation, à peindre des toitures...
Ce qui me plaît dans ce métier, c’est que l’on ne travaille jamais au même endroit : chez des particuliers, des grandes 
surfaces, des restaurants, des immeubles... pour la partie décoration, j’ai travaillé à l’Élysée, dans des théâtres, au château 
de Rambouillet et aussi à l’hôtel particulier de l’Émirat de Dubaï à Paris, c’est sur ces chantiers que je mets en œuvre tout 
mon savoir-faire, notamment le faux-bois, la dorure et la patine. 
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  BAC PRO  Aménagement et finition du bâtiment

 BAC PRO  Aménagement  
et finition du bâtiment FM 
Analyse d’un dossier de définition de chantier, 
estimation des coûts, besoins en personnel et 
matériaux, planning, organisation...

 28 Lucé - Lycée professionnel Philibert de l’Orme
 37 Joué-lès-Tours - Lycée professionnel d’Arsonval
 45 Orléans - BTP CFA du Loiret 
  45 Saint-Jean-de-Braye - Lycée professionnel Henri Gaudier-Brzeska et CFA

SUITE
p. 36
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SUITE                                            SECOND ŒUVRE  -  OÙ SE FORMER ?

 BAC PRO  Cybersécurité, 
informatique et réseaux, 
électronique  FM 
Mise en service d’installations sur le réseau 
d’énergie et service client (vidéosurveillance, 
télécommunications filaires et sans fil, 
informatique et réseau, protection incendie  
et domotique, électrodomestique...).

 18 Bourges - Lycée polyvalent Pierre-Émile Martin
 18 Bourges - Lycée privé Saint-Jean Baptiste de la Salle
 28 Dreux - Lycée polyvalent Édouard Branly
 28 Hanches - Lycée Joséphine Baker
 28 Nogent-le-Rotrou - Lycée professionnel Sully
 37 Loches - Lycée polyvalent Thérèse Planiol
 37 Tours - Lycée professionnel Henri Becquerel Cursus classique ou option Marine Nationale  
 37 Tours - Lycée professionnel privé Institution Notre-Dame-La-Riche
 41 Blois - Lycée polyvalent privé La Providence
 45 Châlette-sur-Loing - Lycée professionnel Château Blanc
 45 Gien - Lycée professionnel Marguerite Audoux
 45 Ingré - Lycée Maurice Genevoix
 45 Orléans - CFA Orléans Métropole
 45 Orléans - Lycée polyvalent privé Saint-Paul-Bourdon Blanc

Monteur-câbleur ou monteuse-câbleuse Monteur-câbleur ou monteuse-câbleuse 
Construit et répare des matériels électriques et électroniques (éclairage de la voie publique, systèmes de transmission, appareils 
médicaux, feux de circulation...) puis procède à leur connexion pour vérifier que l’énergie arrive aux équipements.
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  CAP  Électricien
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  BAC PRO  Métiers de l’électricité et de ses environnements connectés

 BAC PRO  Installateur en 
chauffage, climatisation et 
énergies renouvelables FM
Installation, réglage et mise en service de chaudière, 
chauffe-eau ou climatiseur et relation clientèle.

  18 Bourges - Lycée professionnel Jean de Berry et CFA
 28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée professionnel privé Notre-Dame
 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire
  41 Saint-Aignan - Lycée professionnel Val de Cher et CFA
 45 Saint-Jean-de-Braye - Lycée professionnel Henri Gaudier-Brzeska

 BAC PRO  Menuiserie aluminium-
verre FM Fabrication, pose et entretien 
d’ouvrages en aluminium ou en PVC dans des 
logements neufs ou en rénovation (fenêtres, portes...).

  37 Saint-Pierre-des-Corps - Lycée professionnel Martin Nadaud et CFA
 45 Fleury-les-Aubrais - Lycée professionnel Jean Lurçat

 BAC PRO  Métiers de l’électricité 
et de ses environnements 
connectés FM
Mise en œuvre et intervention sur les 
installations électriques et sur les réseaux 
de communication. 

  18 Bourges - Lycée polyvalent Pierre-Émile Martin et CFA
 18 Bourges - Lycée privé Saint-Jean-Baptiste de la Salle
 28 Chartres - Lycée Jehan de Beauce
 28 Châteaudun - Lycée professionnel Jean-Félix Paulsen
 28 Dreux - Lycée polyvalent Édouard Branly
  28 Nogent-le-Rotrou - Lycée professionnel Sully et CFA
 36 Argenton-sur-Creuse - Lycée professionnel Châteauneuf Cursus classique ou option Marine Nationale   
 36 Châteauroux - BTP CFA Indre et Cher
 36 Châteauroux - Lycée polyvalent Blaise Pascal
 37 Amboise - Pôle formation UIMM/CFAI Centre-Val de Loire
 37 Château-Renault - Lycée professionnel Beauregard
 37 Chinon - Lycée professionnel Joseph Cugnot
  37 Joué-lès-Tours - Lycée polyvalent privé Saint-Gatien et CFA
 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire
 37 Tours - Lycée professionnel Henri Becquerel Cursus classique ou option Marine Nationale  
 41 Blois - BTP CFA du Loir-et-Cher
 41 Blois - Lycée Augustin Thierry
 41 Blois - Lycée polyvalent privé La Providence
 41 Romorantin-Lanthenay - Lycée professionnel Denis Papin
  41 Saint-Aignan - Lycée professionnel Val de Cher et CFA
 45 Châlette-sur-Loing - Lycée professionnel Château Blanc
 45 Fleury-les-Aubrais - Lycée professionnel Jean Lurçat (labellisé Ferroviaire)

 45 Gien - Lycée professionnel Marguerite Audoux
 45 Orléans - CFA Orléans Métropole
 45 Orléans - Lycée Benjamin Franklin
 45 Orléans - Lycée polyvalent privé Sainte-Croix Saint-Euverte
 45 Pithiviers - Lycée professionnel Jean de la Taille

 BAC PRO  Technicien 
constructeur bois Fabrication et pose 
de structures en bois comme des charpentes, 
escaliers, passerelles, balcons, terrasses...

  28 Lucé - Lycée professionnel Philibert de l’Orme et CFA
  36 La Châtre - Lycée polyvalent George Sand et CFA
 41 Blois - BTP CFA du Loir-et-Cher
  45 Saint-Jean-de-Braye - Lycée professionnel Henri Gaudier-Brzeska et CFA

 BAC PRO  Technicien  
menuisier-agenceur FM
Réalisation de menuiseries extérieures, 
intérieures (portes, fenêtres, escaliers, cloisons...) 
ou d’agencement (placards, dressings...).

  18 Bourges - Lycée professionnel Jean de Berry et CFA
  28 Lucé - Lycée professionnel Philibert de l’Orme et CFA
  36 La Châtre - Lycée polyvalent George Sand et CFA
  37 Loches - Lycée polyvalent Thérèse Planiol et CFA
 37 Saint-Pierre-des-Corps - Lycée professionnel Martin Nadaud
  41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère et CFA
 45 Châlette-sur-Loing - Lycée professionnel Château Blanc
  45 Saint-Jean-de-Braye - Lycée professionnel Henri Gaudier-Brzeska et CFA
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr
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OÙ SE FORMER ?

 CAP  Constructeur de réseaux de 
canalisations de travaux publics
Construction, entretien et rénovation des réseaux 
souterrains de distribution d’eau, de câbles 
électriques, de fibres optiques...

 36 Châteauroux - BTP CFA Indre et Cher
 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire

79%
de CDI dans le secteur  
des travaux publics.

ce secteur propose des emplois stables.ce secteur propose des emplois stables.

 �Les TRAVAUX PUBLICS participent au bon entretien des in-
frastructures telles que les routes, les ponts, les tunnels, les réseaux 
de distribution d’eau, de gaz, d’électricité, de télécommunication...

répartition femmes-hommes  répartition femmes-hommes  
des métiers des travaux publicsdes métiers des travaux publics

Version Monochrome13%
de femmes

87%
d’hommes

 LES F ILLES, CE SECTEUR A BESOIN DE VOUS ! LES F ILLES, CE SECTEUR A BESOIN DE VOUS !

 CAP  Constructeur de routes et 
d'aménagements urbains
Construction et entretien des routes, des autoroutes, 
parkings, pistes d’aéroports, quais de chargement...

 28 Lucé - CFA de l'académie du lycée professionnel Philibert de l'Orme
 36 Châteauroux - BTP CFA Indre et Cher
 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire
   45 Saint-Jean-de-Braye - Lycée professionnel Henri Gaudier-Brzeska et CFA

 BAC PRO  Travaux publics FM
Réalisation de travaux publics : terrassement, 
tranchées, construction de réseaux (eau potable, 
assainissement, gaz et électricité), routes...

 37 Saint-Pierre-des-Corps - BTP CFA de l’Indre-et-Loire
  37 Saint-Pierre-des-Corps - Lycée professionnel Martin Nadaud et CFA
  45 Saint-Jean-de-Braye - Lycée professionnel Henri Gaudier-Brzeska et CFA

Canalisateur ou canalisatriceCanalisateur ou canalisatrice
Effectue l’installation et la maintenance des réseaux d’eau (distribution de l’eau potable) et d’assainissement (évacuation des 
eaux usées), de gaz et de toutes les canalisations de transport et de distribution de fluides.
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  BAC PRO  Travaux publics

Constructeur ou constructrice de routes Constructeur ou constructrice de routes 
Participe à la réalisation des travaux de construction et d'entretien des routes, des autoroutes, des parkings, des pistes 
d’aéroport, des réseaux divers... 
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  CAP  Constructeur de routes et d’aménagements urbains

TRAVAUX PUBLICS
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OÙ SE FORMER ?

 CAP  Équipier polyvalent 
du commerce
Réception, suivi de commande, stockage des 
marchandises, mise en rayon des produits, 
conseil et accompagnement clientèle...

 18 Bourges - Institut de formation en alternance 
  18 Bourges - Lycée professionnel Vauvert
  18 Vierzon - Lycée polyvalent Édouard Vaillant
 18 Vierzon - Lycée professionnel privé Saint-Joseph
 28 Chartres - CFA interprofessionnel de l’Eure-et-Loir
  28 Dreux - Lycée professionnel Maurice Viollette
 28 Dreux - Lycée professionnel privé de Couasnon
  28 Lucé - Lycée professionnel Elsa Triolet
  28 Luisant - Lycée polyvalent Silvia Monfort
 28 Maintenon - Lycée professionnel privé Françoise d'Aubigné
  28 Nogent-le-Rotrou - Lycée polyvalent Rémi Belleau
 36 Châteauroux - CFA interprofessionnel de l’Indre
  36 Châteauroux - Établissement régional d’enseignement adapté - EREA Éric Tabarly
  36 Châteauroux - Lycée professionnel Les Charmilles
 36 Issoudun - Lycée privé Saint-Cyr Sainte-Julitte
  37 Château-Renault - Lycée professionnel Beauregard
 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat
  37 Loches - Lycée polyvalent Thérèse Planiol
 37 Neuvy-le-Roi - CFA de la maison familiale rurale de Neuvy-le-Roi
 37 Tours - La cité des formations Tours Loire Valley
 37 Tours - Lycée professionnel privé Institution Notre-Dame-la-Riche
  37 Tours - Lycée professionnel Victor Laloux
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher
 41 Blois - Lycée polyvalent privé La Providence
  41 Blois - Lycée professionnel Sonia Delaunay
  41 Romorantin-Lanthenay - Lycée professionnel Denis Papin
 41 Saint-Firmin-des-Prés - CFA de la maison familiale rurale du Vendômois
  41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère
 45 Beaugency - Lycée professionnel privé de l'Abbaye
 45 Montargis - CFA de l’est du Loiret
  45 Montargis - Lycée professionnel Jeannette Verdier 
  45 Olivet - Lycée Hôtelier de l’Orléanais
 45 Orléans - CFA Orléans Métropole
 45 Orléans - Lycée polyvalent privé Saint-Paul-Bourdon Blanc
 45 Orléans - Lycée polyvalent privé Sainte-Croix Saint-Euverte
  45 Orléans - Lycée professionnel Paul Gauguin

 commerce et vente 

83%
des professionnels  
de ce secteur sont en CDI.

Ce métier propose des emplois stables.Ce métier propose des emplois stables.

 �Les MÉTIERS DU COMMERCE ET DE LA VENTE vont de la 
grande distribution au petit commerce de proximité, en passant par le 
e-commerce. Ces métiers concernent la vente de biens courants ainsi 
que les produits hyper spécialisés (automobile, immobilier, industrie...).

répartition femmes-hommes du métier  répartition femmes-hommes du métier  
de vendeurs en ameublement,  de vendeurs en ameublement,  
équipement du foyer, bricolageéquipement du foyer, bricolage

51%
de femmes

49%
d’hommes

 ICI, IL Y A LA QUASI-PARITÉ ! ICI, IL Y A LA QUASI-PARITÉ !

Version Monochrome
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

 BAC PRO  Métiers de l’accueil FM
Traitement des demandes en face-à-face ou 
par téléphone, évaluation de la satisfaction de 
l'interlocuteur, prise en charge des réclamations...

 18 Bourges - Lycée professionnel Vauvert 
 18 Vierzon - Lycée professionnel privé Saint-Joseph
 28 Dreux - Lycée professionnel privé de Couasnon
 28 Lucé - Lycée professionnel Elsa Triolet (labellisé Tourisme)

 36 Châteauroux - Lycée professionnel Les Charmilles
 36 Issoudun - Lycée privé Saint-Cyr Sainte-Julitte
 37 Amboise - Lycée professionnel Jean Chaptal (labellisé Tourisme)

 37 Loches - Lycée polyvalent Thérèse Planiol
 37 Tours - Lycée professionnel François Clouet (labellisé Tourisme)

 37 Tours - Lycée professionnel privé Institution Notre-Dame-La-Riche
 37 Tours - Lycée professionnel Victor Laloux
 41 Blois - Lycée professionnel Sonia Delaunay (labellisé Tourisme)

  41 Saint-Aignan - Lycée professionnel Val de Cher (labellisé Tourisme) et CFA
 41 Vendôme - Lycée privé Saint-Joseph 
 41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère
 45 Fleury-les-Aubrais - Lycée professionnel Jean Lurçat
 45 Gien - Lycée professionnel Marguerite Audoux
 45 Montargis - Lycée professionnel Jeannette Verdier
 45 Orléans - CFA Orléans Métropole
 45 Orléans - Lycée polyvalent privé Saint-Paul Bourdon Blanc
 45 Orléans - Lycée professionnel Paul Gauguin
 45 Pithiviers - Lycée professionnel Jean de la Taille

 BAC PRO  Métiers du commerce  
et de la vente FM 
option A animation et gestion de 
l’espace commercial
Vente, conseil, fidélisation de la clientèle, 
animation de la surface de vente, gestion 
commerciale, approvisionnement, gestion 
des stocks...

 18 Bourges - Lycée privé Saint-Jean Baptiste de la Salle
 18 Bourges - Lycée professionnel Vauvert 
 18 Saint-Amand-Montrond - Lycée professionnel Jean Guéhenno
 18 Vierzon - Lycée polyvalent Édouard Vaillant
 28 Chartres - CFA interprofessionnel de l’Eure-et-Loir
 28 Châteaudun - Lycée professionnel Jean-Félix Paulsen
 28 Dreux - Lycée professionnel Maurice Viollette
 28 Dreux - Lycée professionnel privé de Couasnon
 28 Hanches - Lycée Joséphine Baker
 28 Lucé - Lycée professionnel Elsa Triolet
 28 Luisant - Lycée polyvalent Silvia Monfort
 28 Maintenon - Lycée professionnel privé Françoise d'Aubigné
 28 Nogent-le-Rotrou - Lycée polyvalent Rémi Belleau 
  36 Argenton-sur-Creuse - Lycée professionnel Châteauneuf et CFA
 36 Châteauroux - Lycée professionnel Les Charmilles
 36 Issoudun - Lycée privé Saint-Cyr Sainte-Julitte
 37 Amboise - Lycée professionnel Jean Chaptal (labellisé Tourisme) 

 37 Château-Renault - Lycée professionnel Beauregard
 37 Chinon - Lycée Rabelais
 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat
 37 Loches - Lycée polyvalent Thérèse Planiol
 37 Tours - La cité des formations Tours Loire Valley
 37 Tours - Lycée professionnel François Clouet
 37 Tours - Lycée professionnel privé Institution Notre-Dame-La-Riche
 37 Tours - Lycée professionnel Victor Laloux
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher
 41 Blois - Lycée polyvalent privé La Providence
 41 Blois - Lycée professionnel Sonia Delaunay (labellisé Tourisme)

 41 Romorantin-Lanthenay - Lycée professionnel Denis Papin
  41 Saint-Aignan - Lycée professionnel Val de Cher et CFA (labellisé Tourisme)

 41 Vendôme - Lycée polyvalent privé Saint-Joseph 
 41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère
 45 Beaugency - Lycée professionnel privé de l'Abbaye
 45 Fleury-les-Aubrais - Lycée professionnel Jean Lurçat
 45 Gien - Lycée polyvalent privé Saint-François-de-Sales
 45 Gien - Lycée professionnel Marguerite Audoux
 45 Montargis - CFA de l’est du Loiret
 45 Montargis - Lycée professionnel Jeannette Verdier
 45 Orléans - CFA Orléans Métropole
 45 Orléans - Lycée Jean Zay (coloration e-commerce et transition numérique)

 45 Orléans - Lycée polyvalent privé Sainte-Croix Saint-Euverte
 45 Orléans - Lycée professionnel Paul Gauguin
 45 Pithiviers - Lycée professionnel Jean de la Taille

Vendeur-magasinier Vendeur-magasinier  Clarence, 21 ans 
 Je réceptionne et stocke les produits, j’accueille les clients, je gère les stocks et les inventaires et je prépare  

les commandes de pièces pour les clients et l'atelier. Je gère également les retours garantis et colis par exemple  
quand ça ne correspond pas aux types de pièces voulues. 
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  CAP  Équipier polyvalent du commerce ou  
un   BAC PRO  Métiers du commerce et de la vente option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale

SUITE
p. 40
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour.
Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

SUITE                                 COMMERCE, VENTE  -  OÙ SE FORMER ?

 BAC PRO  Métiers du commerce  
et de la vente FM 
option B prospection clientèle et 
valorisation de l’offre commerciale
Prospection de clients, professionnels et 
particuliers, études de marché, communication, 
vente et négociation, fidélisation...

 18 Bourges - Lycée privé Saint-Jean Baptiste de la Salle
 18 Bourges - Lycée professionnel Vauvert 
 18 Saint-Amand-Montrond - Lycée professionnel Jean Guéhenno
 18 Vierzon - Lycée polyvalent Édouard Vaillant
 28 Chartres - CFA interprofessionnel de l’Eure-et-Loir
 28 Dreux - Lycée professionnel Maurice Viollette
 28 Dreux - Lycée professionnel privé de Couasnon
 28 Hanches - Lycée Joséphine Baker
 28 Lucé - Lycée professionnel Elsa Triolet
 28 Luisant - Lycée polyvalent Silvia Monfort
 28 Maintenon - Lycée professionnel privé Françoise d'Aubigné
 36 Argenton-sur-Creuse - Lycée professionnel Châteauneuf
 36 Châteauroux - Lycée professionnel Les Charmilles
 37 Château-Renault - Lycée professionnel Beauregard
 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat
 37 Tours - La cité des formations Tours Loire Valley 
 37 Tours - Lycée professionnel François Clouet
 37 Tours - Lycée professionnel privé Institution Notre-Dame-la-Riche
 37 Tours - Lycée professionnel Victor Laloux
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher
 41 Blois - Lycée polyvalent privé La Providence
 41 Blois - Lycée professionnel Sonia Delaunay (labellisé Tourisme)

 41 Romorantin-Lanthenay - Lycée professionnel Denis Papin
  41 Saint-Aignan - Lycée professionnel Val de Cher et CFA
 41 Vendôme - Lycée polyvalent privé Saint-Joseph 
 45 Fleury-les-Aubrais - Lycée professionnel Jean Lurçat
 45 Gien - Lycée professionnel Marguerite Audoux
 45 Montargis - CFA de l’est du Loiret
 45 Montargis - Lycée professionnel Jeannette Verdier
 45 Orléans - CFA Orléans Métropole
 45 Orléans - Lycée polyvalent privé Sainte-Croix Saint-Euverte
 45 Orléans - Lycée professionnel Paul Gauguin
 45 Pithiviers - Lycée professionnel privé Blanche de Castille

 BAC PRO  Technicien conseil 
vente en alimentation (produits 
alimentaires et boissons) FM 
De la réception à la vente de produits 
alimentaires (produits frais et périssables) 
et de boissons (vins et spiritueux). Accueil 
clientèle et techniques de vente.

 18 Bengy-sur-Craon - CFA des métiers des territoires et de l'agriculture - UFA de Bengy 
  28 Anet - Lycée d'enseignement professionnel agricole privé Gabriel Bridet et CFA
  37 Azay-le-Rideau - Maison familiale rurale d'Azay-le-Rideau et CFA
 37 Chambray-lès-Tours - Lycée professionnel agricole
  45 Ascoux - Maison familiale rurale du Pithiverais et CFA

 BAC PRO  Technicien conseil vente 
en animalerie FM 
Vente d’animaux de compagnie (oiseaux, 
chiens, chats, rongeurs, poissons...). Accueil 
clientèle et techniques de vente.

 18 Bengy-sur-Craon - CFA des métiers des territoires et de l'agriculture - UFA de Bengy
 28 Anet - CFA des métiers des territoires et de l'agriculture - UFA Anet 
  37 Neuvy-le-Roi - Maison familiale rurale de Neuvy-le-Roi et CFA
 41 Blois - Lycée professionnel horticole de Blois

 BAC PRO  Technicien conseil vente 
univers jardinerie FM 
Vente de fleurs, légumes, engrais, terreau, outils, 
accessoires de jardinage... Accueil clientèle et 
techniques de vente.

  18 Bengy-sur-Craon - Lycée d'enseignement professionnel agricole privé et CFA
 28 Anet - CFA des métiers des territoires et de l'agriculture - UFA Anet
 28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée horticole et paysager privé Notre-Dame 
 28 Saint-Maurice-Saint-Germain - Lycée professionnel privé Notre-Dame des Jardins
  37 Neuvy-le-Roi - Maison familiale rurale de Neuvy-le-Roi et CFA
 41 Blois - Lycée professionnel horticole de Blois
 45 Beaune-la-Rolande - Lycée professionnel agricole

Télévendeur ou télévendeuseTélévendeur ou télévendeuse
Vend par téléphone les produits et services de son entreprise et exerce son activité sur des plateformes téléphoniques.  
Travaille souvent avec des scénarios prédéfinis qui lui permettent de faire face aux diverses situations de ses interlocuteurs.
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OÙ SE FORMER ?

 BAC PRO  Laboratoire,  
contrôle, qualité FM
Prélèvement d’échantillons (sol, eau, déchet...) 
sur site et réalisation de contrôles et d’analyses 
dans le respect des procédures établies.

  28 Anet - Lycée d'enseignement professionnel agricole privé Gabriel Bridet et CFA
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 expérimentation et laboratoire 

84%
des agents qualifiés de 
laboratoire sont en CDI.

Ce métier propose des emplois stables.Ce métier propose des emplois stables.

 �Les MÉTIERS DE L’EXPÉRIMENTATION ET DE LABORA-
TOIRE regroupent l’ensemble des activités de recherche en labo-
ratoire, d’analyse, de prélèvement, de manipulation, d’observation, 
d’expérimentation dans le respect des règles de sécurité et d’hy-
giène. Ils peuvent se réaliser dans des laboratoires de recherche 
médicale, scientifique ou biologique de l’industrie pharmaceutique, 
alimentaire ou chimique ou dans le secteur de l’environnement.

répartition femmes-hommes  répartition femmes-hommes  
des métiers d'agents  des métiers d'agents  
qualifiés de laboratoirequalifiés de laboratoire

Version Monochrome

54%
de femmes

46%
d’hommes

ICI, IL Y A LA QUASI-PARITÉ !ICI, IL Y A LA QUASI-PARITÉ !

Agent ou agente de laboratoire Agent ou agente de laboratoire 
Préparation du matériel des expériences en fonction du planning des expériences et contrôle la qualité des matières premières 
et des produits destinés aux études scientifiques. Prépare les échantillons, effectue des prélèvements, des analyses  
et des manipulations en laboratoire dans le respect de la réglementation, des règles d’hygiène et de sécurité.  
Renseigne les documents de suivi des expériences, nettoie et entretien le matériel, réalise le suivi des stocks...
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un Bac technologique STL (sciences et technologies de laboratoire) voir page 85

 BAC PRO  Technicien en 
expérimentation animale
Participation au déroulement d’expérimentations 
animales en veillant à l’éthique animale  
et les règles d’hygiène et de sécurité.

  41 Vendôme - Lycée agricole

Animalier ou animalière de laboratoireAnimalier ou animalière de laboratoire
S’occupe des animaux de laboratoire : les nourrit, nettoie leur cage, s’assure de leur confort et leur apporte les soins nécessaires 
avant toute expérimentation. Veille au respect des règles d’hygiène et de sécurité. Aide à la préparation des expériences  
et travaille aux côtés des équipes de recherche.
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr
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OÙ SE FORMER ?

 BAC PRO  Assistance à la gestion 
des organisations  
et de leurs activités FM
Prise en charge d’activités administratives : 
opérations commerciales, de communication, de 
relations clients, fournisseurs, gestion de la paie...

 18 Bourges - Lycée privé Saint-Jean Baptiste de la Salle
 18 Bourges - Lycée professionnel Jean Mermoz
 18 Vierzon - Lycée polyvalent Édouard Vaillant
  28 Dreux - Lycée professionnel Maurice Viollette et CFA
 28 Lucé - Lycée professionnel Elsa Triolet
 28 Maintenon - Lycée professionnel privé Françoise d’Aubigné
 28 Nogent-le-Rotrou - Lycée polyvalent Rémi Belleau
 36 Châteauroux - Lycée professionnel Les Charmilles
 37 Chinon - Lycée Rabelais
 37 Tours - Lycée professionnel François Clouet
 37 Tours - Lycée professionnel privé Institution Notre Dame La Riche
  37 Tours - Lycée professionnel Victor Laloux et CFA
 41 Blois - Lycée polyvalent privé La Providence
 41 Blois - Lycée professionnel Sonia Delaunay (labellisé Tourisme)

 41 Romorantin-Lanthenay - Lycée professionnel Denis Papin
 41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère
 45 Fleury-les-Aubrais - Lycée professionnel Jean Lurçat
 45 Gien - Lycée professionnel Marguerite Audoux
 45 Montargis - Lycée professionnel Jeannette Verdier
 45 Orléans - Lycée Jean Zay (coloration e-commerce et transition numérique)

 45 Orléans - Lycée polyvalent privé Saint-Paul-Bourdon Blanc
 45 Orléans - Lycée professionnel Paul Gauguin
 45 Pithiviers - Lycée professionnel Jean de la Taille
 45 Pithiviers - Lycée professionnel privé Blanche de Castille

secrétaire secrétaire  Marie-Lou, 58 ans 
 Je suis secrétaire dans un centre d’information et d’orientation au sein d’une équipe de 20 personnes. Mes missions 

consistent à accueillir le public, gérer les rendez-vous, le téléphone, les emplois du temps. En parallèle, je m’occupe aussi  
de la gestion du personnel (frais de déplacement, congés maladie...), du budget, je rédige des documents administratifs...  
et puis il y a aussi la gestion des imprévus au quotidien (dépannage du photocopieur, des ordinateurs...). 
Ce qui me plaît le plus dans mon métier, c’est la polyvalence, le contact avec les collègues, le public et les partenaires,  
et que tout passe par la secrétaire, je suis donc incontournable ! 
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un Bac technologique STMG (sciences et technologies du management et de la gestion) 
voir page 85
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 Gestion-administration 

88%
des salariés de 
ce secteur sont en CDI

Ce secteur propose des emplois stables.Ce secteur propose des emplois stables.

 �La GESTION-ADMINISTRATION regroupe toutes les activités qui 
permettent le bon fonctionnement de l’entreprise au niveau administra-
tif (accueil téléphonique, gestion des plannings, comptabilité...).

répartition femmes-hommes des métiers  répartition femmes-hommes des métiers  
de la gestion-administrationde la gestion-administration

Version Monochrome84%
de femmes

16%
d’hommes

LES GARCONS, CE SECTEUR A BESOIN DE VOUS !LES GARCONS, CE SECTEUR A BESOIN DE VOUS !
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

OÙ SE FORMER ?

 CAP  Opérateur/opératrice 
logistique
Réception de marchandises, stockage manuel 
ou à l’aide d’engins, préparation et envoi des 
commandes, inventaires...

 18 Bourges - Institut de formation en alternance
  18 Bourges - Lycée professionnel Jean Mermoz
  28 Chartres - Lycée Jehan de Beauce
  36 Issoudun - Lycée polyvalent Balzac d’Alembert
  37 Chinon - Lycée professionnel Joseph Cugnot
 41 Vendôme - CFA Promotrans SUP de LOG Centre-Val de Loire 
  45 Montargis - Lycée professionnel Jeannette Verdier
 45 Orléans - Lycée polyvalent privé Saint-Paul-Bourdon Blanc
  45 Saint-Jean-de-la-Ruelle - Lycée professionnel Maréchal Leclerc 

Préparateur de commandes Préparateur de commandes  Omar, 35 ans 
 Ma journée type consiste à récupérer un scan, l’allumer et rentrer mes codes. 

Ce scan me suivra toute la journée. C’est sur cet appareil que je reçois les commandes. Dès qu’elles arrivent, je prends  
des paniers et un chariot et je vais chercher les articles dans les allées indiquées sur le scan. Il faut être vigilant et vérifier  
les différents codes pour ne pas se tromper d’article. Une fois l’article récupéré et validé par le scan, je le dépose dans  
le panier dédié. Une fois les paniers remplis, je dois les déposer sur un tapis roulant afin qu’ils soient acheminés  
vers le service emballage. Puis je récupère de nouveaux paniers pour les nouvelles commandes.  
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  BAC PRO  Logistique

 BAC PRO  Conducteur transport 
routier marchandises
Transport de marchandises en camion ou en 
semi-remorque, chargement, relation clientèle... 
Passage de permis.

 36 Issoudun - Lycée polyvalent Balzac d’Alembert
 37 Chinon - Lycée professionnel Joseph Cugnot
 45 Saint-Jean-de-la-Ruelle - Lycée professionnel Maréchal Leclerc
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 Transport, logistique 

87%
des recruteurs 
éprouvent des difficultés 

à recruter des conducteurs routiers.
ca recrute !ca recrute !

 �LOGISTIQUE ET TRANSPORT sont inséparables. 
Le premier s’occupe de gérer les flux, le second d’ache-
miner. Pour résumer, il s’agit de mettre à disposition un 
produit donné au bon moment, au bon endroit, sans 
que cela coûte trop cher. Les métiers du transport et de 
la logistique concernent les activités liées au transport, 
régulier ou non, de passagers et de marchandises, 
par rail, par route, par eau ou par air et les activités 
connexes, telles que l'exploitation des infrastructures 
de transport, la manutention du fret, l'entreposage.

répartition femmes-hommes du métier  répartition femmes-hommes du métier  
de responsables logistiques (non cadres)de responsables logistiques (non cadres)

Version Monochrome30%
de femmes

70%
d’hommes

 LES F ILLES, CE MÉTIER A BESOIN  LES F ILLES, CE MÉTIER A BESOIN 
DE VOUS !DE VOUS !

 BAC PRO  Logistique FM
Réception et stockage de marchandises, 
préparation de commandes et expéditions. 
Déchargement à l’aide d’engins de manutention...

 18 Bourges - Lycée professionnel Jean Mermoz
 28 Chartres - Lycée Jehan de Beauce
  36 Issoudun - Lycée polyvalent Balzac d’Alembert et CFA
 37 Tours - Lycée professionnel Albert Bayet
 41 Vendôme - CFA Promotrans SUP de LOG Centre-Val de Loire  
 45 Montargis - Lycée professionnel Jeannette Verdier
 45 Orléans - Lycée polyvalent privé Saint-Paul-Bourdon Blanc
  45 Saint-Jean-de-la-Ruelle - Lycée professionnel Maréchal Leclerc et CFA

 BAC PRO  Organisation de 
transport de marchandises FM
Mise en œuvre et suivi du transport de 
marchandises, en tenant compte des différents 
modes de transport (terrestre, aérien...).

  36 Issoudun - Lycée polyvalent Balzac d’Alembert et CFA
 45 Montargis - Lycée professionnel Jeannette Verdier
 45 Orléans - Lycée polyvalent privé Saint-Paul-Bourdon Blanc

conducteur routier ou conductrice routière de marchandises conducteur routier ou conductrice routière de marchandises 
Respecte les délais de livraison, supervise les opérations de chargement et de déchargement (voire y participe)  
et assure l’entretien régulier du camion : vérifications, vidanges...
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr
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OÙ SE FORMER ?

 CAP  Agent de propreté 
et d’hygiène Entretien, nettoyage,  
remise en état, désinfection de locaux industriels, 
de bureaux, de magasins, d'hôpitaux...

  36 Châteauroux - Établissement régional d'enseignement adapté - EREA Éric Tabarly
 37 Tours - CFA Propreté INHNI 
  45 Amilly - Établissement régional d’enseignement adapté - EREA Simone Veil
  45 Orléans - Lycée professionnel Paul Gauguin
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 Hygiène 

 �LES MÉTIERS DE L’HYGIÈNE offrent de multiples possi-
bilités de spécialisation en nettoyage hospitalier, en ultrapro-
preté (agroalimentaire, laboratoires...), en entretien machiniste 
(bureaux, centres commerciaux, musées, parcs d'attractions...), 
en petite maintenance (bureaux, copropriétés...), en espaces 
verts, en travaux en hauteur (pour laver les vitres notamment).

répartition femmes-hommes  répartition femmes-hommes  
du métier d'agents  du métier d'agents  
d'entretien des locauxd'entretien des locaux

Version Monochrome

74%
de femmes

26%
d’hommes

LES GARCONS, CE MÉTIER A BESOIN DE VOUS !LES GARCONS, CE MÉTIER A BESOIN DE VOUS !

Agent ou agente de propreté et d’hygièneAgent ou agente de propreté et d’hygiène
Réalise des opérations de propreté, de nettoyage et d'entretien des surfaces, locaux, équipements de différents sites (industriels, 
centres commerciaux, entreprises, aéroports...) selon la réglementation d'hygiène et de sécurité.
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  BAC PRO  Hygiène, propreté, stérilisation

78%
des agents d'entretien 
des locaux sont en CDI.

Ce métier propose des emplois stables.Ce métier propose des emplois stables.

 BAC PRO  Hygiène, propreté, 
stérilisation Techniques de stérilisation, 
de propreté et d’hygiène des locaux en zone ultra 
propre (bloc opératoire, entreprise agroalimentaire...).

 37 Tours - CFA Propreté INHNI 
 45 Orléans - Lycée professionnel Paul Gauguin
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

OÙ SE FORMER ?

 CAP  Agent de sécurité Surveillance 
et gardiennage de locaux, de marchandises, 
protection de personnes, prévention des vols, 
des dégradations, des incendies...

  41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère

 BAC PRO  Métiers de la sécurité
Prévention et régulation des actes de malveillance, 
sécurité de l'espace public et privé.

 18 Bourges - Lycée professionnel Vauvert
 28 Dreux - Lycée professionnel Maurice Viollette
 37 Chinon - Lycée professionnel Joseph Cugnot
 41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère
 45 Orléans - Lycée professionnel Paul Gauguin
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 sécurité 

 �LES MÉTIERS DE LA SÉCURITÉ correspondent aux activi-
tés de prévention, de surveillance, maintien de l’ordre, protection 
des biens, secours aux personnes... ils peuvent s’exercer dans 
les métiers de la sécurité publique (police, gendarmerie, sécu-
rité civile) et privée (centres commerciaux, sites industriels...).

répartition femmes-hommes du métier  répartition femmes-hommes du métier  
d’agent de sécurité et de surveillanced’agent de sécurité et de surveillance

Version Monochrome14%
de femmes

86%
d’hommes

LES FILLES, CE MÉTIER A BESOIN DE VOUS !LES FILLES, CE MÉTIER A BESOIN DE VOUS !

88%
 recruteurs éprouvent des 
difficultés à recruter des 

agents de sécurité et de surveillance.
ca recrute !ca recrute !

Agent ou Agente de sécuritéAgent ou Agente de sécurité
Surveille, protège des lieux et des biens et prévient les actes de malveillance, les troubles à la tranquillité de lieux  
et de personnes selon les réglementations de la sécurité.
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  CAP  Agent de sécurité
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr
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ÉTUDES, OÙ SE FORMER ?

 BAC PRO  Modélisation 
et prototypage 3D 
Création ou modification d’un produit industriel, 
à l’aide de logiciels, en suivant un cahier des 
charges donné par un bureau d’études.

 37 Tours - Lycée professionnel Gustave Eiffel
 45 Orléans - Lycée Benjamin Franklin
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 Industrie 

 �Les INDUSTRIES GRAPHIQUES regroupent les activités de la chaine 
de production d'un produit graphique : de sa conception (par exemple, jour-
naux, magazines, packagings ou dépliants publicitaires, etc.) jusqu'à son 
impression (en plus ou moins grande quantité).

 �La MAINTENANCE consiste à s’assurer du bon fonctionnement des ma-
chines et des matériels  : réglages, graissage, contrôle du fonctionnement, 
échanges de consommables ou échanges standards, anticipation, identifica-
tion et diagnostic des pannes, réparation pour rétablir les conditions de travail 
optimales à une production de qualité. La maintenance s’exerce dans de nom-
breux secteurs comme l'agroalimentaire, l’informatique, l’automobile, le trans-
port, l’agriculture, le bâtiment... et sur divers matériels et machines comme les 
chaines de production, les machines et engins agricoles, ordinateurs...

répartition femmes-hommes  répartition femmes-hommes  
des métiers des industries graphiques  des métiers des industries graphiques  
(impression)(impression)

Version Monochrome

23%
de femmes

77%
d’hommes

 LES F ILLES, CE SECTEUR A BESOIN DE VOUS ! LES F ILLES, CE SECTEUR A BESOIN DE VOUS !

91%
de CDI dans le secteur de 
la maintenance industrielle.

CE SECTEUR PROPOSE DES EMPLOIS STABLES.CE SECTEUR PROPOSE DES EMPLOIS STABLES.

ÉTUDES - INDUSTRIES GRAPHIQUES - MAINTENANCE
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

INDUSTRIES GRAPHIQUES, OÙ SE FORMER ?

 BAC PRO  Façonnage de produits 
imprimés, routage FM
Étapes de fabrication de produits imprimés 
(journal, livre...) : façonnage (coupe, pliage, 
assemblage) et routage (distribution).

 37 Tours - CFA de l'académie du lycée professionnel Albert Bayet

 BAC PRO  Réalisation de produits 
imprimés et plurimédia FM
- option A productions graphiques
Réalisation d’un document avant impression : 
intégration des contenus, mise en page, maquette, 
choix des couleurs, illustrations...
- option B productions imprimées
Conduite de machines d'impression : préparation, 
choix des matières premières (encres...), maîtrise 
des technologies d’impression...

  37 Tours - Lycée professionnel Albert Bayet et CFA

MAINTENANCE, OÙ SE FORMER ?

 BAC PRO  Maintenance des 
systèmes de production connectés FM
Assurer le fonctionnement d’une machine : 
entretien, diagnostic et réparation des systèmes 
mécaniques et automatisés.

 18 Bourges - Lycée privé Saint-Jean Baptiste de la Salle
 18 Vierzon - Lycée polyvalent Henri Brisson (labellisé Aéronautique)

 28 Châteaudun - Lycée professionnel Jean-Félix Paulsen
 28 Dreux - Lycée polyvalent Édouard Branly
  28 Nogent-le-Rotrou - Lycée professionnel Sully et CFA
 36 Châteauroux - Lycée polyvalent Blaise Pascal
 37 Amboise - Pôle formation UIMM/CFAI Centre-Val de Loire
  37 Château-Renault - Lycée professionnel Beauregard et CFA
 37 Chinon - Lycée professionnel Joseph Cugnot
  37 Tours - Lycée professionnel Gustave Eiffel et CFA (labellisé Ferroviaire) 

 41 Blois - Lycée Augustin Thierry
 41 Romorantin-Lanthenay - Lycée professionnel Denis Papin
 45 Gien - Lycée professionnel Marguerite Audoux
 45 La Chapelle-Saint-Mesmin - Pôle formation UIMM/CFAI Centre-Val de Loire
 45 Orléans - Lycée polyvalent privé Sainte-Croix Saint-Euverte
 45 Pithiviers - Lycée professionnel Jean de la Taille
  45 Saint-Jean-de-la-Ruelle - Lycée professionnel Maréchal Leclerc et CFA cursus classique  

ou option Marine Nationale  

Opérateur ou opératrice prépresseOpérateur ou opératrice prépresse
Assure les opérations de mises en forme des contenus de différents supports (affiche, livre magasine, emballage...) avant 
l’impression : réalise tout ou une partie des éléments graphiques (met en page des textes/images, recadre et détoure les 
photos...) au moyen de logiciels. Peut concevoir des éléments visuels de communication (graphismes, logos...), etc.

Électromécanicien ou électromécanicienneÉlectromécanicien ou électromécanicienne
Assure la continuité de la production en veillant au bon fonctionnement des machines. Assure la maintenance et l’entretien  
du parc de machines pour prévenir les risques de défaillance et de dysfonctionnement et les répare en cas de panne.
Installe les machines dans un atelier par exemple, contrôle leur bon fonctionnement lors de leur mise en service.  
Intervient sur les machines et matériels qui comportent des éléments mécaniques, électroniques et électriques  
(robots industriels, moteurs électriques, compresseurs...).

 BAC PRO  Maintenance 
et efficacité énergétique FM
Mise au point, contrôle, maintenance, dépannage 
de chaudières, appareils de climatisation, 
systèmes d’énergies renouvelables...

 18 Bourges - Lycée polyvalent Pierre-Émile Martin
 28 Lucé - Lycée professionnel Philibert de l’Orme
  37 Saint-Pierre-des-Corps - Lycée professionnel Martin Nadaud et CFA
  45 Châlette-sur-Loing - Lycée professionnel Château Blanc et CFA
 45 Saint-Jean-de-Braye - Lycée professionnel Henri Gaudier-Brzeska

 BAC PRO  Métiers du froid  
et des énergies renouvelables FM
Fabrication, mise en service et entretien  
des systèmes de réfrigération (congélateur, 
camion frigorifique) et de climatisation.

 18 Bourges - Lycée polyvalent Pierre-Émile Martin
 28 Lucé - Lycée professionnel Philibert de l’Orme
  37 Joué-lès-Tours - Lycée polyvalent privé Saint-Gatien et CFA
  37 Saint-Pierre-des-Corps - Lycée professionnel Martin Nadaud et CFA
  45 Châlette-sur-Loing - Lycée professionnel Château Blanc et CFA

 BAC PRO  Techniques 
d’interventions sur 
installations nucléaires
Gestion des déchets, décontamination d’un 
espace de travail, maintenance, démantèlement 
d’installations nucléaires...

  45 Gien - Lycée professionnel Marguerite Audoux et CFA
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr
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81%
des recruteurs 
éprouvent  

des difficultés à recruter  
des soudeurs.
ca recrute !ca recrute !

 �Les MÉTIERS DE LA PRODUCTION correspondent à l’ensemble 
des activités qui participent à la conception, à la fabrication de machines 
et d'équipements industriels (machines-outils), de produits (métalliques, 
en caoutchouc, en plastique, alimentaires, cosmétiques, pharmaceu-
tiques...). Ces métiers correspondent aussi à l'ensemble des activités 
liées à la transformation physique ou chimique de matériaux, substances 
ou composants en nouveaux produits. Ces activités visent la réalisa-
tion de produits du quotidien ou de pièces entrant dans la composition 
d’autres fabrications.

OÙ SE FORMER ?

 CAP  Conducteur d’installations  
de production Conduite de machines 
automatisées dans tous les domaines de production : 
agroalimentaire, emballage, métallurgie, plasturgie...

  28 Dreux - Lycée professionnel Maurice Viollette
  37 Tours - Lycée professionnel Gustave Eiffel
 41 Salbris - École de production Maurice Leroux
 45 La Chapelle-Saint-Mesmin - Pôle formation UIMM/CFAI Centre-Val de Loire

 CAP  Métallier
Charpentes métalliques, vérandas, escaliers... 
Usinage et mise en forme des éléments par 
pliage ou forgeage, puis assemblage et pose.

  28 Mainvilliers - Établissement régional d’enseignement adapté - EREA François Truffaut
 36 Châteauroux - BTP CFA Indre et Cher
  36 Châteauroux - Établissement régional d'enseignement adapé - EREA Éric Tabarly
 37 Tours - CFA des Compagnons du Devoir du Tour de France
  37 Tours - Lycée professionnel Gustave Eiffel
 41 Blois - BTP CFA du Loir-et-Cher
  45 Fleury-les-Aubrais - Lycée professionnel Jean Lurçat
  45 Gien - Lycée professionnel Marguerite Audoux

 CAP  Réalisations industrielles en 
chaudronnerie ou soudage option A 
chaudronnerie / option B soudage 
Cuves, chaudières, coques de navires... 
Découpage, pliage et mise en forme des métaux 
en feuilles, assemblage des éléments par soudure...

 28 Châteaudun - Pôle formation UIMM/CFAI Centre-Val de Loire

SoudeuseSoudeuse   Mei, 27 ans 
 Je travaille dans une entreprise créant et fabriquant des éléments de skatepark. Mon métier consiste à assembler des 

éléments métalliques pour réaliser des structures sur mesure. Passionnée de glisse, j’aime le travail à l’air libre, travailler de mes 
mains et même tester mes propres réalisations : c’est toujours agréable de pouvoir descendre une rampe que l’on a soi-même 
assemblée ! Être au milieu d’hommes ne me dérange pas, l’ambiance est bonne et peu importe que l’on soit une femme, ce qui 
compte c’est d’être efficace. 
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  CAP  Métallier ou un  BAC PRO  Technicien en chaudronnerie industrielle

répartition femmes-hommes  répartition femmes-hommes  
des métiers de la production des métiers de la production 

Version Monochrome25%
de femmes

75%
d’hommes

LES FILLES, CE SECTEUR A BESOIN DE VOUS !LES FILLES, CE SECTEUR A BESOIN DE VOUS !

PRODUCTION
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

 BAC PRO  Production en industries 
pharmaceutiques, alimentaires 
et cosmétiques Préparation, conduite et 
surveillance de lignes de fabrication automatisées 
dans les industries agroalimentaires, cosmétiques...

 28 Dreux - Lycée professionnel Maurice Viollette
 28 Sours - Lycée agricole

 BAC PRO  Aéronautique option 
structure FM 
Réaliser différentes interventions sur des éléments 
métalliques et composites qui constituent 
l’ossature et l’enveloppe de l’appareil.

  36 Châteauroux - Lycée polyvalent Blaise Pascal

 BAC PRO  Fonderie FM 
Modélisation informatique d’une pièce, 
réalisation du prototype, construction du moule 
et production en série de pièces métalliques. 

 18 Vierzon - Lycée polyvalent Henri Brisson

 BAC PRO  Microtechniques FM
Fabrication de produits micromécaniques (de 
très petite dimension) ou microtechniques (avec 
plusieurs technologies intégrées : électronique, 
mécanique, optique...) comme une webcam.

 28 Nogent-le-Rotrou - Lycée professionnel Sully

 BAC PRO  Pilote de ligne de 
production FM Transformation de matières 
premières en produits finis sur une chaîne 
de production d’une usine de fabrication 
(agroalimentaire, chimie...).

  41 Vendôme - Lycée professionnel André Ampère et CFA
 45 La Chapelle-Saint-Mesmin - Pôle formation UIMM/CFAI Centre-Val de Loire

 BAC PRO  Plastiques et composites
Fabrication d'objets de formes variées (bouteilles, 
contenants de produits cosmétiques...) dans des 
matériaux thermoplastiques ou composites.

 36 Le Blanc - Lycée polyvalent Pasteur
 37 Amboise - Lycée professionnel Jean Chaptal

Technicien ou technicienne plasturgiste Technicien ou technicienne plasturgiste 
Assure la fabrication, de la conception au contrôle final, d’objets en plastique comme les jouets, les pare-chocs, les emballages...

Opérateur de conditionnementOpérateur de conditionnement   Rachid, 33 ans 
 Je travaille dans une entreprise de fabrication de produits alimentaires. Mes activités sont variées et dépendent du poste 

que j’occupe sur la chaine de production : pesée des ingrédients (farine, huile...), tri des produits, retrait de ceux qui ont des 
défauts (déformés ou trop cuits), mise en carton des produits puis sur palettes. Il faut bien respecter la cadence pour éviter 
d’embouteiller la ligne, être rapide, minutieux et vigilant. Il est indispensable de respecter les règles d’hygiène d’où le port de la 
charlotte, de la blouse et des sur-chaussures. 
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  CAP  Conducteur d’installations de production

 BAC PRO  Technicien en 
chaudronnerie industrielle FM
Fabrication de tôlerie, de tuyauteries industrielles, 
d’ossatures en structures métalliques...

 18 Bourges - Lycée professionnel Jean Mermoz
 18 Bourges - Pôle formation UIMM/CFAI Centre-Val de Loire 
 28 Châteaudun - Pôle formation UIMM/CFAI Centre-Val de Loire
 28 Chartres - Lycée Jehan de Beauce
 36 Châteauroux - Lycée polyvalent Blaise Pascal (labellisé Aéronautique)

  37 Tours - Lycée professionnel Gustave Eiffel et CFA
 41 Blois - Lycée Augustin Thierry
  45 Fleury-les-Aubrais - Lycée professionnel Jean Lurçat et CFA

 BAC PRO  Technicien en réalisation 
de produits mécaniques option A 
réalisation et suivi de production (RSP) 
FM
Préparation des outils et des outillages. 
Programmation des données numériques pour 
la fabrication des pièces, choix des matériels de 
mesure et de contrôle.

 18 Bourges - Pôle formation UIMM/CFAI Centre-Val de Loire
  18 Vierzon - Lycée polyvalent Henri Brisson et CFA (labellisé Aéronautique)

 28 Châteaudun - Pôle formation UIMM/CFAI Centre-Val de Loire
 28 Chartres - Lycée Jehan de Beauce
 28 Dreux - Lycée professionnel Gilbert Courtois
 37 Amboise - Pôle formation UIMM/CFAI Centre-Val de Loire
  37 Loches - Lycée polyvalent Thérèse Planiol et CFA (labellisé Aéronautique)

 37 Tours - Lycée professionnel Gustave Eiffel
  41 Blois - Lycée Augustin Thierry et CFA
 41 Salbris - École de production Maurice Leroux
  45 Châlette-sur-Loing - Lycée professionnel Château Blanc et CFA
 45 La Chapelle-Saint-Mesmin - Pôle formation UIMM/CFAI Centre-Val de Loire
 45 Orléans - Lycée Benjamin Franklin

 BAC PRO  Technicien en réalisation 
de produits mécaniques 
option B réalisation et maintenance  
des outillages (RMO) FM
Dessins techniques en 3D et fabrication de pièces 
en grande série pour l’industrie : carrosserie  
de voiture, façade de téléphone portable...

 37 Amboise - Lycée professionnel Jean Chaptal
 41 Salbris - École de production Maurice Leroux
 45 La Chapelle-Saint-Mesmin - Pôle formation UIMM/CFAI Centre-Val de Loire

 BAC PRO  Technicien modeleur  FM 
Dessins techniques en 3D et fabrication de 
pièces de petite taille, souvent à l’unité et en 
matériau de type plexiglas, résine, bois...

 18 Vierzon - Lycée polyvalent Henri Brisson
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 Social, médico-social, bien-être, sport 

OÙ SE FORMER ?

 CAP  Accompagnant éducatif 
petite enfance
Accueil des jeunes enfants, organisation 
d'activités, hygiène, repas... au domicile des 
parents, dans une crèche, un centre de loisirs...

 18 Bengy-sur-Craon - CFA des métiers des territoires et de l'agriculture - UFA de Bengy 
 28 Anet - CFA des métiers des territoires et de l'agriculture - UFA Anet
 28 Chartres - CFA interprofessionnel de l'Eure-et-Loir
 28 Châteaudun - CFA des métiers des territoires et de l'agriculture - UFA de Nermont
 28 Mignières - CFA des métiers des territoires et de l'agriculture - UFA lycée Franz Stock
 37 Bourgueil - CFA de la Maison familiale rurale de Bourgueil 
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher
 41 Fougères-sur-Bièvre - CFA des métiers des territoires et de l'agriculture - UFA de Boissay 
 41 Montoire-sur-le-Loir - CFA des métiers des territoires et de l'agriculture - UFA Sainte-Cécile
 45 Férolles - CFA de la maison familiale rurale de Férolles 
 45 Montargis - CFA de l'est du Loiret 
 45 Orléans - CFA Orléans Métropole
 45 Sainte-Geneviève-des-Bois - CFA de la maison familiale rurale de Sainte-Geneviève-des-Bois

 CAP  Agent accompagnant  
au grand âge 
Entretien des locaux, du linge et des vêtements, 
préparation et service des repas, en maison de 
retraite, au collège, à l’hôpital, à domicile...

  18 Saint-Amand-Montrond - Lycée professionnel Jean Moulin
  28 Châteaudun - Lycée professionnel Jean-Félix Paulsen
   36 Le Blanc - Lycée polyvalent Pasteur et CFA
  37 Loches - Lycée polyvalent Thérèse Planiol
 41 Blois - Lycée polyvalent privé La Providence
  41 Saint-Aignan - Lycée professionnel Val de Cher
  45 Châlette-sur-Loing - Lycée professionnel Château Blanc
  45 Gien - Lycée professionnel Marguerite Audoux
 45 Orléans - Lycée polyvalent privé Sainte-Croix Saint-Euverte

 �Le SECTEUR SOCIAL ET MÉDICO-SOCIAL correspond à l’en-
semble des activités qui tendent à promouvoir l’autonomie et à préve-
nir l’exclusion. Elles concernent des publics aux besoins particuliers tels 
que les enfants, les personnes handicapées, les familles vulnérables ou 
encore les personnes âgées. 
Il regroupe les activités des structures, publiques et privées, qui proposent 
des services adaptés à des besoins spécifiques (soins à la personne, 
ménage...). Ces prises en charge vont d’un accompagnement ponctuel 
ou durable jusqu’à l’hébergement au sein d’une structure spécialisée.

répartition femmes-hommes des métiers  répartition femmes-hommes des métiers  
d’aides à domicile et d’aides ménagèresd’aides à domicile et d’aides ménagères

Version Monochrome95%
de femmes

5%
d’hommes

 LES GARCONS, CES MÉTIERS ONT BESOIN DE VOUS ! LES GARCONS, CES MÉTIERS ONT BESOIN DE VOUS !
 info + info +

Pour en savoir plus sur ce secteur, consultez le guide des 
formations de la santé et du social sur le site Orientation 
orientation.centre-valdeloire.fr/sinformer-sur-les-metiers/
sinformer/guides-thematiques-formations-metiers

81%
des recruteurs 
éprouvent 

des difficultés à recruter 
des aides-soignants.
ca recrute !ca recrute !

Auxiliaire de vie socialeAuxiliaire de vie sociale   Benjamin, 39 ans 
 J’interviens dans le quotidien des personnes : aide au lever et au coucher, à la toilette, au ménage, à la préparation ou à la 

prise des repas, aux déplacements... Ce qui me tient à cœur : les rapports humains, l’envie d’aider, la relation de confiance mais 
aussi casser les clichés en insistant sur le fait que se mettre au service des autres n’est pas réservé aux femmes. 
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  CAPa  Services aux personnes et vente en espace rural  
ou après les  BAC PRO  Accompagnement soins et services à la personne ou Services aux personnes et animation dans les territoires

SOCIAL, MÉDICO-SOCIAL

Le guide
des formations

+ bonus vidéo

de la  santé
et du   social

édition
2023

LA RÉGION VOUS INFORME SUR

LES MÉTIERS ET LES FORMATIONS

orientation.centre-valdeloi
re.fr
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 �Le SECTEUR DU BIEN-ÊTRE regroupe les activités qui permettent 
d’améliorer le bien-être des gens, leur hygiène de vie, c’est-à-dire embel-
lir, mettre en forme, détendre...

 �Le SECTEUR DU SPORT correspond à l'ensemble des activités spor-
tives comme la pratique sportive de compétition, professionnelle ou de 
loisirs... cela peut être aussi celles autour de l'enseignement et de l'enca-
drement du sport, la gestion des installations sportives...

répartition femmes-hommes des métiers répartition femmes-hommes des métiers 
spécialistes de l'appareillage médicalspécialistes de l'appareillage médical

Version Monochrome59%
de femmes

41%
d’hommes

LES GARCONS, CES MÉTIERS ONT BESOIN DE VOUS !LES GARCONS, CES MÉTIERS ONT BESOIN DE VOUS !

BIEN-ÊTRE, SPORT
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 
Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

 info + info +
Pour en savoir plus sur le secteur du sport, consultez le guide 
des formations de la santé et du social sur le site Orientation
orientation.centre-valdeloire.fr/sinformer-sur-les-metiers/
sinformer/guides-thematiques-formations-metiers

84%
des recruteurs éprouvent des difficultés  
�à recruter des coiffeurs, esthéticiens. 
ca recrute !ca recrute !

Le guide
des formations 

du   sport et

édition
2023

+ bonus vidéo

de  l’animation

LA RÉGION VOUS INFORME SUR

LES MÉTIERS ET LES FORMATIONS

orientation.centre-valdeloi
re.fr
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BIEN-ÊTRE, OÙ SE FORMER ?

 CAP  Esthétique cosmétique 
parfumerie Soins du visage et du corps, 
masques, gommages, épilations... Conseil et vente 
de produits cosmétiques, gestion des rendez-vous...

 18 Bourges - Institut de formation en alternance
 28 Chartres - CFA école Silvya Terrade
 28 Mignières - CFA des métiers des territoires et de l'agriculture - UFA lycée Franz Stock
 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat 
 37 Tours - Académie de la coiffure de Touraine
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l’artisanat du Loiret

 BAC PRO  Technicien en prothèse 
dentaire Conception et réalisation de 
certains types de prothèses (prothèses 
amovibles, orthodontiques, fixées, implants...).

  37 Tours - Lycée professionnel Victor Laloux

SPORT, OÙ SE FORMER ?

 CAP  Métiers du football
Vous êtes formé à une pratique du football de 
haut niveau et vous acquérez des connaissances 
administratives et commerciales comme créer, 
classer des documents, présenter et rédiger une 
lettre, effectuer des calculs comptables liés à des 
factures, fiches de paie... Vous êtes préparé à des 
fonctions d'encadrement et de technique autour 
de ce sport. 

  18 Bourges - Institut de formation en alternance
Accès à la formation  : être sélectionné par le club Bourges Foot 18 et un bon niveau de la pratique du football est requis

Esthéticien ou esthéticienne Esthéticien ou esthéticienne 
Réalise les soins du corps (épilations, massages du visage, modelages...) selon les règles d'hygiène et conseille la clientèle  
en matière d'esthétique et de produits de beauté.
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  BAC PRO  Esthétique, cosmétique, parfumerie

 CAP  Métiers de la coiffure
Coupe, mise en forme, séchage, préparation 
et application des produits, accueil et conseils, 
gestion des rendez-vous, vente...

 18 Bourges - Institut de formation en alternance
 28 Chartres - CFA école Silvya Terrade
 28 Chartres - CFA interprofessionnel de l’Eure-et-Loir
 36 Châteauroux - CFA interprofessionnel de l’Indre
 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat
 37 Tours - Académie de la coiffure de Touraine
 41 Blois - CFA interprofessionnel du Loir-et-Cher
 45 Montargis - CFA de l’est du Loiret
 45 Orléans - CFA de la chambre de métiers et de l’artisanat du Loiret

 CAP  Podo-orthésiste Participation à la 
fabrication et aux finitions des chaussures orthopédiques 
ou de tout autre appareillage concernant le pied.

 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat

 BAC PRO  Esthétique cosmétique 
parfumerie FM Soins du visage et du 
corps, épilation, maquillage... Vente, animation 
commerciale, gestion du matériel et des stocks...

 18 Vierzon - Lycée professionnel privé Saint-Joseph
 28 Dreux - Lycée professionnel Gilbert Courtois
 37 Tours - Lycée polyvalent privé d’esthétique cosmétique de Touraine
 41 Blois - Lycée professionnel Sonia Delaunay
 45 Fleury-les-Aubrais - Lycée professionnel Jean Lurçat

 BAC PRO  Métiers de la coiffure FM
Coupe, coloration, coiffure, conseils personnalisés 
et vente de services ou de produits capillaires 
adaptés aux besoins de la clientèle...

 41 Blois - Lycée professionnel Sonia Delaunay

responsable d'un salon de coiffureresponsable d'un salon de coiffure   Sandrine, 51 ans 
 J'accueille les clients, je discute avec eux afin d’établir un diagnostic, je réalise la prestation et en parallèle  

je réponds au téléphone, je passe le balai, désinfecte les espaces de travail, mets les serviettes à laver, à sécher,  
les plier. Je remplis aussi les fiches techniques des clients, je surveille les stocks, etc. Le salon fermé, j'effectue  
la comptabilité, l’approvisionnement des produits, etc. Le monde de la coiffure est un métier de passionnés  
dans lequel il faut se former régulièrement à de nouvelles techniques. 
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  CAP  Métiers de la coiffure
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AVEC  , EN CAR,  
EN TRAIN, MINI PRIX,  
MAXI ÉVASION !

*Inscris-toi sur Yeps.fr. Le nombre de places gratuites pour les jeunes âgés de 15 à 25 ans possédant une carte Rémi YEP’S Centre-Val de Loire est limité par train afin de 
permettre à tous les clients de voyager. Cette carte garantit néanmoins 50 % de réduction en semaine sur tes billets Rémi et 66 % de réduction les samedis, dimanches et 
jours fériés.  SNCF VOYAGEURS SA - 519 037 584 R.C.S. Bobigny – Conception : 90c. Édition octobre 2023. Ne pas jeter sur la voie publique.

TRANSPORTS RÉMI  
GRATUITS  

LES WEEK-ENDS ET  
JOURS FÉRIÉS

Grâce à ta carte Rémi YEP’S 
Centre-Val de Loire*

ABONNEMENT 
RÉMI ZEN JEUNE

Jusqu’à 75€/mois  
maximum sur votre trajet 

fréquent défini  
en Centre-Val de Loire

LA RÉGION ORGANISE VOS DÉPLACEMENTS  
EN CENTRE VAL DE LOIRE

www.remi-centrevaldeloire.fr

https://www.remi-centrevaldeloire.fr/
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

AVEC  , EN CAR,  
EN TRAIN, MINI PRIX,  
MAXI ÉVASION !

*Inscris-toi sur Yeps.fr. Le nombre de places gratuites pour les jeunes âgés de 15 à 25 ans possédant une carte Rémi YEP’S Centre-Val de Loire est limité par train afin de 
permettre à tous les clients de voyager. Cette carte garantit néanmoins 50 % de réduction en semaine sur tes billets Rémi et 66 % de réduction les samedis, dimanches et 
jours fériés.  SNCF VOYAGEURS SA - 519 037 584 R.C.S. Bobigny – Conception : 90c. Édition octobre 2023. Ne pas jeter sur la voie publique.

TRANSPORTS RÉMI  
GRATUITS  

LES WEEK-ENDS ET  
JOURS FÉRIÉS

Grâce à ta carte Rémi YEP’S 
Centre-Val de Loire*

ABONNEMENT 
RÉMI ZEN JEUNE

Jusqu’à 75€/mois  
maximum sur votre trajet 

fréquent défini  
en Centre-Val de Loire

LA RÉGION ORGANISE VOS DÉPLACEMENTS  
EN CENTRE VAL DE LOIRE

www.remi-centrevaldeloire.fr

Modéliste Modéliste 
Réalise le vêtement, matérialise le croquis ou le dessin du styliste en créant le patronage d’un vêtement  
(les formes des différentes pièces du vêtement) et met au point le prototype. Donne vie au projet du styliste. 
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 Textile, habillement 

OÙ SE FORMER ?

 CAP  Cordonnerie multiservice
Réparation de tous types de chaussures, vente 
de produits d’entretien et accessoires pour les 
chaussures, reproduction des clés...

 37 Joué-lès-Tours - Campus des métiers et de l’artisanat

Cordonnier ou cordonnière Cordonnier ou cordonnière 
Remet en état, rénove, répare tout article en cuir ou en autres matériaux souples (chaussures, sacs...)  
selon les règles d'hygiène et de sécurité.

 �Le DOMAINE DU TEXTILE ET DE L'HABILLEMENT  
correspond aux métiers liés à la création de prototype, réali-
sation, assemblage et contrôle des éléments constituant le 
modèle (vêtement, confection de textile, maroquinerie, chaus-
sures...) en respectant les consignes techniques et esthétiques.  
Ce domaine comprend également les métiers de rénovation, répa-
ration des articles (tissus, cuir, matériaux souples...) mais aussi les 
métiers liés à l’entretien : nettoyage et repassage selon les normes 
d'hygiène et de sécurité et la réglementation environnementale.

répartition femmes-hommes des métiers  répartition femmes-hommes des métiers  
du secteur textile, habillementdu secteur textile, habillement

Version Monochrome78%
de femmes

22%
d’hommes

LES GARCONS, CE SECTEURLES GARCONS, CE SECTEUR
A BESOIN DE VOUS !A BESOIN DE VOUS !

 CAP  Maroquinerie 
Maîtrise de l’utilisation de machines à coudre, 
à parer, à refendre, à poncer et travail du cuir 
et d’autres matériaux (peaux, textiles, écailles...) 
utilisés dans la fabrication de sacs, porte-
monnaie, portefeuilles, bagages, ceintures...

 41 Vendôme - CFA du lycée professionnel André Ampère

 CAP  Métiers de l'entretien  
des textiles option B pressing 
Accueil clientèle, tri des articles, conduite 
des machines de nettoyage à sec ou mouillé, 
contrôle qualité, repassage...

  45 Orléans - Lycée professionnel Paul Gauguin

 CAP  Métiers de la mode - 
vêtement flou Réalisation de modèles variés 
de vêtements souples et déstructurés dans des 
tissus légers et fluides (jupes, chemisiers...) qui 
peuvent être plissés ou drapés.

  41 Blois - Lycée professionnel Sonia Delaunay
  45 Montargis - Lycée professionnel Jeannette Verdier
  45 Orléans - Lycée professionnel Paul Gauguin

 BAC PRO  Métiers de la couture  
et de la confection  
remplace le bac pro Métiers de la mode – 
vêtements à la rentrée 2024
Réalisation des patronages et du prototype. 
Préparation et mise en œuvre d’une production, 
contrôle qualité des produits finis...

 18 Bourges - Lycée professionnel Jacques-Cœur
 36 Châteauroux - Lycée professionnel Les Charmilles
 37 Tours - Lycée professionnel François Clouet
 45 Orléans - Lycée professionnel Paul Gauguin
 45 Orléans - Lycée polyvalent privé Saint-Paul-Bourdon Blanc

 BAC PRO  Métiers du cuir option 
maroquinerie Réalisation d’accessoires 
de maroquinerie (sac, mallette, ceinture...), 
création des gabarits, montage des prototypes...

  36 Issoudun - Lycée polyvalent Balzac d’Alembert et CFA

89%
des ouvriers 
qualifiés du travail 

industriel du textile et du cuir 
sont en CDI.
Ces métiers proposent  Ces métiers proposent  
des emplois stables.des emplois stables.

Maroquinier ou maroquinière Maroquinier ou maroquinière 
Travaille le cuir, les peaux et les matériaux souples (tissu...) ou recyclés pour la fabrication de divers objets  
(sac à main, gants, ceinture, bracelet de montre...). Réalisation de croquis et de prototypes, choix des matières,  
coupe à l’aide d’outils bien spécifiques, assemblage des morceaux de cuir par différentes techniques  
(couture à la main, à la machine, piquage...) et pose de finitions selon l’objet réalisé. 
#parcours Ce métier est accessible aussi, par exemple, après un  CAP  Maroquinerie
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Établissements Formations Langues

18 CHER

BENGY-SUR-CRAON / 02 48 66 20 80 
 LYCÉE D'ENSEIGNEMENT 

PROFESSIONNEL 
AGRICOLE PRIVÉ
Internat

 En apprentissage

CAPa Métiers de l'agriculture production végétale : arboriculture, horticulture
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
FM - Métiers du conseil vente 
BAC PRO Technicien conseil vente univers jardinerie
Sans Famille de Métiers 
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

CAP Accompagnant éducatif petite enfance
CAPa Métiers de l'agriculture options production animale / production végétale : arboriculture, horticulture / 
production végétale : grandes cultures
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option grandes cultures
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires
BAC PRO Technicien conseil vente en alimentation / en animalerie / univers jardinerie

Anglais

BOURGES / 02 48 23 53 73 
 INSTITUT DE FORMATION EN 

ALTERNANCE
Internat

CAP Boucher
CAP Boulanger
CAP Charcutier-traiteur
CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant
CAP Cuisine
CAP Électricien
CAP Équipier polyvalent du commerce
CAP Esthétique cosmétique parfumerie
CAP Maintenance des véhicules option voitures particulières
CAP Métiers de la coiffure 
CAP Métiers du football  
CAP Opérateur/opératrice logistique
CAP Pâtissier
CAP Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria)
CAP Carrossier automobile
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières

Anglais

BOURGES / 02 48 48 13 93 
 LYCÉE POLYVALENT 

PIERRE-ÉMILE MARTIN
Lycée des métiers de l'ingénierie,  
de l'énergie et de l'environnement
Internat

 En apprentissage

CAP Électricien  
FM -  Métiers des transitions numérique et énergétique 
BAC PRO Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique 
BAC PRO Maintenance et efficacité énergétique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
BAC PRO Métiers du froid et des énergies renouvelables 

BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés

Allemand
Anglais 
(y compris 
apprentissage) 
Espagnol

BOURGES / 02 48 27 15 15 
 LYCÉE PRIVÉ SAINT-JEAN 

BAPTISTE DE LA SALLE
Internat

FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique  
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la relation client 
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial /option B 
prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale 
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique 
BAC PRO Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
FM - Métiers du pilotage et de la maintenance d'installations automatisées 
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés
Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Artisanat et métiers d'art option communication visuelle plurimédia

Certaines formations sont accessibles par apprentissage en classe de 1re et Terminale bac pro

Allemand
Anglais
Espagnol

BOURGES / 02 36 71 88 00 
 LYCÉE PROFESSIONNEL 

JACQUES CŒUR
Internat

FM - Métiers de l'hôtellerie et de la restauration 
BAC PRO Commercialisation et services en restauration
BAC PRO Cuisine
Hors Famille de Métiers  
BAC PRO Métiers de la couture et de la confection remplace le bac pro Métiers de la mode –  
vêtements à la rentrée 2024

Allemand
Anglais
Espagnol

BOURGES / 02 48 48 18 50 
 LYCÉE PROFESSIONNEL 

JEAN DE BERRY
Internat
• �ULIS : troubles des fonctions cognitives 
ou mentales

• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

 En apprentissage

CAP Maçon  
CAP Interventions en maintenance technique des bâtiments  
CAP Menuisier fabricant  
CAP Monteur en installations sanitaires  
CAP Peintre applicateur de revêtements  
FM - Métiers des études et de la modélisation numérique du bâtiment 
BAC PRO Technicien d'études du bâtiment option A études et économie /option B assistant en architecture
FM - Métiers de l'agencement, de la menuiserie et de l'ameublement 
BAC PRO Technicien menuisier-agenceur 
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique  
BAC PRO Installateur en chauffage, climatisation et énergies renouvelables

CAP Couvreur
CAP Maçon 
CAP Menuisier fabricant 
CAP Monteur en installations sanitaires / ou thermiques 
CAP Peintre applicateur de revêtements 
BAC PRO Installateur en chauffage, climatisation et énergies renouvelables 
BAC PRO Technicien d'études du bâtiment option A études et économie /option B assistant en architecture 
BAC PRO Technicien menuisier-agenceur 
Certaines formations sont accessibles par apprentissage en classe de 1re et Terminale bac pro et en 2e année de CAP

Anglais

LES établissements professionnels 
et leurs formations

Dans les pages suivantes, sont indiqués les établissements proposant des diplômes 
professionnels par la voie scolaire (public et privé sous contrat) et par l’apprentissage.
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LES ÉTABLISSEMENTS PROFESSIONNELS PAR DÉPARTEMENT

Établissements Formations Langues

BOURGES / 02 48 23 00 80 

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
JEAN MERMOZ
Internat
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  sportives

CAP Opérateur/opératrice logistique   
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique 
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
BAC PRO Logistique
FM - Métiers de la réalisation d'ensembles mécaniques et industriels  
BAC PRO Technicien en chaudronnerie industrielle 
Hors Famille de Métiers  
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne 
BAC PRO Construction des carrosseries

Anglais
Espagnol

BOURGES / 02 48 50 18 34 

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
VAUVERT 
Internat Hébergement organisé hors établissement
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales

CAP Équipier polyvalent du commerce   
FM - Métiers de la maintenance des matériels et des véhicules 
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières / option C motocycles
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers de l'accueil
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale
Hors Famille de Métiers  
BAC PRO Métiers de la sécurité  
BAC PRO Carrossier peintre automobile

Anglais
Espagnol

BOURGES / 02 61 68 00 86 

 PÔLE FORMATION UIMM/CFAI 
CENTRE-VAL DE LOIRE

BAC PRO Technicien en chaudronnerie industrielle
BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option A réalisation et suivi de production

Anglais

LE SUBDRAY / 02 48 69 74 60 
 LYCÉE AGRICOLE DE BOURGES

Internat
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

 En apprentissage

FM - Métiers des productions
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option grandes cultures /option polyculture-élevage
Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

CAPa Jardinier paysagiste
CAPa Métiers de l'agriculture production animale / production végétale : arboriculture, horticulture / production 
végétale : grandes cultures
BAC PRO Aménagements paysagers
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option polyculture-élevage
BAC PRO Maintenance des matériels option A matériels agricoles / option B matériels de construction et de manutention

Anglais

SAINT-AMAND-MONTROND / 02 48 96 24 30

  LYCÉE PROFESSIONNEL 
JEAN GUÉHENNO
Lycée des métiers de la bijouterie, du commerce 
et de la restauration
Internat
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

CAP Art et techniques de la bijouterie-joaillerie  option bijouterie-sertissage /option bijouterie-joaillerie/ 
option polissage-finition
CAP Cuisine  
FM - Métiers de l'hôtellerie et de la restauration  
BAC PRO Commercialisation et services en restauration
BAC PRO Cuisine
FM - Métiers de la maintenance des matériels et des véhicules  
BAC PRO Maintenance des matériels option C matériels d'espaces verts
FM - Métiers de la relation client  
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale

Anglais
Espagnol

SAINT-AMAND-MONTROND / 02 48 62 03 03

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
JEAN MOULIN 
Internat 
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  sportives

CAP Agent accompagnant au grand âge  
Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne

Anglais
Espagnol

VIERZON / 02 48 71 17 24 

 LYCÉE POLYVALENT 
ÉDOUARD VAILLANT
Internat
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  sportives

CAP Équipier polyvalent du commerce  
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique 
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la relation client 
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne
BAC PRO Animation-enfance et personnes âgées

Allemand
Anglais
Espagnol

VIERZON / 02 48 52 74 00 

 LYCÉE POLYVALENT 
HENRI BRISSON
Lycée des métiers de l'industrie  
et des sciences appliquées
Internat

 En apprentissage

CAP Décoration en céramique
FM - Métiers de la réalisation d'ensembles mécaniques et industriels 
BAC PRO Fonderie
BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option A réalisation et suivi de production 
(labellisé Aéronautique)
BAC PRO Technicien modeleur
FM - Métiers du pilotage et de la maintenance d'installations automatisées 
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés (labellisé Aéronautique)

BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option A réalisation et suivi de production 
(labellisé Aéronautique) 
Certaines formations sont accessibles par apprentissage en classe de 1re et Terminale bac pro

Allemand
Anglais 
Espagnol

VIERZON / 02 48 53 02 02 

 LYCÉE PROFESSIONNEL PRIVÉ 
SAINT-JOSEPH
Internat

CAP Équipier polyvalent du commerce
FM - Métiers de la beauté et du bien-être
BAC PRO Esthétique cosmétique parfumerie
FM - Métiers de la relation client 
BAC PRO Métiers de l'accueil
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne

Anglais
Espagnol
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Établissements Formations Langues

28 EURE-ET-LOIR

ANET / 02 37 41 95 37 
 LYCÉE D'ENSEIGNEMENT 

PROFESSIONNEL AGRICOLE PRIVÉ 
GABRIEL BRIDET
 Internat filles
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

 En apprentissage 

CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
FM - Métiers de l'alimentation - bio-industries - laboratoire  
BAC PRO Laboratoire, contrôle, qualité 
FM - Métiers du conseil vente
BAC PRO Technicien conseil vente en alimentation (produits alimentaires et boissons)
Hors Famille de Métiers  
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires 

CAP Accompagnant éducatif petite enfance 
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural 
BAC PRO Laboratoire, contrôle, qualité
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires 
BAC PRO Technicien conseil vente en alimentation (produits alimentaires et boissons) / en animalerie 
/ univers jardinerie

Anglais

BEAUMONT-LES -AUTELS / 02 37 29 40 48
  MAISON FAMILIALE RURALE
Internat

En alternance sous statut scolaire :
FM - Métiers des productions
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option polyculture-élevage
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise hippique 

Anglais

CHARTRES / 02 37 88 48 50

 BTP CFA DE L'EURE-ET-LOIR
Internat

CAP Carreleur mosaïste
CAP Couvreur
CAP Électricien
CAP Maçon
CAP Menuisier fabricant
CAP Menuisier installateur
CAP Monteur en installations sanitaires
CAP Monteur en installations thermiques
CAP Peintre applicateur de revêtements
BAC PRO Technicien du bâtiment : organisation et réalisation du gros œuvre 

Anglais

CHARTRES / 02 37 99 20 20 

 CFA ÉCOLE SILVYA TERRADE

CAP Esthétique cosmétique parfumerie 
CAP Métiers de la coiffure

CHARTRES / 02 37 91 66 66 

 CFA INTERPROFESSIONNEL 
D'EURE-ET-LOIR
Internat

CAP Accompagnant éducatif petite enfance 
CAP Boucher
CAP Boulanger
CAP Charcutier-traiteur
CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant
CAP Cuisine
CAP Équipier polyvalent du commerce
CAP Maintenance des véhicules option voitures particulières
CAP Métiers de la coiffure
CAP Pâtissier
CAP Carrossier automobile
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale
BAC PRO Carrossier peintre automobile

Anglais

CHARTRES / 02 37 18 78 00 

 LYCÉE JEHAN DE BEAUCE
Internat
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques et sportives

CAP Opérateur/opératrice logistique  

FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique  
BAC PRO Logistique 
FM - Métiers de la maintenance des matériels et des véhicules  
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières 
FM - Métiers de la réalisation d'ensembles mécaniques et industriels
BAC PRO Technicien en chaudronnerie industrielle
BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option A réalisation et suivi de production
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne

Allemand
Anglais
Espagnol

CHÂTEAUDUN / 02 37 44 60 60

 LYCÉE D'ENSEIGNEMENT 
AGRICOLE PRIVÉ DE NERMONT
 Internat

 En apprentissage  

FM - Métiers des productions  
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option grandes cultures-

Hors Famille de Métiers  
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires 

CAP Accompagnant éducatif petite enfance
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option polyculture-élevage
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

Anglais
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LES ÉTABLISSEMENTS PROFESSIONNELS PAR DÉPARTEMENT

Établissements Formations Langues

CHÂTEAUDUN / 02 37 94 08 39 

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
JEAN-FÉLIX PAULSEN 
 Internat
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques et sportives

CAP Agent accompagnant au grand âge  
CAP Électricien  
CAP Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria)  

FM - Métiers de la relation client 
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique  
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
FM - Métiers du pilotage et de la maintenance d'installations automatisées 
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés

Anglais
Espagnol

CHÂTEAUDUN / 02 37 45 26 29 

 PÔLE FORMATION UIMM/CFAI 
CENTRE-VAL DE LOIRE
Internat Hébergement organisé hors établissement

CAP Réalisations industrielles en chaudronnerie ou soudage option A chaudronnerie /option B soudage
BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option A réalisation et suivi de production
BAC PRO Technicien en chaudronnerie industrielle

DREUX / 02 37 62 58 58 
 LYCÉE POLYVALENT 

ÉDOUARD BRANLY 
Lycée des métiers des sciences et de l'industrie 
Internat

CAP Électricien  

FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés 
FM - Métiers du pilotage et de la maintenance d'installations automatisées 
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés 

Allemand
Anglais
Espagnol

DREUX / 02 37 38 09 10
 LYCÉE PROFESSIONNEL  

GILBERT COURTOIS  
Lycée des métiers des services et de l'industrie
Internat Hébergement organisé hors établissement

 En apprentissage

CAP Peintre automobile  
CAP Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria)  

FM - Métiers de la beauté et du bien-être 
BAC PRO Esthétique cosmétique parfumerie  
FM - Métiers de la maintenance des matériels et des véhicules
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières
FM - Métiers de la réalisation d'ensembles mécaniques et industriels 
BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques  option A réalisation et suivi de production
Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Carrossier peintre automobile  

BAC PRO Carrossier peintre automobile
Certaines formations sont accessibles par apprentissage en classe de 1re et Terminale bac pro.

Anglais
Espagnol

DREUX / 02 37 62 88 60  
 LYCÉE PROFESSIONNEL 

MAURICE VIOLLETTE
Lycée des métiers des services, des industries 
cosmétiques et pharmaceutiques
Internat
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales 

 En apprentissage

CAP Conducteur d'installations de production  
CAP Équipier polyvalent du commerce  

FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités 
FM - Métiers de l'alimentation - bio-industries - laboratoire  
BAC PRO Production en industries pharmaceutiques, alimentaires et cosmétiques
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale
Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne 
BAC PRO Métiers de la sécurité

BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités

Anglais
Espagnol

DREUX / 02 37 42 29 93 

 LYCÉE PROFESSIONNEL PRIVÉ 
DE COUASNON
Lycée des métiers des services à la personne et 
à l'entreprise

CAP Équipier polyvalent du commerce
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers de l'accueil  
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale 
Hors Famille de Métiers  
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne
BAC PRO Animation-enfance et personnes âgées

Anglais
Espagnol

HANCHES /  02 37 83 42 29
 LYCÉE PROFESSIONNEL 

JOSÉPHINE BACKER
Internat

FM - Métiers de la relation client 
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale

FM - Métiers des transitions numérique et énergétique 
BAC PRO Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique
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Établissements Formations Langues

LUCÉ / 02 37 35 22 80 
 LYCÉE PROFESSIONNEL 

ELSA TRIOLET
Lycée des métiers de l'accueil, du commerce et 
des services administratifs
Internat Hébergement organisé hors établissement

• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

CAP Équipier polyvalent du commerce  

FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la relation client  
BAC PRO Métiers de l'accueil  (labellisé Tourisme)
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale
Hors Famille de Métiers  
BAC PRO Animation-enfance et personnes âgées

Allemand
Anglais
Espagnol

LUCÉ / 02 37 35 38 30
 LYCÉE PROFESSIONNEL 

PHILIBERT DE L'ORME
Internat

 En apprentissage

CAP Couvreur  
CAP Monteur en installations sanitaires  
CAP Peintre applicateur de revêtements  

FM - Métiers de la construction durable, du bâtiment et des travaux publics  
BAC PRO Aménagement et finition du bâtiment 
BAC PRO Technicien du bâtiment : organisation et réalisation du gros œuvre
FM - Métiers de l'agencement, de la menuiserie et de l'ameublement 
BAC PRO Technicien menuisier-agenceur
FM - Métiers des études et de la modélisation numérique du bâtiment 
BAC PRO Technicien d'études du bâtiment option A études et économie / option B assistant en architecture
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique 
BAC PRO Métiers du froid et des énergies renouvelables
BAC PRO Maintenance et efficacité énergétique  
Hors Famille de Métiers  
BAC PRO Technicien constructeur bois

 
CAP Constructeur de routes et d'aménagements urbains 
BAC PRO Technicien constructeur bois
BAC PRO Technicien menuisier-agenceur
Certaines formations sont accessibles par apprentissage en classe de 1re et Terminale bac pro et en 2e année de CAP

Anglais  
(y compris  
apprentissage
Espagnol

LUISANT / 02 37 88 21 21 
 LYCÉE POLYVALENT SILVIA 

MONFORT 
Internat

CAP Équipier polyvalent du commerce  

FM - Métiers de la relation client  
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale

Allemand
Anglais
Espagnol

MAINTENON / 02 37 23 01 84 
 LYCÉE PROFESSIONNEL PRIVÉ 

FRANÇOISE D'AUBIGNÉ

CAP Équipier polyvalent du commerce
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique  
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la relation client  
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale

Anglais
Espagnol

MAINVILLIERS / 02 37 18 29 00 
 ÉTABLISSEMENT RÉGIONAL 

D'ENSEIGNEMENT ADAPTÉ - EREA 
FRANÇOIS TRUFFAUT
Internat garçons

CAP Maçon  
CAP Menuisier installateur  
CAP Peintre applicateur de revêtements  
CAP Métallier  

Anglais

MIGNIÈRES 02 37 26 46 07 
 LYCÉE AGRICOLE PRIVÉ  

FRANZ STOCK 
Internat

 En apprentissage

CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

CAP Accompagnant éducatif petite enfance
CAP Esthétique cosmétique parfumerie 
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

Anglais

NOGENT-LE-ROTROU / 02 37 53 42 70 
 LYCÉE D'ENSEIGNEMENT 

PROFESSIONNEL AGRICOLE PRIVÉ - 
SITE DU PERCHE
Internat

 En apprentissage

Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires 

BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

Anglais

NOGENT-LE-ROTROU / 02 36 85 99 00 
 LYCÉE POLYVALENT 

RÉMI BELLEAU
Lycée des métiers du commerce et de la gestion 
des entreprises
Internat
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques et sportives

CAP Équipier polyvalent du commerce  
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique 
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités 
FM - Métiers de la relation client 
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial

Allemand
Anglais
Espagnol
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LES ÉTABLISSEMENTS PROFESSIONNELS PAR DÉPARTEMENT

Établissements Formations Langues

NOGENT-LE-ROTROU / 02 37 53 57 77 
 LYCÉE PROFESSIONNEL SULLY

Lycée des métiers de l'industrie 4.0
Internat
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

 En apprentissage

FM - Métiers de la réalisation d'ensembles mécaniques et industriels 
BAC PRO Microtechniques
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés 
FM - Métiers du pilotage et de la maintenance d'installations automatisées
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés

BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés  
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés

Anglais
Espagnol

SAINT-MAURICE-SAINT-GERMAIN
  LYCÉE HORTICOLE ET 
PAYSAGER PRIVÉ NOTRE-DAME 
DES JARDINS
02 37 53 70 63 / Internat  
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

CAP Fleuriste
CAP Maintenance des matériels option C matériels d'espaces verts
CAPa Jardinier paysagiste
CAPa Métiers de l'agriculture production végétale : arboriculture, horticulture

FM - Métiers de la nature - jardin - paysage - forêt 
BAC PRO Aménagements paysagers
FM - Métiers du conseil vente 
BAC PRO Technicien conseil vente univers jardinerie

Anglais

SAINT-MAURICE-SAINT-GERMAIN
02 37 53 70 63

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
PRIVÉ NOTRE-DAME
Internat

 En apprentissage

CAP Boulanger
CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant
CAP Cuisine
CAP Électricien
CAP Interventions en maintenance technique des bâtiments  
CAP Maintenance des véhicules option véhicules de transport routier
CAP Menuisier fabricant
CAP Monteur en installations thermiques
CAP Pâtissier
CAP Peintre applicateur de revêtements
FM - Métiers de l'alimentation 
BAC PRO Boulanger-pâtissier
FM - Métiers de l'hôtellerie et de la restauration 
BAC PRO Commercialisation et services en restauration
BAC PRO Cuisine
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique  
BAC PRO Installateur en chauffage, climatisation et énergies renouvelables

CAP Boulanger
CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant
CAP Cuisine  
CAP Fleuriste 
CAP Interventions en maintenance technique des bâtiments 
CAP Monteur en installations thermiques 
CAP Pâtissier 
CAP Peintre applicateur de revêtements
CAPa Jardinier paysagiste 
BAC PRO Technicien conseil vente univers jardinerie

Anglais
Espagnol

SOURS / 02 37 33 72 00 
 LYCÉE AGRICOLE

Internat

 En apprentissage  
02 37 33 72 25 

FM - Métiers de l'alimentation - bio-industries - laboratoire 
BAC PRO Production en industries pharmaceutiques, alimentaires et cosmétiques 
FM - Métiers des productions 
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option grandes cultures 

CAP Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria)
CAPa Jardinier paysagiste
CAPa Métiers de l'agriculture production animale / production végétale : grandes cultures
BAC PRO Aménagements paysagers

Anglais
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LES ÉTABLISSEMENTS PROFESSIONNELS PAR DÉPARTEMENT

CHÂTEAUROUX / 02 54 60 50 50 

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
LES CHARMILLES
Lycée des métiers des services à la personne  
et du tertiaire
Internat
• ULIS : troubles de la fonction auditive
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

CAP Équipier polyvalent du commerce 
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers de l'accueil
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale 
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne
BAC PRO Métiers de la couture et de la confection remplace le bac pro Métiers de la mode –  
vêtements à la rentrée 2024

Allemand
Anglais
Espagnol

ISSOUDUN / 02 54 03 67 00 

 LYCÉE POLYVALENT 
BALZAC D'ALEMBERT
Lycée des métiers du cuir et du transport 
Internat
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques et sportives

 En apprentissage

CAP Opérateur/opératrice logistique 
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Logistique
BAC PRO Organisation de transport de marchandises
FM - Métiers de la maintenance des matériels et des véhicules
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières
Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Conducteur transport routier marchandises 
BAC PRO Métiers du cuir option maroquinerie

BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières 
BAC PRO Métiers du cuir option maroquinerie
BAC PRO Logistique
BAC PRO Organisation de transport de marchandises

Allemand
Anglais
(y compris 
apprentissage)
Espagnol

ISSOUDUN / 02 54 03 53 00

 LYCÉE POLYVALENT PRIVÉ 
SAINT-CYR SAINTE-JULITTE
Internat

CAP Équipier polyvalent du commerce
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers de l'accueil
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial 

Allemand
Anglais
Espagnol

LA CHÂTRE / 02 54 62 17 00 

 LYCÉE POLYVALENT
GEORGE SAND
Internat

 En apprentissage

CAP Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria) 
FM - Métiers de l'agencement, de la menuiserie et de l'ameublement
BAC PRO Technicien menuisier-agenceur
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne
BAC PRO Animation-enfance et personnes âgées 
BAC PRO Technicien constructeur bois

BAC PRO Technicien constructeur bois
BAC PRO Technicien menuisier-agenceur

Allemand
Anglais
(y compris 
apprentissage)
Espagnol

LE BLANC / 02 54 37 13 78 

 LYCÉE POLYVALENT PASTEUR
 Internat
• ULIS : troubles de la fonction auditive
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  sportives

 En apprentissage

CAP Agent accompagnant au grand âge 
CAP Maintenance des matériels option C matériels d'espaces verts 
FM - Métiers de la maintenance des matériels et des véhicules
BAC PRO Maintenance des matériels option A matériels agricoles /option C matériels d'espaces verts
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières
Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Plastiques et composites

CAP Agent accompagnant au grand âge   
BAC PRO Maintenance des matériels option A matériels agricoles / option C matériels d'espaces verts
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières 
Certaines formations sont accessibles par apprentissage en classe de 1re et Terminale bac pro et 2e année de CAP

Allemand
Anglais
(y compris 
apprentissage)
Espagnol

SAINT-CYRAN-DU-JAMBOT 
02 54 02 22 50

 LYCÉE D'ENSEIGNEMENT 
AGRICOLE PRIVÉ SAINT-CYRAN
Internat aussi le week-end ou petits congés

 En apprentissage

 
CAPa Maréchal Ferrant  
CAPa Palefrenier soigneur
FM - Métiers des productions
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option polyculture-élevage

BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise hippique  

CAPa Maréchal Ferrant 
CAPa Palefrenier soigneur
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option polyculture-élevage
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise hippique 

Anglais

Établissements Formations Langues
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

LES ÉTABLISSEMENTS PROFESSIONNELS PAR DÉPARTEMENT

Établissements Formations Langues

37 INDRE-ET-LOIRE

AMBOISE / 02 47 23 35 50 

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
AGRICOLE D'AMBOISE
Lycée de la vigne, du vin et du cheval
Internat 
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

FM - Métiers des productions 
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise hippique   
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise vitivinicole

Anglais

AMBOISE / 02 47 23 46 20

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
JEAN CHAPTAL
Internat Hébergement organisé hors établissement

CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant  
CAP Cuisine  
FM - Métiers de l'hôtellerie et de la restauration
BAC PRO Commercialisation et services en restauration
BAC PRO Cuisine
FM - Métiers de la réalisation d'ensembles mécaniques et industriels 
BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option B réalisation et maintenance des 
outillages 
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers de l'accueil (labellisé Tourisme)
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial 
(labellisé Tourisme)
Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne
BAC PRO Plastiques et composites

Anglais
Espagnol

AMBOISE / 02 47 30 45 40

 PÔLE FORMATION UIMM/CFAI 
CENTRE-VAL DE LOIRE
Internat

BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option A réalisation et suivi de production

Anglais

AZAY-LE-RIDEAU / 02 47 45 66 00 

 MAISON FAMILIALE RURALE 
D'AZAY-LE-RIDEAU
Internat

 En apprentissage

En alternance sous statut scolaire :
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
FM - Métiers du conseil vente
BAC PRO Technicien conseil vente en alimentation (produits alimentaires et boissons) 
Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires
BAC PRO Technicien conseil vente en alimentation (produits alimentaires et boissons)

Anglais

BOURGUEIL / 02 47 97 71 56 

 MAISON FAMILIALE RURALE DE 
BOURGUEIL
Internat

 En apprentissage

En alternance sous statut scolaire :
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural

CAP Accompagnant éducatif petite enfance
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural

Anglais

CHAMBRAY-LÈS-TOURS / 02 47 28 09 97

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
AGRICOLE 
Lycée de la vente et des services
Internat
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
FM - Métiers du conseil vente
BAC PRO Technicien conseil vente en alimentation (produits alimentaires et boissons)
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

Anglais

CHÂTEAU-RENAULT / 02 47 29 80 00

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
BEAUREGARD
Lycée des métiers du tertiaire, de la maintenance 
et de l'électronique
Internat
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques et sportives

 En apprentissage

CAP Électricien  
CAP Équipier polyvalent du commerce  

FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale 
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
FM - Métiers du pilotage et de la maintenance d'installations automatisées
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés

BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés

Anglais
Espagnol

CHINON / 02 47 93 14 43 

 CFA AGRICOLE DE L'INDRE-ET-
LOIRE - ANNEXE DE CHINON
Internat

CAPa Jardinier paysagiste
CAPa Métiers de l'agriculture production animale / production végétale : grandes cultures / 
production végétale : vigne et vin

Anglais
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Établissements Formations Langues

CHINON / 02 47 93 65 00 

 LYCÉE PROFESSIONNEL JOSEPH 
CUGNOT
Lycée des métiers de l'industrie et des services
Internat Hébergement organisé hors établissement

• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

CAP Opérateur/opératrice logistique  
CAP Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria)  
CAP Carrossier automobile  
FM - Métiers de la maintenance des matériels et des véhicules
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés 
FM - Métiers du pilotage et de la maintenance d'installations automatisées
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Conducteur transport routier marchandises
BAC PRO Métiers de la sécurité 

Anglais
Espagnol

CHINON / 02 47 93 50 00 

 LYCÉE RABELAIS
Internat
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  sportives

FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial 

Allemand
Anglais
Espagnol

FONDETTES / 02 47 38 37 37 

 JLA FORMATION
CAP Fleuriste Anglais

FONDETTES / 02 47 42 01 06 
 LYCÉE AGRICOLE TOURS-

FONDETTES AGROCAMPUS
Internat
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques 

 En apprentissage 
02 47 42 17 90

FM - Métiers des productions
BAC PRO Conduite de productions horticoles (arbres, arbustes, fruits, fleurs,légumes) 
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option polyculture-élevage

CAPa Jardinier paysagiste
CAPa Métiers de l'agriculture production végétale : arboriculture, horticulture / productions végétales  : grandes 
cultures / production animale
CAPa Palefrenier soigneur
BAC PRO Aménagements paysagers 
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option grandes cultures option polyculture-élevage
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise hippique  

Anglais

JOUÉ-LÈS-TOURS / 02 47 78 47 00

 CAMPUS DES MÉTIERS 
ET DE L'ARTISANAT
Internat

D'autres CAP sont proposés dans la palette des métiers 
dits « rares » (armurier, vitrailliste, vannier, sellerie 
générale, taxidermiste...)

CAP Boucher
CAP Boulanger
CAP Charcutier-traiteur
CAP Cordonnerie multiservices
CAP Équipier polyvalent du commerce
CAP Esthétique cosmétique parfumerie
CAP Horlogerie
CAP Maintenance des véhicules option motocycles / option voitures particulières
CAP Métiers de la coiffure
CAP Pâtissier
CAP Podo-orthésiste
CAP Tapissier-tapissière d'ameublement en décor
CAP Tapissier-tapissière d'ameublement en siège
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières 
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale 

Anglais
Espagnol

JOUÉ-LÈS-TOURS / 02 47 78 15 50 

 LYCÉE POLYVALENT PRIVÉ 
SAINT-GATIEN
Lycée des métiers de l'habitat et de la construction
Internat Hébergement organisé hors établissement
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales 

 En apprentissage 

CAP Interventions en maintenance technique des bâtiments
FM - Métiers des études et de la modélisation numérique du bâtiment
BAC PRO Technicien géomètre - topographe
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique 
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
BAC PRO Métiers du froid et des énergies renouvelables 

CAP Interventions en maintenance technique des bâtiments
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
BAC PRO Métiers du froid et des énergies renouvelables 
BAC PRO Technicien géomètre - topographe 

Allemand
Anglais
Espagnol
Italien

JOUÉ-LÈS-TOURS / 02 47 80 19 19
 LYCÉE PROFESSIONNEL 

D'ARSONVAL
Lycée des métiers d'art, de l'aménagement de 
l'espace et de la communication
Internat Hébergement organisé hors établissement

CAP Ébéniste  
FM - Métiers de la construction durable, du bâtiment et des travaux publics
BAC PRO Aménagement et finition du bâtiment
FM - Métiers de l'agencement, de la menuiserie et de l'ameublement
BAC PRO Étude et réalisation d'agencement
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Artisanat et métiers d'art  option communication visuelle plurimédia / option marchandisage 
visuel / option métiers de l'enseigne et de la signalétique / option tapisserie d'ameublement

Anglais
Espagnol

LA CROIX-EN TOURAINE / 02 47 57 94 44

 MAISON FAMILIALE ET RURALE 
LA CROIX-EN-TOURAINE
Internat

En alternance sous statut scolaire :
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural Anglais
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

LES ÉTABLISSEMENTS PROFESSIONNELS PAR DÉPARTEMENT

LOCHES / 02 47 91 16 28 

 LYCÉE POLYVALENT 
THÉRÈSE PLANIOL
Lycée des métiers du service et de la production
Internat
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales

 En apprentissage 

CAP Agent accompagnant au grand âge  
CAP Équipier polyvalent du commerce  
FM Métiers de la réalisation d'ensembles mécaniques et industriels
BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option réalisation et suivi de production 
(labellisé Aéronautique) 
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers de l'accueil
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial 
FM -Métiers de l'agencement, de la menuiserie et de l'ameublement
BAC PRO Technicien menuisier agenceur 
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique 
BAC PRO Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique
Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne

BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option réalisation et suivi de productions 
(labellisé Aéronautique)
BAC PRO Technicien menuisier-agenceur 
Certaines formations sont accessibles par apprentissage en 2e année de CAP

Allemand
Anglais
Espagnol

LOCHES / 02 47 91 54 15

 MAISON FAMILIALE RURALE 
DU LOCHOIS
Internat

 
 En apprentissage

En alternance sous statut scolaire :
CAPa Travaux forestiers 
FM - Métiers de la nature - jardin - paysage - forêt 
BAC PRO Forêt
Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

CAPa Travaux forestiers 
BAC PRO Forêt
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

Anglais

LOCHES / 02 47 91 80 20 

 LYCÉE PROFESSIONNEL AGRICOLE 
PRIVÉ SAINTE-JEANNE D'ARC 
Internat

 En apprentissage

CAPa Jardinier paysagiste
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
FM - Métiers de la nature - jardin - paysage - forêt
BAC PRO Aménagements paysagers

CAPa Jardinier paysagiste
Bac pro Aménagements paysagers

Anglais

NEUVY-LE-ROI / 02 47 24 40 45 

 MAISON FAMILIALE RURALE 
DE NEUVY-LE-ROI
Internat

 En apprentissage

En alternance sous statut scolaire :

FM - Métiers du conseil vente
BAC PRO Technicien conseil vente en animalerie
BAC PRO Technicien conseil vente univers jardinerie 

CAP Équipier polyvalent du commerce
BAC PRO Technicien conseil vente en animalerie
BAC PRO Technicien conseil vente univers jardinerie

Anglais

NOYANT-DE-TOURAINE / 02 47 26 07 31 

 MAISON FAMILIALE RURALE 
DU VAL DE MANSE
Internat

 En apprentissage

En alternance sous statut scolaire :
CAPa Métiers de l'agriculture production animale
CAPa Palefrenier soigneur
FM - Métiers de la nature - jardin - paysage - forêt 
BAC PRO Aménagements paysagers
FM - Métiers des productions
BAC PRO Agroéquipement
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option polyculture-élevage

CAPa Jardinier paysagiste
CAPa Métiers de l'agriculture production animale
CAPa Palefrenier soigneur
BAC PRO Agroéquipement
BAC PRO Aménagements paysagers
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option polyculture-élevage

Anglais

SAINT-PIERRE-DES-CORPS 
02 47 44 05 53

 BTP CFA DE L'INDRE-ET-LOIRE
Internat

CAP Carreleur mosaïste
CAP Charpentier bois
CAP Constructeur de réseaux de canalisations de travaux publics
CAP Constructeur de routes et d'aménagements urbains
CAP Couvreur
CAP Électricien 
CAP Interventions en maintenance technique des bâtiments
CAP Maçon
CAP Menuisier fabricant
CAP Menuisier installateur
CAP Monteur en installations sanitaires
CAP Monteur en installations thermiques
CAP Peintre applicateur de revêtements
CAP Tailleur de pierre 
BAC PRO Installateur en chauffage, climatisation et énergies renouvelables
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
BAC PRO Travaux publics

Anglais

Établissements Formations Langues
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Établissements Formations Langues

SAINT-PIERRE-DES-CORPS
02 47 46 43 00 

 LYCÉE PROFESSIONNEL MARTIN 
NADAUD
Lycée des métiers de l'architecture,  
de la construction et de l'énergie
Internat 
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques et sportives

 En apprentissage

CAP Menuisier fabricant  
CAP Monteur en installations sanitaires  
FM - Métiers de la construction durable, du bâtiment et des travaux publics
BAC PRO Menuiserie aluminium-verre
BAC PRO Technicien du bâtiment : organisation et réalisation du gros œuvre
BAC PRO Travaux publics
FM Métiers de l'agencement, de la menuiserie et de l'ameublement
BAC PRO Technicien menuisier-agenceur
FM - Métiers des études et de la modélisation numérique du bâtiment
BAC PRO Technicien d'études du bâtiment option A études et économie / option B assistant en architecture
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Maintenance et efficacité énergétique 
BAC PRO Métiers du froid et des énergies renouvelables 

BAC PRO Maintenance et efficacité énergétique 
BAC PRO Menuiserie aluminium-verre
BAC PRO Métiers du froid et des énergies renouvelables
BAC PRO Technicien du bâtiment : organisation et réalisation du gros œuvre
BAC PRO Travaux publics

Anglais

SORIGNY / 02 47 26 07 62 
 CFA DE LA MAISON FAMILIALE 

D'ÉDUCATION ET D'ORIENTATION 
DE SORIGNY
Internat

CAP Maintenance des matériels option A matériels agricoles / option B matériels de construction et de 
manutention / option C matériels d'espaces verts
CAP Maintenance des véhicules option voitures particulières
BAC PRO Maintenance des matériels option A matériels agricoles / option B matériels de construction et de 
manutention / option C matériels d'espaces verts
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières

Anglais

TOURS / 02 47 75 02 74 

 ACADÉMIE DE LA COIFFURE  
DE TOURAINE

CAP Esthétique cosmétique parfumerie 
CAP Métiers de la coiffure Anglais

TOURS / 02 47 41 39 39 

 CFA DES COMPAGNONS DU 
DEVOIR DU TOUR DE FRANCE
Internat

CAP Boulanger
CAP Charpentier bois
CAP Couvreur
CAP Maçon
CAP Menuisier fabricant
CAP Monteur en installations thermiques
CAP Pâtissier
CAP Peintre applicateur de revêtements
CAP Métallier
BAC PRO Construction des carrosseries

Anglais

TOURS / 02 47 36 45 80 

 CFA PROPRETÉ INHNI
Internat Hébergement organisé hors établissement

CAP Agent de propreté et d'hygiène
BAC PRO Hygiène, propreté, stérilisation Anglais

TOURS / 02 47 88 51 00

 LA CITÉ DES FORMATIONS 
TOURS LOIRE VALLEY
Internat

CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant
CAP Cuisine
CAP Équipier polyvalent du commerce
CAP Peintre automobile
CAP Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria)
CAP Carrossier automobile
BAC PRO Commercialisation et services en restauration
BAC PRO Cuisine
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale 
BAC PRO Carrossier peintre automobile

Anglais
Espagnol

TOURS / 02 47 20 83 04 

 LYCÉE POLYVALENT PRIVÉ 
D'ESTHÉTIQUE COSMÉTIQUE 
DE TOURAINE

FM - Métiers de la beauté et du bien-être
BAC PRO Esthétique cosmétique parfumerie

Allemand
Anglais
Espagnol

TOURS / 02 47 77 12 12 

 LYCÉE PROFESSIONNEL  
ALBERT BAYET 
Lycée des métiers de l'hôtellerie restauration,  
de l'automobile et de la logistique et  
des industries graphiques et plurimédia
Internat
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

 En apprentissage

CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant option Marine Nationale   
ou cursus classique  
CAP Cuisine option Marine Nationale  ou cursus classique  
CAP Maintenance des véhicules option motocycles
CAP Carrossier automobile  
FM - Métiers de l'hôtellerie et de la restauration
BAC PRO Commercialisation et services en restauration option Marine Nationale   
ou cursus classique 
BAC PRO Cuisine option Marine Nationale  ou cursus classique 
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Logistique
FM - Métiers de la maintenance des matériels et des véhicules
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières
FM - Métiers des industries graphiques et de la communication
 BAC PRO Réalisation de produits imprimés et plurimédia option A productions graphiques / option B 
productions imprimées 
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Carrossier peintre automobile

BAC PRO Façonnage de produits imprimés, routage
BAC PRO Réalisation de produits imprimés et plurimédia option A productions graphiques / option B 
productions imprimées 

Allemand
Anglais 
(y compris 
apprentissage)
Espagnol
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Les formations présentées dans ce guide peuvent faire l’objet de mises à jour. 		                                  Rendez-vous sur : orientation.centre-valdeloire.fr

LES ÉTABLISSEMENTS PROFESSIONNELS PAR DÉPARTEMENT

Établissements Formations Langues

TOURS / 02 47 85 53 53 

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
FRANÇOIS CLOUET
Lycée des métiers de la mode et des services
Internat Hébergement organisé hors établissement 
(pour plus d'information, prendre contact avec le lycée)

FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers de l'accueil (labellisé Tourisme)
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale 
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne
BAC PRO Animation-enfance et personnes âgées
BAC PRO Métiers de la couture et de la confection remplace le bac pro Métiers de la mode –  
vêtements à la rentrée 2024

Anglais
Espagnol

TOURS / 02 47 88 40 00 

 LYCÉE PROFESSIONNEL  
GUSTAVE EIFFEL
Lycée des métiers de l'industrie
Internat Hébergement organisé hors établissement
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

 En apprentissage

CAP Conducteur d'installations de production  
CAP Métallier  
FM - Métiers de la réalisation d'ensembles mécaniques et industriels
BAC PRO Technicien en chaudronnerie industrielle
BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option A réalisation et suivi de production
FM - Métiers du pilotage et de la maintenance d'installations automatisées
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés (labellisé Ferroviaire)
Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Modélisation et prototypage 3D

BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés 
BAC PRO Technicien en chaudronnerie industrielle

Anglais
Espagnol

TOURS / 02 47 32 48 00 

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
HENRI BECQUEREL
Lycée des métiers de l'électricité, du numérique, 
de la restauration rapide et collective
Internat Hébergement organisé hors établissement 

• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

CAP Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria)  
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique 
BAC PRO Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique option Marine Nationale   
ou cursus classique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés option Marine Nationale  
ou cursus classique

Anglais

TOURS / 02 47 36 32 00 

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
PRIVÉ INSTITUTION 
NOTRE-DAME-LA-RICHE
Internat

CAP Équipier polyvalent du commerce
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique 
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers de l'accueil
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale 

FM - Métiers de l'hôtellerie et de la restauration
BAC PRO Commercialisation et services en restauration
BAC PRO Cuisine
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique 
BAC PRO Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique

Allemand
Anglais
Espagnol

TOURS / 02 47 75 50 60 

 LYCÉE PROFESSIONNEL PRIVÉ 
SAINTE-URSULE ENSEMBLE 
SCOLAIRE SAINT-JEAN XXIII

Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne Anglais

TOURS / 02 36 93 66 10 

 LYCÉE PROFESSIONNEL  
VICTOR LALOUX
Lycée des métiers de la distribution et des 
services
Internat Hébergement organisé hors établissement 

• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques et sportives

 En apprentissage

CAP Équipier polyvalent du commerce   
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique 
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la relation client 
BAC PRO Métiers de l'accueil
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale
Hors Famille de Métiers 
BAC PRO Photographie 
BAC PRO Technicien en prothèse dentaire  

BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
Certaines formations sont accessibles par apprentissage en classe de 1re et Terminale bac pro

Allemand
Anglais
Espagnol
Portugais

TOURS / 02 47 54 24 21

 MAISON FAMILIALE RURALE 
ROUGEMONT-TOURS 
VAL DE LOIRE 
Internat

 En apprentissage

En alternance sous statut scolaire 
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

Anglais
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Établissements Formations Langues

41 LOIR-ET-CHER

BLOIS / 02 54 90 34 56

 BTP CFA DU LOIR-ET-CHER
Internat

CAP Charpentier bois
CAP Couvreur
CAP Électricien
CAP Maçon
CAP Menuisier fabricant
CAP Métiers du plâtre et de l'isolation
CAP Monteur en installations sanitaires 
CAP Monteur en installations thermiques
CAP Peintre applicateur de revêtements
CAP Métallier
BAC PRO Interventions sur le patrimoine bâti option charpente / option couverture / option maçonnerie
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
BAC PRO Ouvrages du bâtiment : métallerie
BAC PRO Technicien constructeur bois

Anglais

BLOIS / 02 54 74 14 73

 CFA INTERPROFESSIONNEL 
DU LOIR-ET-CHER
Internat

CAP Accompagnant éducatif petite enfance 
CAP Boucher
CAP Boulanger
CAP Charcutier-traiteur
CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant
CAP Cuisine
CAP Équipier polyvalent du commerce
CAP Esthétique cosmétique parfumerie
CAP Maintenance des véhicules option voitures particulières
CAP Métiers de la coiffure
CAP Pâtissier
CAP Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria)
CAP Carrossier automobile
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale

Anglais
Espagnol

BLOIS / 02 54 56 29 00 

 LYCÉE AUGUSTIN THIERRY
Internat

 En apprentissage

FM - Métiers de la réalisation d'ensembles mécaniques et industriels
BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option A réalisation et suivi de production
BAC PRO Technicien en chaudronnerie industrielle 
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
FM - Métiers du pilotage et de la maintenance d'installations automatisées
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés

BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option A réalisation et suivi de production

Allemand
Anglais 
(y compris 
apprentissage)
Arabe
Espagnol 
(y compris 
apprentissage)

BLOIS / 02 54 51 51 54 

 LYCÉE DES MÉTIERS DE 
L'HÔTELLERIE ET DU TOURISME  
DU VAL DE LOIRE
Internat
• ULIS : troubles de la fonction auditive
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant  
CAP Cuisine  

FM - Métiers de l'alimentation
BAC PRO Boulanger-pâtissier
FM - Métiers de l'hôtellerie et de la restauration 
BAC PRO Commercialisation et services en restauration
BAC PRO Cuisine

Allemand
Anglais
Espagnol

BLOIS / 02 54 56 43 10 

 LYCÉE POLYVALENT PRIVÉ  
LA PROVIDENCE
Lycée des métiers des services à la personne et 
aux organisations
Internat
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

CAP Agent accompagnant au grand âge
CAP Équipier polyvalent du commerce
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne
BAC PRO Animation-enfance et personnes âgées

Allemand
Anglais
Espagnol

BLOIS / 02 54 56 49 00 

 LYCÉE PROFESSIONNEL  
HORTICOLE DE BLOIS
Internat

 En apprentissage

CAP Fleuriste
FM - Métiers des productions
BAC PRO Conduite de productions horticoles (arbres, arbustes, fruits, fleurs, légumes)
FM - Métiers du conseil vente
BAC PRO Technicien conseil vente en animalerie
BAC PRO Technicien conseil vente univers jardinerie

CAPa Jardinier paysagiste
CAPa Métiers de l'agriculture production végétale : arboriculture, horticulture
BAC PRO Aménagements paysagers 
BAC PRO Conduite de productions horticoles (arbres, arbustes, fruits, fleurs, légumes)

Anglais
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LES ÉTABLISSEMENTS PROFESSIONNELS PAR DÉPARTEMENT

Établissements Formations Langues

BLOIS / 02 54 90 48 00

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
SONIA DELAUNAY
Internat Hébergement organisé hors établissement 

• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales

CAP Équipier polyvalent du commerce  
CAP Métiers de la mode - vêtement flou  
FM - Métiers de la beauté et du bien-être
BAC PRO Esthétique cosmétique parfumerie
BAC PRO Métiers de la coiffure
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers de l'accueil (labellisé Tourisme)
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente (labellisé Tourisme) option A animation et gestion  
de l'espace commercial / option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités (labellisé Tourisme)
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne 

Anglais
Espagnol

FOUGÈRES-SUR-BIÈVRE / 02 54 20 26 54

 LYCÉE D'ENSEIGNEMENT 
AGRICOLE PRIVÉ DE BOISSAY
Internat

 En apprentissage

CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires
 

CAP Accompagnant éducatif petite enfance
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural 
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

Anglais

MONTOIRE-SUR-LE-LOIR / 02 54 85 01 83

 LYCÉE D'ENSEIGNEMENT 
AGRICOLE PRIVÉ SAINTE-CÉCILE
Internat filles Hébergement organisé hors 
établissement pour les garçons 
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

 En apprentissage

CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

CAP Accompagnant éducatif petite enfance
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires 

Anglais

MONTOIRE-SUR-LE-LOIR / 02 54 86 41 00

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
AGRICOLE
Internat

 En apprentissage  
02 54 85 00 30

CAPa Métiers de l'agriculture production animale ; production végétale : grandes cultures

FM - Métiers des productions
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option grandes cultures /option polyculture-élevage

CAPa Métiers de l'agriculture production animale ; production végétale : grandes cultures
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option grandes cultures / option polyculture-élevage

Anglais

ROMORANTIN-LANTHENAY
02 36 88 98 40

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
DENIS PAPIN
Internat Hébergement organisé hors établissement 

• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales

CAP Électricien  
CAP Équipier polyvalent du commerce  
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la maintenance des matériels et des véhicules
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières 
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
FM - Métiers du pilotage et de la maintenance d'installations automatisées
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés

Anglais
Espagnol
Turc
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LES ÉTABLISSEMENTS PROFESSIONNELS PAR DÉPARTEMENT

Établissements Formations Langues

45 LOIRET

AMILLY / 02 38 28 38 48 

 ÉTABLISSEMENT RÉGIONAL 
D'ENSEIGNEMENT ADAPTÉ -  
EREA SIMONE VEIL
Internat 
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales

CAP Agent de propreté et d'hygiène  
CAP Maçon   
CAP Menuisier installateur  
CAP Peintre applicateur de revêtements  
CAP Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria)  
CAPa Métiers de l'agriculture production végétale : arboriculture, horticulture  

Anglais

AMILLY / 02 38 89 80 00 

 LYCÉE AGRICOLE LE CHESNOY
Internat

FM - Métiers des productions
BAC PRO Agroéquipement Anglais

ASCOUX / 02 38 34 12 70

 MAISON FAMILIALE RURALE  
DU PITHIVERAIS
Internat

 En apprentissage

En alternance sous statut scolaire :
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
FM - Métiers du conseil vente
BAC PRO Technicien conseil vente en alimentation (produits alimentaires et boissons)

CAP Cuisine 
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
BAC PRO Technicien conseil vente en alimentation (produits alimentaires et boissons)

Anglais

BEAUGENCY / 02 38 44 51 25 

 LYCÉE PROFESSIONNEL PRIVÉ 
DE L'ABBAYE

CAP Équipier polyvalent du commerce
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial 
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne 

Anglais
Espagnol

BEAUNE-LA-ROLANDE / 02 38 33 20 17

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
AGRICOLE
Internat
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

FM - Métiers de la nature - jardin - paysage - forêt
BAC PRO Aménagements paysagers
BAC PRO Forêt
FM - Métiers des productions
BAC PRO Agroéquipement
FM - Métiers du conseil vente
BAC PRO Technicien conseil vente univers jardinerie 

Anglais

BELLEGARDE / 02 38 95 08 20

 CFA AGRICOLE DU LOIRET
Internat

CAPa Jardinier paysagiste
CAPa Métiers de l'agriculture production végétale : arboriculture, horticulture / production végétale : grandes 
cultures
CAPa Travaux forestiers 
BAC PRO Agroéquipement
BAC PRO Aménagements paysagers 
BAC PRO Conduite de productions horticoles (arbres, arbustes, fruits, fleurs, légumes)
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option grandes cultures / option polyculture-
élevage
BAC PRO Forêt

Anglais

CHAINGY / 02 38 88 86 29 

 MAISON FAMILIALE RURALE  
DE CHAINGY 
Internat

 En apprentissage

En alternance sous statut scolaire :
CAPa Jardinier paysagiste
FM - Métiers de la nature - jardin - paysage - forêt
BAC PRO Gestion des milieux naturels et de la faune

CAPa Jardinier paysagiste
BAC PRO Gestion des milieux naturels et de la faune

Anglais

CHÂLETTE-SUR-LOING / 02 38 95 06 15 

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
CHÂTEAU BLANC
Internat
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales

 En apprentissage

CAP Agent accompagnant au grand âge  
CAP Ébéniste  
CAP Monteur en installations sanitaires  
FM - Métiers de la réalisation d'ensembles mécaniques et industriels
BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option A réalisation et suivi de production
FM - Métiers de l'agencement, de la menuiserie et de l'ameublement
BAC PRO Étude et réalisation d'agencement
BAC PRO Technicien menuisier-agenceur
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique
BAC PRO Maintenance et efficacité énergétique 
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
BAC PRO Métiers du froid et des énergies renouvelables 
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne

BAC PRO Maintenance et efficacité énergétique 
BAC PRO Métiers du froid et des énergies renouvelables 
BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option A réalisation et suivi de production

Allemand
Anglais
Espagnol
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FÉROLLES / 02 38 59 73 04 

 MAISON FAMILIALE RURALE  
DE FÉROLLES

Internat

 En apprentissage

En alternance sous statut scolaire : 
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural

CAP Accompagnant éducatif petite enfance 
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural

Anglais

FLEURY-LES-AUBRAIS / 02 38 70 97 00

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
JEAN LURÇAT
Lycée des métiers de l'industrie et des services
Internat Hébergement organisé hors établissement

• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

 En apprentissage

CAP Menuisier aluminium-verre  
CAP Métallier  
FM - Métiers de la beauté et du bien-être
BAC PRO Esthétique cosmétique parfumerie
FM - Métiers de la construction durable, du bâtiment et des travaux publics
BAC PRO Menuiserie aluminium-verre
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la réalisation d'ensembles mécaniques et industriels
BAC PRO Technicien en chaudronnerie industrielle
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers de l'accueil
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés (labellisé Ferroviaire)

BAC PRO Technicien en chaudronnerie industrielle

Anglais
Espagnol

GIEN / 02 38 67 16 81 

 LYCÉE POLYVALENT PRIVÉ 
SAINT-FRANÇOIS DE SALES

FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial 

Allemand
Anglais
Espagnol

GIEN / 02 38 31 70 30

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
MARGUERITE AUDOUX
Internat Hébergement organisé hors établissement 
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

 En apprentissage

CAP Agent accompagnant au grand âge  
CAP Métallier  
FM - Métiers de la construction durable, du bâtiment et des travaux publics
BAC PRO Ouvrages du bâtiment : métallerie 
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers de l'accueil
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
FM - Métiers du pilotage et de la maintenance d'installations automatisées
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne
BAC PRO Techniques d'interventions sur installations nucléaires

BAC PRO Ouvrages du bâtiment : métallerie
BAC PRO Techniques d'interventions sur installations nucléaires

Anglais
Espagnol

GIEN / 02 38 67 00 34 

 MAISON FAMILIALE RURALE  
DE GIEN
Internat

 En apprentissage

En alternance sous statut scolaire :
CAPa Métiers de l'agriculture production animale
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
FM - Métiers des productions
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option polyculture-élevage

CAPa Jardinier paysagiste 
CAPa Métiers de l'agriculture production animale 
CAPa Services aux personnes et vente en espace rural
BAC PRO Conduite et gestion de l'entreprise agricole option polyculture-élevage

Anglais

INGRÉ / 02 38 78 77 76 

 LYCÉE POLYVALENT  
MAURICE GENEVOIX
Internat Hébergement organisé hors établissement

FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique

Allemand
Anglais
Espagnol

LA CHAPELLE-SAINT-MESMIN
02 38 22 33 10 

 PÔLE FORMATION UIMM/CFAI 
CENRE-VAL DE LOIRE
Internat

CAP Conducteur d'installations de production
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés
BAC PRO Pilote de ligne de production
BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option A réalisation et suivi de production / 
option B réalisation et maintenance des outillages

Anglais
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LES ÉTABLISSEMENTS PROFESSIONNELS PAR DÉPARTEMENT

Établissements Formations Langues

MONTARGIS / 02 38 98 05 92

 CFA DE L'EST DU LOIRET
Internat

CAP Accompagnant éducatif petite enfance  
CAP Équipier polyvalent du commerce
CAP Maintenance des véhicules option voitures particulières
CAP Métiers de la coiffure 
CAP Carrossier automobile
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale 

Anglais

MONTARGIS / 02 38 95 06 30

 LYCÉE POLYVALENT PRIVÉ 
SAINT-LOUIS
Internat

 En apprentissage

CAP Cuisine
FM - Métiers de l'hôtellerie et de la restauration 
BAC PRO Commercialisation et services en restauration
BAC PRO Cuisine
 
CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant
CAP Cuisine 
CAP Pâtisserie

Allemand
Anglais
Espagnol

MONTARGIS / 02 38 98 00 74 

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
JEANNETTE VERDIER
Internat
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

CAP Équipier polyvalent du commerce  
CAP Métiers de la mode - vêtement flou  
CAP Opérateur/opératrice logistique  
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
BAC PRO Logistique
BAC PRO Organisation de transport de marchandises
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers de l'accueil
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale

Allemand
Anglais
Espagnol

OLIVET / 02 38 63 49 16 

 LYCÉE HÔTELIER 
DE L'ORLÉANAIS
Internat
• ULIS : troubles de la fonction auditive
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

 En apprentissage

CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant 
CAP Cuisine  
CAP Équipier polyvalent du commerce  
FM - Métiers de l'hôtellerie et de la restauration 
BAC PRO Commercialisation et services en restauration
BAC PRO Cuisine

CAP Primeur

Allemand
Anglais 
(y compris 
apprentissage)
Espagnol 
(y compris 
apprentissage)

ORLÉANS / 02 38 86 02 51

 BTP CFA DU LOIRET 
Internat

CAP Carreleur mosaïste
CAP Constructeur d'ouvrages en béton armé
CAP Couvreur
CAP Électricien
CAP Maçon
CAP Menuisier fabricant
CAP Menuisier installateur
CAP Monteur en installations sanitaires
CAP Monteur en installations thermiques
CAP Peintre applicateur de revêtements
BAC PRO Aménagement et finition du bâtiment 

Anglais

ORLÉANS / 02 38 22 60 80 

 CAMPUS LA MOUILLÈRE - 
ORLÉANS LOIRE VALLEY -  
LYCÉE PRIVÉ
Internat

 En apprentissage

FM - Métiers de la nature - jardin - paysage - forêt
BAC PRO Aménagements paysagers
FM - Métiers des productions
BAC PRO Conduite de productions horticoles (arbres, arbustes, fruits, fleurs, légumes)

CAP Fleuriste
CAPa Jardinier paysagiste
CAPa Métiers de l'agriculture production végétale : arboriculture, horticulture
BAC PRO Aménagements paysagers
BAC PRO Conduite de productions horticoles (arbres, arbustes, fruits, fleurs, légumes)

Anglais

ORLÉANS / 02 38 62 75 29 

 CFA DE LA CHAMBRE 
DE MÉTIERS ET DE L'ARTISANAT  
DU LOIRET
Internat

CAP Boucher
CAP Boulanger
CAP Charcutier-traiteur
CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant
CAP Cuisine
CAP Esthétique cosmétique parfumerie
CAP Maintenance des matériels option C matériels d'espaces verts
CAP Maintenance des véhicules option motocycles / option voitures particulières
CAP Métiers de la coiffure
CAP Pâtissier
CAP Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria)
CAP Carrossier automobile
BAC PRO Commercialisation et services en restauration
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières
BAC PRO Carrossier peintre automobile

Anglais
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ORLÉANS / 02 38 83 81 81

 CFA ORLÉANS MÉTROPOLE
Internat

CAP Accompagnant éducatif petite enfance  
CAP Équipier polyvalent du commerce
BAC PRO Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique
BAC PRO Métiers de l'accueil 
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale 

Anglais
Espagnol

ORLÉANS / 02 38 79 10 10 

 LYCÉE POLYVALENT  
BENJAMIN FRANKLIN
Internat
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  sportives

FM - Métiers de la réalisation d'ensembles mécaniques et industriels
BAC PRO Technicien en réalisation de produits mécaniques option A réalisation et suivi de production
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Modélisation et prototypage 3D

Anglais

ORLÉANS / 02 38 78 12 12 

 LYCÉE POLYVALENT JEAN ZAY
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques et sportives

FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités (coloration e-commerce et 
transition numérique)
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial 
(coloration e-commerce et transition numérique) 

Allemand
Anglais
Espagnol

ORLÉANS / 02 38 78 13 00

 LYCÉE POLYVALENT PRIVÉ
SAINT-PAUL-BOURDON BLANC
Lycée des métiers du management et de la 
communication
Internat
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

CAP Équipier polyvalent du commerce
CAP Opérateur/opératrice logistique
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
BAC PRO Logistique
BAC PRO Organisation de transport de marchandises
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers de l'accueil
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Cybersécurité, informatique et réseaux, électronique
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Métiers de la couture et de la confection remplace le bac pro Métiers de la mode –  
vêtements à la rentrée 2024

Allemand
Anglais
Espagnol

ORLÉANS / 02 38 52 27 00

 LYCÉE POLYVALENT PRIVÉ 
SAINTE-CROIX SAINT-EUVERTE
Lycée des métiers des techniques industrielles, 
de la commercialisation, de la santé et du social
Internat
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales

CAP Agent accompagnant au grand âge
CAP Électricien
CAP Équipier polyvalent du commerce
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
FM - Métiers du pilotage et de la maintenance d'installations automatisées
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne
BAC PRO Animation-enfance et personnes âgées

Anglais
Espagnol

ORLÉANS / 02 38 69 16 88

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
PAUL GAUGUIN
Internat Hébergement organisé hors établissement 
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  sportives

CAP Agent de propreté et d'hygiène  
CAP Équipier polyvalent du commerce  
CAP Métiers de l'entretien des textiles  option B pressing

CAP Métiers de la mode - vêtement flou  
CAP Production et service en restaurations (rapide, collective, cafétéria)  
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers de l'accueil
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial / 
option B prospection clientèle et valorisation de l'offre commerciale
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne
BAC PRO Animation-enfance et personnes âgées
BAC PRO Hygiène, propreté, stérilisation
BAC PRO Métiers de la couture et de la confection remplace le bac pro Métiers de la mode –  
vêtements à la rentrée 2024
BAC PRO Métiers de la sécurité

Allemand
Anglais
Espagnol

ORLÉANS / 02 38 76 02 51 

 MAISON FAMILIALE RURALE  
DE L'ORLÉANAIS

Internat

 En apprentissage

En alternance sous statut scolaire :

Hors Famille de Métiers
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

CAPa Jardinier paysagiste 
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires

Anglais
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LES ÉTABLISSEMENTS PROFESSIONNELS PAR DÉPARTEMENT

Établissements Formations Langues

PITHIVIERS / 02 38 06 10 60 

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
JEAN DE LA TAILLE
Lycée des métiers de l'électrotechnique  
et de la maintenance industrielle, de l'hôtellerie  
et du commerce
Internat 
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  linguistiques

CAP Commercialisation et services en hôtel-café-restaurant   
CAP Cuisine  
CAP Électricien  
FM - Métiers de l'hôtellerie et de la restauration
BAC PRO Commercialisation et services en restauration
BAC PRO Cuisine
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers de l'accueil
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option A animation et gestion de l'espace commercial
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Métiers de l'électricité et de ses environnements connectés
FM - Métiers du pilotage et de la maintenance d'installations automatisées
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés 

Anglais
Espagnol

PITHIVIERS / 02 38 30 23 88 

 LYCÉE PROFESSIONNEL PRIVÉ 
BLANCHE DE CASTILLE 

FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Assistance à la gestion des organisations et de leurs activités
FM - Métiers de la relation client
BAC PRO Métiers du commerce et de la vente option B prospection clientèle et valorisation de l'offre 
commerciale
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Accompagnement, soins et services à la personne

Anglais
Espagnol

SAINTE-GENEVIÈVE DES BOIS
02 38 92 54 94

 MAISON FAMILIALE 
ET RURALE DE 
SAINTE-GENEVIÈVE-DES-BOIS
Internat

 En apprentissage

En alternance sous statut scolaire : 
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Services aux personnes et animation dans les territoires 

CAP Accompagnant éducatif petite enfance

Anglais

SAINT-JEAN-DE-BRAYE / 02 38 22 13 50

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
HENRI GAUDIER-BRZESKA
Lycée des métiers du bâtiment et de l'énergie, 
des travaux publics et du géomètre
Internat
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales

 En apprentissage

CAP Constructeur de routes et d'aménagements urbains  
CAP Couvreur  
FM - Métiers de la construction durable, du bâtiment et des travaux publics
BAC PRO Aménagement et finition du bâtiment
BAC PRO Interventions sur le patrimoine bâti option maçonnerie
BAC PRO Technicien du bâtiment : organisation et réalisation du gros œuvre
BAC PRO Travaux publics
FM - Métiers de l'agencement, de la menuiserie et de l'ameublement
BAC PRO Technicien menuisier-agenceur
FM - Métiers des études et de la modélisation numérique du bâtiment
BAC PRO Technicien d'études du bâtiment option A études et économie / option B assistant en architecture
BAC PRO Technicien géomètre - topographe
FM - Métiers des transitions numérique et énergétique
BAC PRO Installateur en chauffage, climatisation et énergies renouvelables 
BAC PRO Maintenance et efficacité énergétique
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Métiers et arts de la pierre
BAC PRO Technicien constructeur bois

CAP Constructeur de routes et d'aménagements urbains
BAC PRO Aménagement et finition du bâtiment 
BAC PRO Interventions sur le patrimoine bâti options charpente, couverture, maçonnerie
BAC PRO Métiers et arts de la pierre
BAC PRO Technicien constructeur bois
BAC PRO Technicien du bâtiment : organisation et réalisation du gros œuvre
BAC PRO Technicien menuisier-agenceur
BAC PRO Travaux publics

Allemand
Anglais
Espagnol

SAINT-JEAN-DE-LA-RUELLE
02 36 86 49 00 

 LYCÉE PROFESSIONNEL 
MARÉCHAL LECLERC
Lycée des métiers de la maintenance automobile, 
des équipements industriels, du transport  
et de la logistique
Internat
• ULIS : troubles des fonctions cognitives ou mentales
• Section(s) spécifique(s) - cf. p. 114 à 121 : 
  sportives

 En apprentissage

CAP Maintenance des véhicules option voitures particulières

CAP Opérateur/opératrice logistique  
FM - Métiers de la gestion administrative, du transport et de la logistique
BAC PRO Logistique
FM - Métiers de la maintenance des matériels et des véhicules
BAC PRO Maintenance des véhicules option A voitures particulières / option B véhicules de transport routier 
/ option C motocycles 
FM - Métiers du pilotage et de la maintenance d'installations automatisées
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés option Marine Nationale    
ou cursus classique
Hors Famille de Métiers
BAC PRO Conducteur transport routier marchandises
BAC PRO Carrossier peintre automobile

BAC PRO Logistique  
BAC PRO Maintenance des systèmes de production connectés

Anglais
Espagnol

77ORIENTATION Centre-Val de Loire • après la 3e • GUIDE 2024





V
o

ie
 g

é
n

é
r

a
le

 e
t 

te
c

h
n

o
lo

g
iq

u
e

SOUS-TITRE HAUT DE PAGE

Des temps dédiés à l'accompagnementDes temps dédiés à l'accompagnement
En plus des enseignements sont prévus dans l’emploi du
temps des heures pour :
	• l’accompagnement personnalisé, avec des activités 
visant à s’adapter aux exigences du lycée, acquérir des 
méthodes de travail, revoir certaines notions en cas de 
difficultés, approfondir ses connaissances.
	• l’accompagnement au choix de l’orientation, pour 
vous aider dans vos choix de formation. Votre lycée peut 
organiser des actions pour la découverte des métiers, des 
secteurs professionnels, des formations.

Pour en savoir plus sur les temps forts de l’orientation,  
voir page 4.

L’admission dans certains enseignements optionnels ou 
certaines classes de 2de est soumise à des conditions de 
recrutement (dossier, test, entretien). Pour connaître les 
modalités de recrutement renseignez-vous auprès des 
établissements concernés dès le mois de février.
Dans ce guide, ces formations sont signalées  
par le symbole .

INFOS +

Le saviez-vous ?Le saviez-vous ?
Changer d’orientation, c’est possible ?
Oui ! Il est possible de changer de voie, passer de la voie 
générale et technologique à la voie professionnelle, ou de 
série de baccalauréat. L’établissement peut vous proposer 
un stage passerelle pour découvrir la formation envisagée. 
Dans tous les cas, il est important d’en discuter et de bien 
se renseigner auprès du professeur principal et/ou du 
psychologue de l’Éducation nationale.

Se former à l’étranger, c’est possible ?
Oui ! Les lycéens de la voie générale et technologique 
peuvent bénéficier d’une période de mobilité scolaire afin de 
partir à l’étranger. Une expérience que vous pourrez valoriser ! 
Pour en savoir plus, consultez le site de l’éducation 
nationale et de la jeunesse : 
www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee/la-mobilite-
scolaire-europeenne-et-internationale-au-lycee-general-
et-technologique-357551

Et après la seconde ?
Une année pour choisir : bac général ou bac technologique ? 
Tout au long de l’année de 2de, vous aurez des temps dédiés à 
l’orientation qui vous permettront de découvrir la voie générale 
et ses enseignements de spécialité et les différentes séries de 
la voie technologique.
C’est au deuxième trimestre (ou 1er semestre) que vous formulerez 
vos premiers choix provisoires d’orientation et au troisième 
trimestre vous indiquerez vos choix définitifs.
Si vous optez pour la voie générale vous choisirez 3 spécialités 
que vous suivrez pendant la classe de 1re  puis vous en 
conserverez 2 en terminale. Si vous faites le choix de la voie 
technologique vous devrez préciser la série du bac que vous 
souhaiterez préparer.

Comment s’inscrire 
en 2de générale 
et technologique ?
	• Après la classe de 3e, pour s’inscrire en seconde générale et 
technologique dans un lycée public (y compris agricole), vous 
devez vous inscrire sur Affelnet-lycée et formuler vos vœux.

	• Pour vous inscrire dans un lycée privé (y compris agricole), vous 
devez prendre contact, tôt dans l’année scolaire, directement 
auprès de l’établissement. 

Pour en savoir plus sur les périodes d’inscription, voir page 4. 

LA VOIE GÉNÉRALE ET TECHNOLOGIQUE

Vous êtes intéressé.e par les secteurs  
de l’hôtellerie ou de la restauration ?
Sachez qu’il existe une classe de 2de STHR (sciences  
et technologies de l’hôtellerie et de la restauration).
En plus des enseignements communs obligatoires, vous suivrez 
des enseignements spécifiques sur l’économie et la gestion 
hôtelière, sur les sciences et  technologies des services et 
culinaires et un stage d’initiation ou d’application en milieu 
professionnel de 4 semaines.

+   �Après une 2de STHR 
il est possible de 
poursuivre vers la série 
de bac technologique 
STHR voir p.84-85
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https://www.parcoursup.fr










https://orientation.centre-valdeloire.fr/actualites/bac-technologique-stl-sciences-et-technologies-de-laboratoire









https://orientation.centre-valdeloire.fr/actualites/instants-metiers














https://www.cleor-centrevaldeloire.fr/






https://orientation.centre-valdeloire.fr/sinformer-sur-les-metiers/sinformer/guides-thematiques-formations-metiers










https://leklubextraordinaire.fr/






































http://www.cfascentre.com
https://crijinfo.fr/faire-stage-a-letranger/


http://www.yeps.fr


http://www.yeps.fr
http://www.service-public.fr
https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/N67
https://www.yeps.fr/offre/yeps-allege-votre-rentree
https://www.remi-centrevaldeloire.fr/tarifsetachats/choisirmontitre/


http://www.crijinfo.fr


www.cma18.fr
http://www.cma28.fr
https://www.cma36.fr/
http://www.cma37.fr
http://www.cma41.fr
http://www.cma45.fr
http://www.cma45.fr
http://www.cma45.fr
http://www.cma45.fr
http://www.cher.cci.fr
https://www.cci28.fr/
https://www.indre.cci.fr/
http://www.touraine.cci.fr/
http://www.loir-et-cher.cci.fr
http://www.loiret.cci.fr
https://draaf.centre-val-de-loire.agriculture.gouv.fr
https://centre-valdeloire.chambres-agriculture.fr
https://orientation.centre-valdeloire.fr
https://orientation.centre-valdeloire.fr/sorienter-dans-ses-etudes/trouver/trouver-un-contrat-dapprentissage
http://www.police-nationale.interieur.gouv.fr
http://www.gendarmerie.interieur.gouv.fr
http://www.lamarinerecrute.fr
http://www.sengager.fr
https://devenir-aviateur.fr/




https://orientation.centre-valdeloire.fr/


https://orientation.centre-valdeloire.fr
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